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シェールガス開発現場ルポ
「早川式」で2014年こそダイエット！
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カ
リフォルニアの州都サクラ

メントとその東、シエラネ

バダ山脈のふもとに広がる

通称「ゴールドカントリー」は、豊

かな土壌と清い水で知られ、農業と

ワインづくりが盛んだ。19世紀半

ば、アメリカ本土最初の日系移民が、

この地に「若松コロニー」を開墾し

た。跡地は現在、史跡として保護さ

れ、再びここで野菜や果物を育てよ

うという試みが進んでいる。周辺で

は、農家とシェフが協力して「Farm 

to Fork」の運動も始まった。在米

日本人にゆかりのあるゴールドカン

トリーの魅力の一端を紹介する。

本特集は、ウェブサイト（www.usfl.com）で全ページカラーでご覧いただけます。
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文／佐藤美玲（Text and photos by Mirei Sato）
デザイン／岡松晴美（Design by Harumi Okamatsu）
取材協力／Special thanks to Gold Country Visitors Association
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北
米
日
系
移
民
が
刻
ん
だ
足
跡

つ
い
え
た
夢
、
耕
す
志
、
受
け
継
が
れ

ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
発
祥

の
地
と
し
て
知
ら
れ
る
、
エ

ル
ド
ラ
ド
郡
コ
ロ
マ
の
マ
ー

シ
ャ
ル
史
跡
公
園
か
ら
、
南

へ
約
２
マ
イ
ル
。
一
攫
千
金

を
夢
見
て
１
８
４
９
年
に
カ

リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
に
押
し
寄
せ

た
「
フ
ォ
ー
テ
ィ
ー
ナ
イ
ナ

ー
ズ
」
と
呼
ば
れ
る
移
民
た

ち
に
ち
な
ん
で
名
付
け
ら
れ

た
ハ
イ
ウ
ェ
イ
「
49
号
」
を

は
ず
れ
て
、
果
樹
園
や
牧
場

が
続
く
の
ど
か
な
道
を
し
ば

ら
く
行
っ
た
と
こ
ろ
に
、「
若

松
テ
ィ
ー
＆
シ
ル
ク
・
コ
ロ

ニ
ー
・
フ
ァ
ー
ム
」
は
あ
る
。

北
米
に
お
け
る
日
本
人
最
初

の
集
団
移
民
で
、
福
島
・
会

津
若
松
か
ら
の
一
団
が
築
い

た
農
業
コ
ロ
ニ
ー
の
跡
地
だ
。

こ
こ
を
訪
れ
る
の
は
、
ほ

ぼ
６
年
半
ぶ
り
。
北
カ
リ
フ

ォ
ル
ニ
ア
の
ベ
イ
エ
リ
ア
に

住
ん
で
い
た
頃
、
リ
サ
ー
チ

で
何
度
か
足
を
運
ん
で
い
た
。

「
久
し
ぶ
り
で
す
ね
え
」。

ア
メ
リ
カ
ン
・
リ
バ
ー
管
理

保
護
委
員
会
（
Ａ
Ｒ
Ｃ
）
の

ア
ラ
ン
・
ア
ー
ゴ
ッ
ト
さ
ん

が
、
驚
い
た
様
子
で
迎
え

て
く
れ
た
。
び
っ
く
り
し
た

の
は
私
の
方
だ
。
最
後
に
見

た
時
と
ず
い
ぶ
ん
違
う
。
崩

れ
そ
う
だ
っ
た
建
物
が
修
繕

さ
れ
、
き
れ
い
な
庭
が
で
き
、

史
跡
ら
し
く
説
明
書
き
の
看

板
も
立
っ
て
い
た
。

６
年
半
前
は
ま
だ
、
地
元

で
も
コ
ロ
ニ
ー
の
存
在
は
あ

ま
り
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
。

土
地
が
切
り
売
り
さ
れ
た
ら
、

「
１
世
」
の
足
跡
は
忘
れ
去

ら
れ
て
し
ま
う
。
そ
ん
な
心

配
が
日
系
社
会
の
一
部
に
広

が
っ
た
。
リ
バ
ー
周
辺
の
自

然
を
保
護
す
る
Ａ
Ｒ
Ｃ
が
中

心
に
な
っ
て
、
土
地
の
一
括

購
入
に
必
要
な
資
金
を
集
め

る
た
め
、
地
元
の
関
係
者
ら

を
呼
ん
で
訴
え
た
。
ア
ー
ゴ

ッ
ト
さ
ん
と
は
、
そ
の
イ
ベ

ン
ト
で
会
っ
て
以
来
だ
。

お
金
だ
け
集
め
て
一
向
に

進
ま
な
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

多
い
中
、
数
年
で
こ
こ
ま
で

整
備
し
た
の
は
す
ご
い
。
そ

う
言
う
と
、
ア
ー
ゴ
ッ
ト
さ

ん
は
「
ま
だ
ま
だ
で
す
。
あ

れ
も
こ
れ
も
や
ら
な
く
ち
ゃ

と
、
私
か
ら
す
る
と
ペ
ー
ス

が
遅
す
ぎ
る
ぐ
ら
い
で
…
」。

コ
ロ
ニ
ー
保
存
に
か
け
る
情

熱
は
、
６
年
半
前
と
変
わ
っ

て
い
な
い
。

「
ま
ず
は
、
お
け
い
さ
ん

の
お
墓
に
行
き
ま
し
ょ
う

か
？
」。
ア
ー
ゴ
ッ
ト
さ
ん

に
付
い
て
、
丘
を
の
ぼ
っ
た
。

◆
◆
◆

１
８
６
９
年
５
月
27
日
、

戊ぼ
し
ん辰

戦
争
に
敗
れ
た
会
津
藩

士
ら
数
十
人
が
、
サ
ン
フ
ラ

ン
シ
ス
コ
に
上
陸
し
た
。
一

行
は
、
約
10
日
か
け
て
サ
ク

ラ
メ
ン
ト
・
リ
バ
ー
を
北
上

し
、
ゴ
ー
ル
ド
ヒ
ル
に
到
着

し
た
。
率
い
た
の
は
、
会
津

若
松
藩
で
軍
事
顧
問
も
務
め

た
ド
イ
ツ
人
の
商
人
、
ジ
ョ

ン
・
ヘ
ン
リ
ー
・
シ
ュ
ネ
ル
だ
。

シ
ュ
ネ
ル
は
１
６
０
エ
ー

カ
ー
以
上
の
土
地
を
購
入
し
、

日
本
か
ら
持
っ
て
き
た
５
万

本
の
桑
の
木
と
14
万
の
お
茶

の
苗
を
植
え
た
。
養
蚕
や
稲

作
、
ワ
イ
ン
づ
く
り
、
竹
や

紙
の
製
造
を
試
み
て
、
サ
ン

フ
ラ
ン
シ
ス
コ
園
芸
博
覧

会
に
出
品
も
し
た
が
、
す
ぐ

に
深
刻
な
水
不
足
に
陥
っ
た
。

シ
ュ
ネ
ル
は
資
金
調
達
の
た

め
日
本
に
行
く
と
言
い
残
し
、

日
本
人
の
妻
と
２
人
の
子
を

連
れ
て
消
息
不
明
に
。
残
っ

た
移
民
は
散
り
散
り
に
な
り
、

コ
ロ
ニ
ー
は
自
然
消
滅
し
た
。

「
お
け
い
」
は
、
シ
ュ
ネ

ル
家
の
子
守
と
し
て
17
歳
で

渡
米
。
シ
ュ
ネ
ル
失
踪
後
は
、

コ
ロ
ニ
ー
の
跡
地
を
買
い
取

っ
た
近
所
の
地
主
ヴ
ィ
ア
カ

ン
プ
家
に
雇
わ
れ
て
パ
イ
や

パ
ン
を
焼
い
て
暮
ら
し
た
が
、

熱
病
に
か
か
り
、
１
８
７
１

年
春
に
19
歳
で
死
ん
だ
。

「
ゴ
ー
ル
ド
ヒ
ル
の
丘
の

上
に
日
本
人
の
少
女
の
墓
が

あ
る
。
山
に
落
ち
る
夕
日
を

眺
め
て
、
よ
く
泣
い
て
い
た

ら
し
い
」。
そ
ん
な
噂
が
日

系
社
会
で
さ
さ
や
か
れ
て
い

た
。
事
実
を
確
か
め
よ
う
と

１
９
２
４
年
、
サ
ク
ラ
メ
ン

ト
の
邦
字
紙
記
者
が
ゴ
ー
ル

ド
ヒ
ル
を
訪
れ
、
ヴ
ィ
ア
カ

ン
プ
家
の
息
子
を
探
し
当
て

た
。
お
け
い
の
墓
は
、
農
場

の
端
の
小
高
い
丘
、
カ
シ
の

木
の
下
に
あ
っ
た
。
大
理
石

の
墓
碑
に
英
語
と
日
本
語
で

名
前
が
刻
ま
れ
て
い
た
。
入

植
者
が
寝
泊
ま
り
し
た
小
屋

や
、
会
津
か
ら
運
ん
で
き
た

ケ
ヤ
キ
の
大
木
も
残
っ
て
い

た
。日

本
人
女
性
と
し
て
初
め

て
ア
メ
リ
カ
に
骨
を
う
ず
め

た
、
薄
幸
の
少
女
…
。「
お

け
い
伝
説
」
は
日
系
人
と
日

本
人
の
心
情
を
か
き
た
て
、

お
け
い
を
テ
ー
マ
に
し
た
小

説
や
詩
、
歌
謡
曲
が
次
々
に

生
ま
れ
た
。
会
津
に
は
「
お

け
い
顕
彰
会
」
が
で
き
、
日

本
人
が
墓
参
り
に
や
っ
て
く

る
よ
う
に
な
っ
た
。

１
９
６
９
年
、
コ
ロ
ニ
ー

跡
地
は
州
の
歴
史
的
建
造
物

に
指
定
さ
れ
た
。
以
来
、
ゴ

ー
ル
ド
ヒ
ル
と
会
津
若
松
の

小
学
校
は
姉
妹
提
携
を
結
び
、

お
け
い
を
通
じ
た
草
の
根
交

流
も
続
い
て
い
る
。

◆
◆
◆

入
植
者
の
中
で
、
お
け
い

以
外
に
フ
ル
ネ
ー
ム
や
職
業

が
分
か
っ
て
い
る
の
は
２
人

だ
け
。
元
武
士
の
桜
井
松
之

助
は
、
お
け
い
と
共
に
ヴ
ィ

ア
カ
ン
プ
家
で
働
き
、
お
け

い
の
墓
石
を
作
っ
た
。
１
９

０
１
年
に
死
ん
だ
後
、
ヴ
ィ

ア
カ
ン
プ
家
の
墓
に
一
緒
に

埋
葬
さ
れ
た
が
、
墓
標
は
な

い
。も

う
１
人
は
、
大
工
の
ク

ニ
こ
と
増
水
国
之
助
だ
。
３

整備が進む若松コロニーの跡地

増水国之助 桜井松之助

C
ou

rt
es

y 
of

 A
m

er
ic

an
 R

iv
er

 C
on

se
rv

an
cy

C
ou

rt
es

y 
of

 A
m

er
ic

an
 R

iv
er

 C
on

se
rv

an
cy

おけい（左）

丘
の
上
に
あ
る
、
お
け
い
の
墓
。
こ
こ

か
ら
故
郷
の
方
角
へ
落
ち
る
夕
日
を
眺

め
て
い
た
。
日
系
の
女
性
と
し
て
ア
メ

リ
カ
で
最
初
に
葬
ら
れ
た
の
が
お
け
い

で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
る

C
ou

rt
es

y 
of

 A
m

er
ic

an
 R

iv
er

 C
on

se
rv

an
cy
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人
の
中
で
最
も
長
生
き
し
、

ア
メ
リ
カ
社
会
に
と
け
込
ん

で
子
孫
も
残
し
た
。

20
歳
で
渡
米
し
た
ク
ニ
は
、

コ
ロ
ニ
ー
消
滅
後
、
コ
ロ
マ

で
鉱
夫
と
し
て
働
き
、
そ
こ

で
黒
人
と
先
住
民
の
血
を
引

く
キ
ャ
リ
ー
・
ウ
ィ
ル
ソ
ン

と
出
会
う
。
キ
ャ
リ
ー
は

人
種
差
別
が
激
し
か
っ
た
当

時
の
ア
メ
リ
カ
で
は
珍
し
く
、

地
主
一
家
の
生
ま
れ
だ
っ
た
。

父
は
ブ
ラ
ッ
ク
・
カ
ナ
デ
ィ

ア
ン
で
、
奴
隷
か
ら
解
放
さ

れ
た
後
、
先
住
民
の
妻
と
と

も
に
東
海
岸
を
経
由
し
て
カ

リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
へ
。
鉱
夫
か

ら
出
発
し
て
、
コ
ロ
マ
に
家

を
購
入
し
た
。

ク
ニ
と
キ
ャ
リ
ー
は
１
８

７
７
年
に
結
婚
。
最
初
の
子

供
が
生
ま
れ
た
と
き
、
お
け

い
が
ゴ
ー
ル
ド
ヒ
ル
か
ら
駆

け
つ
け
て
手
編
み
の
産
着
を

贈
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

そ
の
後
、
ク
ニ
は
サ
ク
ラ
メ

ン
ト
で
魚
屋
を
開
業
。
英
語

と
日
本
語
、
ス
ペ
イ
ン
語
を

話
し
、
通
訳
で
も
生
計
を
立

て
た
。
１
９
１
５
年
に
66
歳

で
死
去
。
晩
年
は
１
人
で
北

方
の
街
コ
ル
サ
へ
移
り
、
ホ

テ
ル
や
仏
教
会
の
建
設
に
携

わ
っ
た
と
い
う
。

キ
ャ
リ
ー
と
子
供
た
ち
は
、

長
い
間
サ
ク
ラ
メ
ン
ト
で
暮

ら
し
て
い
た
が
、
41
年
の
真

珠
湾
攻
撃
で
突
然
Ｆ
Ｂ
Ｉ
が

訪
ね
て
き
て
、
日
本
人
の
血

を
引
く
と
い
う
理
由
で
尋
問

さ
れ
た
。
そ
の
後
69
年
に
コ

ロ
ニ
ー
が
歴
史
的
建
造
物
に

な
っ
た
の
を
ニ
ュ
ー
ス
で
知

っ
た
孫
が
名
乗
り
出
て
、
縁

が
つ
な
が
っ
た
。

ア
メ
リ
カ
で
最
初
に
誕
生

し
た
「
日
系
ア
メ
リ
カ
人
」

が
、
黒
人
と
先
住
民
の
血
を

引
き
、
す
で
に
多
様
な
人
種

文
化
的
背
景
を
背
負
っ
て
い

た
と
い
う
事
実
は
、
今こ

ん
に
ち日

の

ア
メ
リ
カ
社
会
か
ら
考
え
る

と
い
っ
そ
う
意
義
深
い
。
黒

人
と
し
て
生
き
て
き
た
ク
ニ

の
子
孫
た
ち
も
、
今
で
は
若

松
コ
ロ
ニ
ー
の
保
存
運
動
や

祭
り
に
参
加
し
て
い
る
そ
う

だ
。

◆
◆
◆

コ
ロ
ニ
ー
跡
地
を
所
有
す

る
ヴ
ィ
ア
カ
ン
プ
家
は
２
０

０
７
年
、
お
け
い
の
墓
や
ケ

ヤ
キ
の
大
木
を
含
む
農
地
を

Ａ
Ｒ
Ｃ
に
売
却
す
る
こ
と
を

決
め
た
。「
先
祖
代
々
の
土

地
を
手
放
す
の
は
つ
ら
い
が
、

国
境
を
超
え
た
２
つ
の
文
化

の
接
点
と
し
て
残
す
こ
と
が

最
善
だ
と
思
っ
た
」
と
い
う
。

お
け
い
や
コ
ロ
ニ
ー
の
新
し

い
事
実
を
発
掘
す
る
手
が
か

り
に
な
れ
ば
、
と
の
願
い
を

込
め
て
、
日
本
人
の
男
女
17

人
が
映
っ
て
い
る
白
黒
写
真

も
公
開
し
た
。

跡
地
購
入
の
資
金
は
、
Ａ

Ｒ
Ｃ
の
ほ
か
に
、
日
系
団
体

や
会
津
の
市
民
か
ら
の
寄
付

で
集
ま
っ
た
。
特
に
、
サ
ク

ラ
メ
ン
ト
周
辺
の
米
農
家
で

つ
く
る
「
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ

ア
米
穀
委
員
会
」
が
尽
力
し
、

議
会
に
陳
情
し
た
り
、
ス
シ

を
振
る
舞
う
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

イ
ベ
ン
ト
を
開
い
た
り
し
て

支
援
し
て
い
る
。

池
や
川
、
森
林
を
含
む
跡

地
の
敷
地
面
積
は
３
０
０
エ

ー
カ
ー
弱
。
ベ
ン
チ
や
遊
歩

道
、
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
つ
く

る
ほ
か
、
若
松
コ
ロ
ニ
ー
の

意
志
を
継
ぐ
よ
う
に
、「
桑

の
木
と
お
茶
、
果
物
や
野
菜
、

米
を
植
え
て
育
て
た
い
」
と

ア
ー
ゴ
ッ
ト
さ
ん
は
考
え
て

い
る
。
入
植
か
ら
１
５
０
年

目
に
あ
た
る
２
０
１
９
年
の

完
成
を
め
ざ
す
と
い
う
。

◆
◆
◆

短
命
に
終
わ
っ
た
若
松
コ

ロ
ニ
ー
だ
が
、
バ
ト
ン
は
カ

リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
の
農
業
の
新

し
い
担
い
手
た
ち
に
し
っ
か

り
受
け
継
が
れ
て
い
る
よ
う

に
見
え
る
。

コ
ロ
ニ
ー
跡
地
の
向
か
い

側
に
は
、
新
し
く
農
家
が
で

き
て
い
た
。
Ａ
Ｒ
Ｃ
の
公
募

に
応
え
て
、
ラ
イ
ア
ン
・
ド

ー
シ
ー
さ
ん
と
ジ
ャ
ク
リ

ン
・
モ
イ
ヤ
ー
さ
ん
が
１
年

前
に
開
い
た
「
サ
ウ
ス
・
フ

ォ
ー
ク
・
フ
ァ
ー
ム
」
だ
。

ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ア
ル
ギ
ュ

ラ
、
ビ
ー
ツ
、
チ
リ
ペ
ッ
パ

ー
…
。
季
節
の
野
菜
や
果
物

を
直
売
し
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や

自
然
食
品
店
に
も
売
っ
て
い

る
。
日
本
は
も
ち
ろ
ん
ア
メ

リ
カ
で
も
農
業
を
や
ろ
う
と

い
う
若
者
は
減
っ
て
い
る
は

ず
だ
が
、
２
人
は
土
い
じ
り

が
好
き
で
、
ビ
ジ
ネ
ス
戦
略

も
し
っ
か
り
し
て
い
る
。

モ
イ
ヤ
ー
さ
ん
は
、「
な

ん
と
い
っ
て
も
土
の
質
が
い

い
。
農
業
の
歴
史
が
豊
か
で
、

た
く
さ
ん
人
が
来
て
く
れ
る

場
所
だ
か
ら
」
と
、
こ
の
土

地
に
惹
か
れ
た
理
由
を
語
っ

て
く
れ
た
。

コ
ロ
ニ
ー
の
北
に
隣
接
す

る
「
デ
イ
ビ
ッ
ド
・
ギ
ラ
ー

ド
・
ヴ
ィ
ン
ヤ
ー
ド
」
で
は
、

お
け
い
の
名
を
つ
け
た
ワ
イ

ン
を
つ
く
っ
て
、
売
上
の
一

部
を
Ａ
Ｒ
Ｃ
に
寄
付
し
て
い

る
。オ

ー
ナ
ー
の
デ
イ
ビ
ッ

ド
・
ギ
ラ
ー
ド
さ
ん
は
、「
お

け
い
さ
ん
の
ス
ト
ー
リ
ー
は

ア
メ
リ
カ
な
ら
で
は
の
ユ
ニ

ー
ク
な
宝
物
。
若
松
コ
ロ
ニ

ー
の
入
植
者
た
ち
が
こ
こ
に

来
た
の
は
、
こ
の
土
地
と
環

境
が
彼
ら
の
成
し
遂
げ
た
い

こ
と
に
ぴ
っ
た
り
だ
っ
た
か

ら
だ
。
私
た
ち
も
同
じ
理
由

で
、
こ
こ
で
ワ
イ
ン
を
つ
く

っ
て
い
る
。
彼
ら
の
貢
献
を

た
た
え
る
の
に
一
番
い
い
方

法
は
、
特
別
な
ワ
イ
ン
を
つ

く
る
こ
と
だ
と
思
っ
た
」
と

話
す
。

ベ
イ
エ
リ
ア
に
住
む
日
系

４
世
の
フ
レ
ッ
ド
・

コ
ー
チ
さ
ん
は
、

何
十
年
に
も
渡
っ

て
コ
ロ
ニ
ー
保
存

運
動
の
中
心
を
担

っ
て
き
た
。
お
け

い
の
墓
を
訪
れ
る

た
び
に
、
彼
女
が
経
験
し
た

で
あ
ろ
う
苦
難
を
思
っ
て
涙

が
あ
ふ
れ
る
、
と
い
う
。

「
若
松
コ
ロ
ニ
ー
は
私
た

ち
に
と
っ
て
の『
プ
リ
マ
ス
・

ロ
ッ
ク
』
な
の
で
す
。
彼

ら
が
、
日
系
ア
メ
リ
カ
人
や
、

今
ア
メ
リ
カ
に
住
ん
で
い
る

日
本
人
に
、
道
を
開
い
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
の
歴
史
の
重

要
性
を
、
も
っ
と
多
く
の
日

系
人
と
『
新
１
世
』
の
日
本

人
に
分
か
っ
て
も
ら
い
た
い

で
す
」

Wakamatsu Tea & Silk Colony Farm
941 Cold Springs Road, Placerville, CA

530-621-1224
 www.ARConservancy.org

週末に限り、ガイドツアー（１人10ドル、要予約）が
ある。資金集めと啓発を兼ねて、毎年春にフェスティ
バルを開いている。

South Fork Farm + Bakery
941 Cold Springs Road, Placerville, CA

530-417-2659
www.SouthForkOrganic.com

ファームスタンド（直売所）で新鮮な野菜や果物を売
っている。季節によってオープン時間が異なる。サワ
ードーブレッドやローズマリー・フォッカチャなど、
人気の焼き立てパンは金土日のみ販売。ファームディ
ナーやワインイベントも開催。

David Girard Vineyards
741 Cold Springs Road, Placerville, CA

530-295-1833
www.DavidGirardVineyards.com

「2009 OKEI-SAN」は、シラーがベースの赤ワイン。
ペッパーコーン・ポークテンダーロインや、スパイシ
ー・アヒツナと合わせるのがおすすめだという。希望
小売価格70ドル。
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1869年の若松コロニーの様子を描いた絵

Sally Taketa collection / Courtesy of American River Conservancy
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桜井松之助（手前）とヴィアカンプ

Courtesy of California Rice Commission

サウス・フォーク・ファームを経営す
るモイヤーさん（左）とドーシーさん

色とりどりの野菜や果
物が並ぶ直売スタンド

コロニー跡地で毎年春に
開かれるフェスティバル
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日本の商品がアメリカで買える ?! しかも特典いっぱい ! www.fujisan.com

http://www.ARConservancy.org
http://www.SouthForkOrganic.com
http://www.DavidGirardVineyards.com
http://www.fujisan.com


おすすめガイドゴールドカントリー食と農

Gekkeikan Sake USA, Inc.
1136 Sibley Street, Folsom, CA

916-985-3111
www.Gekkeikan-Sake.com

1637年創業、日本酒の老舗「月桂冠」のアメリカ本社
と製造工場。
創業の地である京都・伏見と、水の質が似ていること
からフォルサムを選んだという。ピュアでクリーン、
ミネラルたっぷりの水が、酒の味わいをまろやかにし
てくれる。米は、サクラメント産のカルロースを使用。

テイスティングルームがオープン。「にごり」「ジパング」「梅酒」
などが無料で試飲できる（月～金９am～4:30pm、毎月第２土曜
11am～３pm）。和風の庭や鯉が泳ぐ池を散策しながら、酒の製
造工程をセルフガイドツアーで見ることもできる。ガイドつきツ
アーは、グループで予約を。

Karen’s Bakery & Café
705 Gold Lake Drive, Folsom, CA

916-985-2665
www.KarensBakery.com

旬の素材を使ったペイストリーや、ブレックファストが人気の店。
自転車で朝のひと走りを終えた人たちでいっぱいだ。仕事のミーテ
ィングや、シニアの歓談の場にもなっている。シェフのカレン・ホ
ームズさんは「ちょっとカレンの家で集まろう、という感じで来て

ほしい」と話す。
定番メニューは、
アボカドのトースト、ゴートチーズとスイート
ペッパーのオムレツ、自家製塩漬けコーンビー

フのハッシュな
ど。ワイン漬けプ
ラムとピスタチオ
のタルトは、季節
ごとに使うワイン
も変える。

Folsom Prison Museum
312 Third Street, Represa, CA

916-985-2561
www.FolsomPrisonMuseum.org

ゴールドラッシュで世界中から人が集まると犯罪も
増えた。サンフランシスコ北のサンクエンティン刑
務所だけでは収容しきれなくなったため建設され
た。アメリカ初の凶悪犯罪者収容施設（maximum 
security prison）として1880年にオープン。現在も3000人以上を収

容。カリフォルニアの車のナンバー
プレートはすべてここの囚人が作っ
ている。
併設のミュージアムでは、囚人の暴
動で没収された刃物のコレクショ
ンがみもの。ここを幾度も慰問し
「Folsom Prison Blues」（1955年 ）
を残した歌手ジョニー・キャッシュ
に関する展示もある。入場料２ドル。

州都サクラメントの退屈なベッドタウンかと思ったら、大間
違い。半導体メーカー「インテル」に代表されるように、若くて
経済的に余裕のあるファミリーや、アウトドア好きでアクティ
ブな住民が多い。

フォルサムとナトマの２つの湖がある。全米でも自転車が盛んなことで有名な街。
「American River Bike Trail」は、眺めのいいウォー
ターフロントを走り抜ける。フォルサムからサクラメ
ントのダウンタウンをつなぐ全長34マイルの人気の
トレイルだ。レンタサイクル屋でもらえるトレイルの
地図には、途中で立ち寄れる飲食店の情報も載ってい
る。
歴史的建造物が並ぶダウンタウンは、ゴールドラッシ

ュの面影を残すサルーンや土産物屋が80軒以上並ぶ。

フォルサム
Folsom

Pine'O'Mine
2620 Carson Road, Placerville, CA

530-344-0288
www.PineOMine.com

クリスマスツリー用の
モミの木農園だった場
所を果樹園に変えた。
サクサクとした歯ごた
えで甘みのあるフジリ
ンゴ、ちょっと酸っぱ
いけれどアップルパイ
やキャラメルアップル
にはぴったりのグラニ
ースミスの２種類が、
摘み放題。リンゴは無理に引っ張ると枝をいためてしまう。一
つの方向にゆっくりとねじって摘み取る。６～７月はブルーベ
リーも摘み放題。

Smokey Ridge Ranch
2160 Carson Road, Placerville, CA

530-626-5078
www.SmokeyRidgeRanch.com

各種リンゴ、サイダー、手作りのジャムなどが人気の
家族農園。リンゴは世界に3000種もあり、人間並み
に「受粉するたびに違うものが生まれる」そうだ。
果物狩りは、リンゴ以外に、ナシ、オリーブ、カキな
ど。９～11月にかけてはクリも沢山とれる。３代目
オーナーのカーク・テイラーさんは「私にとって農業はセラピーのようなもの。木々が語りかけて
くるように思えたり、世界のことを考えたりする時間です」という。

Smokey Ridge Charcuterie
www.SmokeyRidgeCharcuterie.com

同じ農園の中にある、最近流行りのシャクーテリー（ソーセージやサ
ラミ、パテ、ハムなど加工した肉）の
専門店。季節によって週末にサンド
イッチなどのスタンドを出すので、
農園でピクニックができる。近隣の
ファーマーズマーケットでも販売。
シェフはマサチューセッツ生まれの
カラ・テイラーさん。家庭の台所から
消えつつある伝統豊かな保存食文化
を受け継いでいこうと始めた。

ハイウェイ50号の北に広がる
リンゴの名産地。カーソン・ロー
ドに沿って、アップルヒルからプ
レザントバレーへ向かう一帯に、

家族経営の農場やワイナリーが45軒も集まっている。収穫期にドラ
イブすると、果物狩り（u-pick）の看板のオンパレードだ。

アップルヒル
Apple Hill

自転車乗りが愛する店。ペイストリーが特においしい

無料のテイスティン
グが人気の月桂冠 建物の美しさから、囚人の間で「お城」とも呼ばれるフォルサム刑務所。

ジョニー・キャッシュやナイフのコレクションなど、展示も興味深い

アップルヒルの名物

Pine O'Mineのオーナー、
ポール・ドージエーさん

自慢の畑で、カーク・テイラーさん

シャクーテリーのピクニックランチ

シェフのカレン・ホームズさん
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★★★ 読者プレゼント ★★★
ゴールドカントリーの特製グッズ
を読者１名にプレゼントします。
サクラメントのロゴ入り布製ショ
ルダーバッグ（約30cm四方）、ボ
ールペン、コルク栓抜き、レシピ
カード３種、をセットで。

■応募方法：①氏名と住所、②フ
ロントラインへの感想と今後読み
たいテーマを明記して、件名を
「ゴールドカントリー応募」とし、
present@usfl.comへＥメールでお
送りください。締切は１月20日（月）。

Cooper Vineyards
21365 Shenandoah School Road, Plymouth, CA

209-245-6181
www.CooperWines.com

ワインメーカーにとって、ここで収穫したブドウをラ
ベルに表記できるのは名誉なことだという。オーナー
のディック・クーパーさんは、「土を知り、果物自身に
そのままを表現させる」のがモットー。
一見ガレージのようなテイスティング
ルームだが、全開にすると美しいブド
ウ畑の景色が広がる。地元のワイン好
きいわく「ここに試飲にくると毎回新し
いワインが見つかるので飽きない」。

Wine Tree Farm Winery
14467 Highway 49, Amador City, CA

209-783-5049
www.WineTreeFarm.com

ハイウェイ16号と49号が交わる、シェ
ナンドーバレーにある。南アフリカ生ま
れのコリーン・ムーアさんがつくるワイ
ン。
１月から「ブレンディング」を始める。
シラー、グレナッシュ、
ムールヴェードルをベ

ースにして30mlのサンプルをつくり、足したり引い
たりしながら、好きなテイストに調合していく。お
気に入りができたら、ボトルに入れてくれるサービ
スも。１人10ドル、要予約。
ワインの95％はブレンドものだという。「嗜好品な
ので、味に正解も間違いもない。足したり引いたり
することで味や香りがどう変わるのか、ワインメー
カーがどうやってワインをつくっているのか、知っ
てもらうことが目的です」とムーアさん。女性のワ
インメーカーはまだ少ないので、この地域ではパイ
オニア的存在だ。

Taste Restaurant
9402 Main Street, Plymouth, CA

209-245-3463
www.RestaurantTaste.com

ゴールドラッシュの歴史が詰まったアマドールには、幾
つもの鉱山が残っている。ワインの評価は一流でも、ど
こかラフな雰囲気の街だったが、最近は大都会にあるよ

うなグルメ志向で一流のサービスを提供する
レストランも増えてきた。
地元のワイン好きがすすめるのが、この店。
いつも満杯で、数々の雑誌に取り上げられて
いる。

シエラネバダのふもと、高地で寒暖の差が激しい土地だから、
ブドウがゆっくり成熟する。カリフォルニアワインの中でも、
深くて複雑な
味わい。近年

評価が高まっている産地だが、ワイン醸造
の歴史は19世紀半ばのゴールドラッシュ時
代にさかのぼる。鉱夫が去った後もジンフ
ァンデルの畑は生き残った。
イタリアやスペイン、フランス・ローヌ

の品種が多く、サンジョベーゼ、テンプラ
ニーリョ、バルベーラなどが楽しめる。テ
イスティングルームにワインメーカーがい
て直接話せるような、アットホームな雰囲
気が魅力。

アマドール
Amador

ゴールドカントリーの
最新情報はここで！

Gold Country Visitors Association
800-225-3764

www.CalGold.org

Farm to Fork Festival
www.FarmToForkCapital.com

サクラメントは、周辺の土地の７割が農地や森林で、州
都としてはアメリカで農産物を最も多く生産する街だ。シ
ェフ御用達の「ブティック農家」が増えて、ファーマーズマ
ーケットも盛ん。

今年９月、サクラメントは「アメリカの地産地消の
都」「カリフォルニアの台所」である、と宣言。州会議
事堂前の広場で、初めての「Farm-to-Fork Festival」
を開催した。カリフォルニア大学デービス校の生徒が
つくっているエキストラバージン・オリーブオイルの
スタンドなど、地域性に富んだブースが並んで大賑わ
いだった。
締めくくりのガラ・ディナーでは、サクラメントの

地産地消運動の旗ふり役で、地元で高い評価を得てい
るレストラン「Ella」のシェフ、ランドール・セランド
さんが、川にかかる橋の上で料理を振る舞った。
サクラメントがいかにすごい農業地帯かというデー

タのリストには、「日本では、サクラメント地区で育っ
たスシライスを、日本産の米よりも多く消費している」
という記述もある。

サクラメント
Sacramento

ド
ー
ム
が
美
し
い
、
サ
ク

ラ
メ
ン
ト
の
州
会
議
事
堂

「Farm to Fork」 の
フェスティバル会場

カリフォルニア大学デービス校の
名物オリーブは、キャンパスのシ
ョップやオンラインでも買える

ディック・クーパーさん

Kennedy Mine Tailing Wheel

コリーン・ムーアさん
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市街地から車で20分ほどの小高い山を
登ると、巨大な鉄製のやぐらが姿を見せ
た。天然ガス開発会社のシェールガス掘
削施設だ。無数に積み上げられた土砂の
袋が、掘削した穴の深さを物語る。
安価な資源として期待されるシェール
ガス開発が進む世界最大級のシェールガ
ス田「マーセラス・シェール」を視察し
た関西経済連合会の使節団に同行した。

山切り開き巨大やぐら
深い穴から採掘

牛が牧草をはむ脇の山道を、建設資材
を運ぶトラックが走る。山あいを切り開
き、そびえ立つ高さ数十メートルのやぐ
らは周囲の風景とは異なり、威容をとど
ろかせた。
開発会社の担当者は、資源開発が急ピ
ッチで進む背景について「掘削技術が飛

躍的に向上した」と説明する。シェール
ガスは地下２千～３千メートルのシェー
ル層と呼ばれる岩盤に封じ込まれている
ガスで、採掘はコストに見合わないとさ
れてきた。
ただ岩盤まで掘削して、さらに水平方
向に掘り進め、高圧の水を噴射して岩盤
にひびを入れガスを回収する技術が1990
年代以降に発達。資源価格の上昇も加わ
り、急速に実用化が進んだ。
「『シェール革命』は街の様子を一変さ
せた」（ウェストバージニア州マーシャ
ル郡のミラー長官）。幹線道路には、資
材を運ぶ大型トラックや資源メジャーの
作業車が行き交う。ホテルの建設が相次
ぎ、道路脇の広場には、宿舎として使わ
れるトレーラーハウスが並ぶ。シェール
ガス開発に携わる従業員が市内にあふれ、
家賃は開発前と比べ約３倍に膨らんだ。
ウェストバージニア州には、こうした
シェールガス・オイル用の井戸が既に約
千カ所ある。2013年にはさらに約500カ
所の建設が決まった。「もっと増え続ける
のは間違いない」と産業開発局の担当者。
天然ガスの輸出だけでなく、同州の底堅
い財政を支えてきた化学産業も一層発展

すると期待している。
熱気を帯びる開発事業に加わろうと、
海外企業はしのぎを削っている。イタリ
アの鉄鋼会社は掘削用のドリルを売り込
む。日本企業は環境分野を中心に世界ト
ップレベルの技術をPRし、ビジネスチャ
ンスをうかがう。住友商事と三井物産は
ガス田の権益を獲得した。
17年にも北米から日本へ天然ガスの搬
入が始まる。関経連の森詳介会長（関西
電力会長）は記者団に「シェールガスは
安い上に量が豊富で安定調達できる。日
本にとって期待できる資源だ」と声を弾
ませた。（共同）

ル
ポ
ウェストバージニア州
シェールガスの開発現場を訪ねて

シェールガス開発ブームでガス田周辺には人口が急増。写真は、マーセラス・シェールに
近いペンシルベニア州ウィリアムズポートの訓練施設に並ぶトラック＝2012年10月撮影

シェールガス開発をめぐっては、環境破壊や公害の懸
念が指摘され、住民の反対運動や州による規制も広が
っている。写真は、バッケン・シェールを抱えるノー
スダコタ州のベルフィールド＝2011年９月撮影
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し
わ
が
少
な
く
、
年
齢

よ
り
も
若
く
見
え
る
女
性
は
、

同
年
代
の
女
性
よ
り
も
心
臓

病
や
脳
梗
塞
に
か
か
る
リ
ス

ク
が
低
く
、
長
生
き
す
る
可

能
性
が
高
い
こ
と
が
、
最
新

調
査
か
ら
明
ら
か
に
な
っ
た
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
デ
イ

リ
ー
・
ニ
ュ
ー
ス
に
よ
る
と
、

オ
ラ
ン
ダ
の
レ
イ
デ
ン
大
学

医
療
セ
ン
タ
ー
と
、
多
国
籍

企
業
ユ
ニ
リ
ー
バ
が
、
２
６

０
人
の
女
性
を
対
象
に
調
査

を
行
っ
た
。

心
臓
病
の
リ
ス
ク
が
高
い

グ
ル
ー
プ
と
低
い
グ
ル
ー
プ

に
分
け
、
女
性
た
ち
の
顔
と
、

顔
に
比
べ
て
日
光
に
よ
る
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
に
く
い
上
腕

の
内
側
の
し
わ
を
分
析
し
た
。

し
わ
が
少
な
く
、
若
く
見
え

る
女
性
た
ち
の
ほ
う
が
、
血

圧
が
低
く
、
心
臓
病
の
リ
ス

ク
も
低
い
と
い
う
結
果
が
出

た
。ユ

ニ
リ
ー
バ
の
デ
ビ
ッ

ド
・
ガ
ン
博
士
は
、
顔
の
し

わ
と
い
う
よ
り
も
、
血
圧
が

「
た
る
み
」
に
影
響
を
与
え

て
い
る
と
い
う
。
今
後
さ
ら

に
研
究
が
進
め
ば
、
顔
の
特

徴
か
ら
個
人
個
人
の
血
圧
の

問
題
が
指
摘
で
き
る
よ
う
に

な
る
か
も
し
れ
な
い
と
し
て

い
る
。

別
に
実
施
さ
れ
た
男
性

対
象
の
調
査
で
は
、
し
わ
や

外
見
の
差
と
血
圧
の
間
に
特

に
関
係
は
見
ら
れ
な
か
っ
た
。

た
だ
し
長
生
き
の
家
系
の
男

性
は
、
同
年
代
の
男
性
よ
り

も
若
く
見
え
る
傾
向
に
あ
っ

た
。
長
生
き
の
家
系
の
人
は
、

男
女
と
も
に
上
腕
内
側
の
し

わ
が
、
同
年
代
の
ほ
か
の
男

女
よ
り
も
少
な
か
っ
た
。

従
来
ス
ポ
ー
ツ
研
究
と
い

う
と
、
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ

と
で
体
に
と
っ
て
ど
ん
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
る
か
を
調
べ
る

の
が
主
流
だ
っ
た
が
、
最
近

で
は
試
合
観
戦
し
て
い
る
フ

ァ
ン
が
、
勝
ち
負
け
な
ど
試

合
の
内
容
や
結
果
に
よ
っ
て
、

心
理
的
、
身
体
的
に
ど
の
よ

う
な
影
響
を
受
け
て
い
る
か

を
調
べ
る
研
究
が
増
え
つ
つ

あ
る
。

ウ
ォ
ー
ル
ス
ト
リ
ー
ト
・

ジ
ャ
ー
ナ
ル
に
よ
る
と
、
こ

う
し
た
研
究
の
結
果
、
ス
ポ

ー
ツ
観
戦
は
心
臓
や
脳
に
影

響
を
与
え
て
い
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
る
。
南
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
の
ロ
バ
ー

ト
・
ク
ロ
ー
ニ
ア
教
授
は
２

０
０
９
年
の
ス
ー
パ
ー
・
ボ

ウ
ル
で
、
ピ
ッ
ツ
バ
ー
グ
・

ス
テ
ィ
ー
ラ
ー
ズ
が
ア
リ
ゾ

ナ
・
カ
ー
ジ
ナ
ル
ス
に
勝
利

し
た
時
、
ピ
ッ
ツ
バ
ー
グ
周

辺
で
起
き
た
心
臓
関
連
の
死

亡
件
数
は
、
通
常
よ
り
25
％

少
な
か
っ
た
と
述
べ
る
。
一

方
、
08
年
の
ス
ー
パ
ー
・
ボ

ウ
ル
で
、
ニ
ュ
ー
イ
ン
グ
ラ

ン
ド
・
ペ
イ
ト
リ
オ
ッ
ツ
が

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
ジ
ャ
イ
ア

ン
ツ
に
敗
れ
た
時
は
、
そ
の

後
８
日
間
の
マ
サ
チ
ュ
ー
セ

ッ
ツ
で
の
心
臓
関
連
の
死
亡

件
数
が
20
％
も
上
昇
し
た
。

ま
た
、
ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ

イ
ナ
州
立
大
学
の
ス
テ
ー
シ

ー
・
ウ
ッ
ド
教
授
に
よ
る
と
、

地
元
の
プ
ロ
・
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
や
プ
ロ
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
の
チ
ー
ム
が
わ
ず
か
な

差
で
勝
つ
と
、
そ
の
地
元
近

辺
で
は
自
動
車
事
故
の
件
数

が
増
加
す
る
と
い
う
。
さ
ら

に
、
試
合
が
接
戦
で
あ
れ
ば

あ
る
ほ
ど
、
自
動
車
事
故
の

件
数
が
多
く
な
る
。
こ
れ
は
、

試
合
が
接
戦
に
な
る
と
、
攻

撃
性
を
司
る
ホ
ル
モ
ン
・
テ

ス
ト
ス
テ
ロ
ン
が
多
く
出
る

た
め
で
は
な
い
か
と
見
ら
れ

て
い
る
。
勝
利
し
た
側
の
フ

ァ
ン
の
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
は

上
昇
し
、
負
け
た
側
は
下
降

す
る
。

ま
た
オ
レ
ゴ
ン
州
立
大
学

の
コ
リ
ー
ン
・
ビ
ー
准
教
授

は
、
接
戦
の
試
合
は
物
の
見

方
に
も
影
響
す
る
と
し
て
い

る
。
興
奮
す
る
試
合
を
見

た
後
は
、
つ
ま
ら
な
い
試
合

の
後
よ
り
も
、
よ
り
強
く
広

告
に
反
応
す
る
と
い
う
。
は

ら
は
ら
さ
せ
ら
れ
る
試
合
で

感
情
が
高
ま
る
と
、
そ
の
後
、

見
た
広
告
が
以
前
見
た
も
の

と
同
じ
で
あ
っ
て
も
、
よ
い

評
価
を
下
す
よ
う
に
な
る
。

試
合
の
勝
ち
負
け
は
、
ダ

イ
エ
ッ
ト
の
よ
う
な
精
神
的

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
必
要
と
す

る
行
為
に
も
影
響
を
及
ぼ
す

と
い
う
結
果
も
出
て
い
る
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
ビ
ジ

ネ
ス
・
ス
ク
ー

ル
の
調
査

に
よ
る
と
、
04
年
と
05
年
の

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル･

シ
ー
ズ
ン

に
ア
メ
リ
カ
の
家
庭
を
対
象

に
実
施
し
た
調
査
で
は
、
ひ

い
き
の
チ
ー
ム
が
負
け
る
と
、

飽
和
脂
肪
の
消
費
量
が
16
％

も
上
昇
。
逆
に
勝
利
す
る
と
、

脂
肪
消
費
量
は
９
％
減
り
、

カ
ロ
リ
ー
消
費
量
も
５
％
減

っ
た
。
こ
れ
は
い
い
知
ら
せ

が
あ
る
と
将
来
に
つ
い
て
楽

観
的
に
な
り
、
前
向
き
な
気

持
ち
に
な
る
た
め
、
ダ
イ
エ

ッ
ト
や
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
に
励

も
う
と
思
え
る
か
ら
だ
と
い

う
。
逆
に
負
け
る
と
食
べ
物

で
ス
ト
レ
ス
を
発
散
さ
せ
よ

う
と
す
る
た
め
、
や
け
食
い

に
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
よ
う

だ
。

１２
若
く
見
え
る
女
性
、
高
血
圧
と

心
臓
病
の
リ
ス
ク
低
め

試
合
観
戦
が
フ
ァ
ン
の

健
康
に
影
響
を
及
ぼ
す
？

一般歯科 コスメティック治療

一般矯正 “見えない”
インビザライン

金善浩 歯科グループ
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歯周病・口腔外科・インプラント・根管治療

お気軽に日本語でお問い合わせください。

各科専門医

土曜日のアポイント
受付けております

矯正患者さんの治療前、治療後のケースを展示しております。
一度、ドクター・キムのテクニック、作品を見に来て下さい。
「百聞は一見にしかず」です。
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Ｑ：

釣
藤
散
は
ど
う
い
う
疾

患
に
使
わ
れ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
。

Ａ：

釣
藤
散
は
一
般
の
漢
方

書
で
は
神
経
症
を
伴
う
頭
痛
、

め
ま
い
、
肩
か
ら
背
中
に
か

け
て
の
こ
り
、
眼
球
結
膜
の

充
血
な
ど
の
症
状
に
効
果
が

あ
り
ま
す
と
書
か
れ
て
お
り
、

適
応
症
状
と
し
て
常
習
頭
痛
、

脳
動
脈
硬
化
症
、
高
血
圧
症
、

神
経
症
、
更
年
期
障
害
、
メ

ニ
エ
ー
ル
症
候
群
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

釣
藤
散
は
最
近
よ
く
耳
鳴
、

常
習
頭
痛
と
脳
卒
中
に
よ
る

記
憶
障
害
の
治
療
に
も
使
わ

れ
て
い
る
の
で
、
こ
の
３
つ

の
症
状
に
焦
点
を
あ
て
て
述

べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

１
　
耳
鳴

１
９
８
１
年
に
釣
藤
散
が

難
治
性
の
耳
鳴
の
治
療
に
効

果
が
あ
る
こ
と
が
医
学
雑
誌

耳
鼻
臨
床
（
耳
鼻
臨
床74

・

1775-1981

）
に
発
表
さ
れ

て
か
ら
、
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
耳
鳴
の
治
療
に
釣
藤
散

が
よ
く
使
わ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
一
般
の
服
用
量

は
１
日
７
・
５
ｇ
で
、
長
期

服
用
に
よ
っ
て
耳
鳴
が
消
失

し
ま
す
。

２
　
常
習
頭
痛

釣
藤
散
は
漢
方
書
「
本
事

方
」
に
頭
痛
を
治
す
と
記
述

さ
れ
て
い
る
の
で
、
古
く
か

ら
頭
痛
の
漢
方
薬
と
し
て
使

わ
れ
て
き
ま
し
た
。
私
の
経

験
し
た
、
忘
れ
が
た
い
常
習

頭
痛
患
者
の
治
療
記
録
を
報

告
し
ま
す
の
で
、
参
考
に
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
Ａ
さ
ん
は
40
歳
の
男
性

で
何
年
も
頭
痛
に
悩
ま
さ
れ
、

い
ろ
い
ろ
転
々
と
病
院
を
ま

わ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
診
断
と

治
療
を
し
て
も
ら
っ
た
が
効

果
が
な
く
、
と
う
と
う
知
己

の
医
者
の
紹
介
で
私
の
も
と

に
相
談
に
来
ま
し
た
。
常
習

頭
痛
に
効
く
漢
方
薬
が
欲
し

い
と
い
う
の
で
、
釣
藤
散
を

服
用
さ
せ
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
無
論
、
何
年
も
患
っ
て

い
る
症
状
で
す
の
で
、
１
回

に
２
錠
（
１
ｇ
）、
１
日
に
４

回
と
る
よ
う
に
指
示
し
ま
し

た
。
服
用
し
て
か
ら
１
カ
月

す
る
と
、
今
ま
で
毎
日
頭
が

重
く
て
気
分
が
す
ぐ
れ
な
か

っ
た
の
が
、
雨
天
か
ら
天
気

が
晴
れ
て
広
々
と
し
た
青
空

に
な
っ
た
気
分
に
な
っ
て
、

時
々
起
こ
る
頭
の
激
痛
も
回

数
が
減
っ
た
と
電
話
で
報
告

し
て
き
ま
し
た
。「
奇
跡
だ
、

奇
跡
だ
」
と
何
回
も
つ
ぶ
や

い
て
い
る
声
が
聞
こ
え
ま
し

た
。
私
も
Ａ
さ
ん
の
興
奮
し

た
喜
び
に
満
ち
た
声
を
聞
い

て
、
本
当
に
良
か
っ
た
と
心

か
ら
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

３
　
脳
卒
中
に
よ
る
記
憶
障
害

Ｂ
さ
ん
は
75
歳
の
男
性

で
、
１
カ
月
前
に
軽
い
脳
卒

中
を
起
こ
し
、
物
忘
れ
が
ひ

ど
く
な
り
、
人
の
名
前
が
思

い
出
せ
な
い
こ
と
も
多
く
な

り
ま
し
た
。
幸
い
、
言
葉
は

は
っ
き
り
し
て
い
る
し
、
ろ

れ
つ
が
回
ら
な
い
と
い
う
こ

と
も
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
記

憶
障
害
を
早
く
治
す
漢
方
薬

は
な
い
か
と
相
談
を
受
け
ま

し
た
。

脳
血
管
性
痴
呆
症
の
治
療

に
釣
藤
散
が
か
な
り
有
効
と

い
う
臨
床
報
告
（J.T

rad,
M
ed.15, 14-21, 1998

）
が

あ
る
の
で
、
Ｂ
さ
ん
の
記
憶

障
害
の
治
療
に
も
釣
藤
散
の

服
用
を
す
す
め
ま
し
た
。
Ｂ

さ
ん
の
脳
卒
中
は
、
軽
い
脳

出
血
に
よ
る
も
の
と
診
断
さ

れ
て
い
る
の
で
、
出
血
し
た

血
管
付
近
の
血
液
残
渣

ざ
ん
さ

物
を

早
く
取
り
の
ぞ
く
効
果
の
あ

る
黄
連
解
毒
湯

お
う
れ
ん
げ
ど
く
と
う

と
釣
藤
散
を

併
用
す
る
と
、
も
っ
と
早
く

効
果
が
上
が
る
と
思
い
、
こ

の
２
つ
を
処
方
し
ま
し
た
。

黄
連
解
毒
湯
は
記
憶
に
関
係

が
あ
る
脳
の
海
馬
領
域
の
血

流
を
増
加
さ
せ
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
脳
血
管
性
痴
呆
症
を

改
善
し
た
と
い
う
臨
床
報
告

が
あ
り
ま
す
の
で
、
釣
藤
散

と
の
併
用
に
よ
っ
て
相
乗
効

果
が
あ
る
は
ず
で
す
。

Ｂ
さ
ん
は
釣
藤
散
と
黄
連

解
毒
湯
服
用
後
、
１
カ
月
で

大
分
物
忘
れ
の
症
状
が
改
善

さ
れ
、
隣
近
所
の
人
や
孫
の

名
前
も
思
い
出
せ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
継
続
服
用
し

た
２
カ
月
後
に
は
、
手
紙
も

書
け
る
よ
う
に
な
り
、
友
人

と
の
約
束
も
忘
れ
る
こ
と
な

く
実
行
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
後
も
順
調
に

日
常
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
こ

な
し
て
い
る
と
の
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

15       U.S. FrontLine     December 20, 2013

日本の商品がアメリカで買える?! しかも特典いっぱい! www.fujisan.com

曽碧光薬学博士

質問は曽博士にお寄せください
Dr. Tsung
P.O.Box 50663, Irvine, CA 92619-0663
（切手を貼った返信用封筒を同封）
Tel: 949-786-0828
月～金曜９am～５pm（西海岸時間）
E-mail: drtsung@gmail.com

著者略歴
東京大学薬学博士。元米
国コネティカット大学病
理学助教授。元セント・
エリザベス病院（ボスト
ン）筋ジストロフィー主
任研究員。元米国漢方研
究所所長。第１回世界中
西医結合大会審査委員。

釣
藤
散

ち
ょ
う
と
う
さ
ん

http://www.fujisan.com
mailto:drtsung@gmail.com
http://www.meijirx.com
http://www.1wayrental.com


日
本
の
賃
貸
住
宅
情
報
誌
で
よ

く
見
か
け
る
の
が
、「
家
賃
は
収
入

の
１
／
３
が
目
安
で
す
」
と
い
う
キ

ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
。
こ
の
家
賃
の
決

め
方
に
つ
い
て
一
度
よ
く
考
え
て
く

だ
さ
い
。
世
の
中
の
ほ
と
ん
ど
の
人

が
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
、
そ
し
て
サ
ラ
リ

ー
マ
ン
の
給
与
を
決
め
る
の
は
会

社
、
そ
し
て
そ
の
会
社
が
決
め
た
給

与
の
１
／
３
の
家
賃
の
物
件
が
自
分

の
家
。
つ
ま
り
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に

と
っ
て
今
住
ん
で
い
る
家
は
自
分
が

決
め
た
の
で
は
な
く
、
会
社
が
決
め

た
と
も
い
え
る
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ

ん
、
家
に
住
め
る
だ
け
で
十
分
満
足

と
い
う
人
は
そ
れ
で
い
い
で
し
ょ

う
。
一
方
、
こ
ん
な
場
所
の
こ
ん
な

家
に
住
み
た
い
と
い
う
希
望
が
あ
る

人
は
、
そ
の
家
の
値
段
を
調
べ
て
、

毎
月
の
支
払
額
の
３
倍
の
仕
事
を
見

つ
け
て
稼
げ
ば
い
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
つ
ま
り
、
衣
食
住
の
全
て
を
人

に
決
め
ら
れ
る
の
で
は
な
く
、
自
分

で
決
め
る
人
生
に
す
る
。
な
り
た
い

自
分
を
追
い
か
け
続
け
る
人
こ
そ

が
、
そ
の
な
り
た
い
自
分
に
な
れ
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
人
は
基
本
的
に

は
自
ら
描
い
た
も
の
し
か
手
に
入
れ

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

誰
も
が
「
な
り
た
い
自
分
」
と

い
う
も
の
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ

ん
な
場
所
で
、
こ
ん
な
家
で
、
こ
ん

な
車
で
、
外
食
は
こ
ん
な
レ
ス
ト
ラ

ン
で
こ
ん
な
食
事
、
旅
行
で
は
こ
ん

な
ホ
テ
ル
で
こ
ん
な
時
間
、
週
末
は

こ
ん
な
こ
と
を
趣
味
で
、な
ど
な
ど
。

誰
も
が
思
い
描
く
希
望
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
と
い
う
も
の
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
た
だ
、
残
念
な
こ
と
に
、
現

代
社
会
で
は
理
想
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
実
現
す
る
た
め
に
必
要
不
可
欠

な
も
の
が
「
お
金
」
で
す
。
お
金
が

な
い
と
こ
ん
な
○
○
の
ほ
と
ん
ど
は

基
本
的
に
は
実
現
不
可
能
で
す
。
そ

し
て
、
ほ
と
ん
ど
の
人
に
と
っ
て
そ

の
お
金
を
得
る
た
め
の
手
段
が
「
仕

事
」
に
な
り
ま
す
。
で
あ
れ
ば
、
仕

事
は
お
金
を
得
る
た
め
の
道
具
な
の

で
、
よ
り
効
率
的
か
つ
理
に
か
な
っ

た
も
の
が
い
い
と
誰
も
が
思
い
ま

す
。レ

ス
ト
ラ
ン
に
入
っ
て
メ
ニ
ュ

ー
を
見
て
注
文
し
ま
す
が
、
も
し
メ

ニ
ュ
ー
に
書
か
れ
た
料
理
が
10
品
し

か
な
け
れ
ば
そ
こ
か
ら
選
ぶ
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
メ
ニ
ュ
ー
に

１
０
０
品
あ
れ
ば
そ
こ
か
ら
ベ
ス
ト

な
も
の
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
、
テ
レ
ビ
や
映
画
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
い
ろ
ん
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
知
る
こ
と
で「
な
り
た
い
自
分
」

の
メ
ニ
ュ
ー
を
広
げ
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
お
金
を
得
る
た
め
の
道
具

と
し
て
の
仕
事
に
つ
い
て
は
、
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
の
仕
事
、
自
営
業
、
ビ
ジ

ネ
ス
オ
ー
ナ
ー
、
投
資
家
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
も
の
を
知
る
こ
と
で
「
仕

事
の
メ
ニ
ュ
ー
」
を
広
げ
て
く
だ
さ

い
。
そ
の
た
め
に
は
、
常
に
ア
ン
テ

ナ
を
張
り
、
で
き
る
だ
け
た
く
さ
ん

の
人
と
出
会
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
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知っトク法律 加藤恵子弁護士

P-3ビザについて

今
回
は
Ｐ
―
３
ビ
ザ
と
い

う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
短
期

間
ア
メ
リ
カ
で
行
う
た
め
の

ビ
ザ
を
紹
介
し
ま
す
。
個
人

お
よ
び
グ
ル
ー
プ
両
方
に
適

用
さ
れ
ま
す
。
ほ
か
の
ビ
ザ

と
異
な
り
、
固
有
の
文
化
を

伝
え
る
と
い
う
こ
と
が
前
提

で
す
。
し
た
が
っ
て
、
ミ
ュ

ー
ジ
シ
ャ
ン
な
ら
ば
ジ
ャ
ズ

で
は
な
く
琴
や
三
味
線
な
ど

日
本
独
自
の
楽
器
の
演
奏
、

ダ
ン
サ
ー
な
ら
ば
日
本
舞
踊

な
ど
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

質
問

：

私
は
、
日
本
で
和
食

の
店
を
大
阪
と
東
京
に
数
軒

持
っ
て
い
ま
す
。
今
年
、
ロ

サ
ン
ゼ
ル
ス
に
ア
メ
リ
カ
進

出
第
１
号
店
を
設
立
し
、
来

年
春
の
開
店
を
目
指
し
て
現

在
店
の
改
築
工
事
を
し
て
い

ま
す
。
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
料

理
長
は
日
本
か
ら
Ｅ
―
２
ビ

ザ
で
派
遣
す
る
予
定
で
す
が
、

そ
の
ほ
か
の
料
理
人
を
ど
の

よ
う
に
日
本
か
ら
呼
び
寄
せ

る
か
考
慮
中
で
す
。
Ｏ
―
１

の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ビ
ザ
に
つ

い
て
も
調
べ
ま
し
た
が
、
該

当
者
は
新
聞
や
雑
誌
な
ど
に

取
り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
。
彼
の
経
歴
か
ら

取
得
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。

日
本
で
調
理
師
と
し
て
の
資

格
を
持
ち
、
３
年
ぐ
ら
い
の

経
験
の
者
を
ア
メ
リ
カ
の
店

に
派
遣
す
る
に
は
ど
う
し
た

ら
良
い
で
し
ょ
う
か
？
　
知

人
が
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
で
同
じ

く
店
を
経
営
し
て
い
ま
す
が
、

先
日
移
民
局
か
ら
違
法
労
働

者
の
調
査
で
、
抜
き
打
ち
で

調
べ
ら
れ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

学
生
ビ
ザ
を
持
つ
者
や
ビ
ザ

な
し
で
雇
う
な
ど
の
違
法
行

為
は
し
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

返
答

：

あ
な
た
の
店
の
料
理

人
の
ビ
ザ
は
Ｐ
―
３
ビ
ザ
が

良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
Ｐ

―
３
ビ
ザ
を
取
得
す
る
に
は
、

ア
メ
リ
カ
で
受
け
入
れ
る
申

請
者
が
あ
る
こ
と
。
そ
し
て

次
の
４
種
類
の
書
類
を
提
出

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

● 

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
日
付

や
場
所
を
記
載
し
た
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル

● 

申
請
者
と
ビ
ザ
取
得
者
の

間
で
交
わ
し
た
契
約
書

● 

該
当
す
る
ア
ー
ト
の
分
野

で
の
専
門
家
ま
た
は
ほ
か
の

人
た
ち
か
ら
、
ビ
ザ
申
請
者

が
そ
の
ア
ー
ト
の
分
野
で
十

分
な
技
能
を
有
し
て
い
る
こ

と
を
証
明
す
る
書
状

● 

ビ
ザ
申
請
者
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
が
で
文
化
的
な
視
点

か
ら
み
て
固
有
の
も
の
で
あ

り
、
そ
れ
を
証
明
す
る
た
め

の
新
聞
、
雑
誌
な
ど
メ
デ
ィ

ア
に
掲
載
さ
れ
た
記
事

● 

ア
メ
リ
カ
で
の
予
定
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
が
文
化
的
に
固

有
な
も
の
で
あ
る
こ
と
を
証

明
す
る
書
類

こ
の
ほ
か
Ｏ
―
１
ビ
ザ
と

同
様
に
、
移
民
局
に
申
請
す

る
前
に
、
同
業
者
の
団
体
や

労
働
組
合
に
ビ
ザ
申
請
書
類

を
提
出
し
、
Ｐ
―
３
ビ
ザ
取

得
に
関
し
て
異
議
が
な
い
と

い
う
意
見
書
を
入
手
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
Ｐ
―
３
ビ

ザ
は
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
予

定
期
間
の
み
で
す
が
最
長
１

年
間
の
ビ
ザ
を
取
得
で
き
ま

す
。
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
１

年
以
上
続
く
場
合
は
、
ま
た

１
年
延
長
可
能
で
す
。

こ
の
ビ
ザ
は
Ｏ
―
１
ビ
ザ

に
比
べ
条
件
が
緩
く
唯
一
満

た
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
条

件
は
、「
文
化
的
に
独
自
な

も
の
、
つ
ま
り
ユ
ニ
ー
ク
な

こ
と
」
で
す
。

日
本
か
ら
ア
メ
リ
カ
の

レ
ス
ト
ラ
ン
で
勤
務
す
る
人

た
ち
を
派
遣
す
る
の
に
、
こ

の
Ｐ
―
３
ビ
ザ
が
利
用
で
き

ま
す
。
た
だ
し
、
あ
く
ま
で

も
寿
司
や
和
食
を
料
理
す
る

調
理
人
で
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
ペ
ス
ト
リ
ー
シ
ェ
フ

や
、
レ
ス
ト
ラ
ン
の
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

ま
た
Ｐ
―
３
ビ
ザ
保
持
者

の
補
助
を
す
る
た
め
の
サ
ポ

ー
ト
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
Ｐ
―

３
ビ
ザ
を
申
請
し
て
取
得
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。
で
す

か
ら
、
あ
な
た
の
店
の
規
模

が
大
き
け
れ
ば
主
要
な
調
理

人
と
し
て
Ｐ
―
３
ビ
ザ
を
２

人
か
３
人
取
得
し
て
、
そ
れ

ぞ
れ
の
人
に
ま
た
サ
ポ
ー
ト

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
２
人
か
ら

３
人
の
ビ
ザ
申
請
が
可
能
で

す
。
合
計
６
〜
７
人
を
一
度

に
日
本
か
ら
派
遣
す
る
こ
と

も
可
能
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

印
刷
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ディビッド・シンデル弁護士知っトク法律

前
回
に
引
き
続
き
、
移
民
法

に
関
わ
る
会
社
に
よ
る
不
当

な
雇
用
管
理
に
対
す
る
政
府

の
対
応
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

す
。フ

ォ
ー
エ
バ
ー
21
社
と

Ｓ
Ｏ
Ｓ
エ
ン
プ
ロ
イ
メ
ン
ト

グ
ル
ー
プ
も
、
移
民
法
に
反

す
る
不
正
労
働
を
規
制
す
る

特
別
顧
問
（
Ｏ
Ｓ
Ｃ
）
よ
り

罰
金
を
科
せ
ら
れ
ま
し
た
。

フ
ォ
ー
エ
バ
ー
21
社
は
、

会
社
側
が
従
業
員
を
雇
う
際

に
行
う
べ
き
Ｉ
―
９
プ
ロ
セ

ス
中
に
、
労
働
許
可
証
を
提

示
し
た
従
業
員
に
対
し
、
永

住
権
の
提
出
を
要
求
し
た
の

で
す
。
そ
の
時
点
で
は
ま
だ

永
住
権
の
申
請
中
で
あ
っ
た

従
業
員
は
、
合
法
な
労
働
許

可
証
を
保
持
し
て
い
た
に
も

関
わ
ら
ず
、
フ
ォ
ー
エ
バ
ー

21
社
に
雇
用
を
却
下
さ
れ
た

の
で
す
。

一
方
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
エ
ン
プ

ロ
イ
メ
ン
ト
グ
ル
ー
プ
は
、

制
限
の
な
い
ソ
ー
シ
ャ
ル
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
カ
ー
ド
と
有

効
な
運
転
免
許
証
を
提
出
し

た
新
規
従
業
員
の
雇
用
受
け

入
れ
を
、
Ｉ
―
９
プ
ロ
セ
ス

中
に
誤
っ
て
却
下
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。

ち
な
み
に
Ｉ
―
９
が
何
か

知
ら
な
い
人
も
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
は
労
働

者
を
雇
用
す
る
際
に
、
米
国

市
民
か
そ
う
で
な
い
か
に
関

わ
ら
ず
、
雇
用
主
に
よ
っ
て

作
成
・
保
管
さ
れ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
一
枚
の
雇
用
資
格

確
認
フ
ォ
ー
ム
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。
Ｉ
―
９
の
主
な
目

的
は
１
９
８
６
年
11
月
６
日

以
降
に
雇
わ
れ
た
全
従
業
員

の
就
労
資
格
と
身
元
確
認
で

す
。
雇
用
主
は
指
定
さ
れ
た

確
認
書
類
リ
ス
ト
を
基
に
就

労
資
格
と
身
元
確
認
を
雇
用

の
際
、
必
ず
行
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
移
民
改
革
規

制
法
に
よ
り
、
す
べ
て
の
雇

用
主
に
対
し
て
義
務
付
け
ら

れ
、
違
反
が
あ
っ
た
場
合
に

は
罰
金
や
刑
事
罰
が
あ
り
ま

す
。こ

の
記
入
さ
れ
た
Ｉ
―
９

フ
ォ
ー
ム
は
監
査
請
求
が
な

い
限
り
移
民
局
や
労
働
局
に

提
出
す
る
必
要
は
な
い
一
方

で
、
雇
用
主
に
は
管
理
、
規

則
に
則
っ
た
一
定
期
間
の
保

管
義
務
が
あ
り
ま
す
。
一
見
、

シ
ン
プ
ル
な
フ
ォ
ー
ム
に
も

見
え
る
Ｉ
―
９
で
す
が
、
そ

の
記
入
方
法
お
よ
び
管
理
に

関
し
て
は
複
雑
な
点
が
多
く
、

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
通
り

に
実
施
し
よ
う
と
し
て
も
解

釈
が
分
か
れ
る
こ
と
も
あ
り
、

結
局
専
門
家
に
適
切
な
管
理

に
つ
い
て
依
頼
す
る
こ
と
に

な
り
、
雇
用
主
に
と
っ
て
は

コ
ス
ト
の
か
か
る
も
の
で
も

あ
る
こ
と
は
事
実
で
す
。

結
果
的
に
、
フ
ォ
ー
エ

バ
ー
21
社
は
却
下
し
た
従
業

員
に
対
し
、
約
１
７
０
０
ド

ル
の
慰
謝
料
を
支
払
い
、
Ｏ

Ｓ
Ｃ
に
も
２
８
０
ド
ル
の
制

裁
金
を
支
払
い
ま
し
た
。
Ｓ

Ｏ
Ｓ
エ
ン
プ
ロ
イ
メ
ン
ト
グ

ル
ー
プ
も
、
従
業
員
に
約
９

１
６
０
ド
ル
の
慰
謝
料
、
そ

し
て
Ｏ
Ｓ
Ｃ
に
１
２
０
０
ド

ル
の
制
裁
金
を
支
払
い
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
フ
ォ
ー
エ
バ

ー
21
社
と
Ｓ
Ｏ
Ｓ
エ
ン
プ
ロ

イ
メ
ン
ト
グ
ル
ー
プ
は
、
反

差
別
対
策
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
受
け
る
よ
う
に
も
命
じ
ら

れ
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
新
規
従
業

員
を
雇
用
す
る
際
の
管
理
に

つ
い
て
、
会
社
側
と
す
れ
ば

さ
さ
い
な
判
断
ミ
ス
と
も
思

え
る
事
柄
が
、
大
き
な
代
償

と
し
て
戻
っ
て
く
る
こ
と
に

も
な
り
え
ま
す
の
で
、
今
一

度
会
社
側
は
、
徹
底
し
た
移

民
法
の
人
事
管
理
を
す
る
こ

と
が
強
く
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

１
月
５
日
号
に
続
く

最近の気になる
移民法関連ニュース（その２）
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バイラル（口コミ）マーケティングが、今後の中小企業の

生き残りの鍵になるだろうと、本稿でお話ししてきました。

前回はペット用ウィグ＆コスチュームの自社ブランドを立

ち上げ、ほとんどコストを掛けずに、実際にバイラル展開

を図り、Facebookユーザーを通じて世界中に伝播していく

経験をしたことについてお話ししました。今回は、もう一

歩先の展開について紹介します。

バイラルマーケティングは、バイラルネタ（画像、動画、

サイト、ストーリーなど）を作成し、それをシーディング

（種まき）と呼ばれる何らかの方法で拡散させる必要があり、

一般的には広告を活用するとお話ししました。

もちろん、お金があれば、シーディングにいろんな選択

肢が生まれてくるわけですが、それこそ大手並の予算でも

なければ、例えばテレビ番組で取り上げてもらうおうなん

て、普通なら考えませんよね？

ところが、知恵とアイデアと努力とやり方次第では、無

料でだって、メディアにも露出できるのです。そんな夢み

たいな話が本当にあるのかと疑われる方のために、我が社

で実践した実例の一部をお話しします。

メディアもトラフィックが必要
最近では、新聞、雑誌、テレビ局など各メディアが、オ

ンラインでもニュースや番組の配信を積極的に行うように

なりました。単純に視聴者が、日ごろ、よりオンラインで

視聴する傾向が増えていったからです。

メディアは基本的に広告収入をベースとしているので、視

聴者数を持続的に獲得していることは彼らの死活問題です。

そこで人々が関心を持ちそうなネタを常に探しており、バ

イラルネタなどは、正にもってこいなのです。

しかも昔は記者が、自分の足で裏をとり自分で書く、み

たいな時代もあったと思うのですが、今はにわか記者か、

下手をすれば素人が書いたことでも、裏もとらず、使って

しまうくらいに、ネタに飢えています。

そして、一般にはあまり知られていなくとも、ネット通

ならわかる、フレッシュなバイラルネタが集まるような場

所がいくつもあり、普段、記者たちもそういう場所からネ

タを集めています（記事は鮮度が命なので、一般に多く出回

ったネタは、彼らには逆に価値がなくなります）。

つまり、何とかして、そういう所へ露出できれば、記者

たちの目に留まる可能性も高くなるわけです。

メディアに拾ってもらえれば 
勝手に拡散される

実際に我が社で立ち上げた新ブランドは、できるだけお

金を掛けないで何ができるか？　を追求するプロジェクト

でもあったので、記者たちの目に留まるような場所へ露出

を試み、見事無料で掲載された後は、さまざまなメディア

から掲載のオファーが届きました。

最初はイギリスの新聞で掲載され、1900以上も記事がシ

ェアされたので、サイトへのトラフィックも増し、その後、世

界中の媒体からも立て続けに掲載のオファーをもらい、ド

イツのテレビ番組の制作会社からもオファーが入りました。

次第にアメリカ国内のメディアからも掲載オファーが入

るようになり、NYのDAILY NEWSという新聞をはじめ、全

国誌の雑誌IN TOUCHには紙面でも掲載されるなど、こち

らで把握しているだけでも、新聞や雑誌など20誌以上は掲

載されました。

ただ記者も事実確認がルースになっており、ろくに確認

もせず、勝手に掲載してしまうので、中には情報が少し事

実と違っていることに後から気付くこともあります。何だ

か伝言ゲームみたいな感じになります（笑）

また新聞・雑誌に載ると、今度はテレビからのオファー

も入るようになります。テレビの方が少し情報に遅れてキ

ャッチアップしているからです。The Chewというアメリカ

の全国放送（ABC）の料理番組内で、料理とは関係なく面白

い商品を紹介するコーナーがあるらしく、商材が紹介され

ました。先日はローカルのテレビからの出演オファーがち

ょうどきたところです。

バイラルに1年はかかると覚悟すべし
メディアが自由に掲載できるように、写真と基本情報を

提供しただけで、これらに費やした宣伝費はゼロです。そ

のほか、テレビ関係で商材を送りましたが、コストは交渉

に携わる人件費くらいです。

どうですか？　これで全国放送のテレビにまで取り上げ

られるのですから、悪くないでしょう？　中小企業でも実

践できるマーケティングの一例です。売上は前年比で７倍

になりました。ただし、ブランドを立ち上げてから、最初

にメジャーな新聞に掲載されるまでに約８カ月、テレビで

紹介されるまでにのべ１年くらいはかかりました。

ひびの　ひろし
静岡大学工学部卒。日米の企業向けに使える基幹システ
ムを多数開発。さらに年商２億円増のSEO、月商10万ド
ルのネットショップ、シェア１位を獲得するブランディ
ングなど、成果の伴うサービスをモットーに企業マーケ
ティングにも貢献。問い合わせ：usfl@artisancrew.com

日比野　泰
 ACE Inc. 代表

バイラルにおける雑感 ②

【第116回】

19        U.S. FrontLine     December 20, 2013

日本の商品がアメリカで買える ?! しかも特典いっぱい ! www.fujisan.com

mailto:usfl@artisancrew.com
http://www.fujisan.com
http://www.usfl.com
http://www.e-uls.org
mailto:admin@e-uls.org
mailto:hr@japantech.com
mailto:hr@japantech.com
mailto:info@artisancrew.com
http://www.webmarketing-ace.com


December 20, 2013     U.S. FrontLine        20

産業別
最新動向

米
、
靴
関
税
の
即
時
撤
廃
へ

Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
で
譲
歩
迫
る
狙
い

環
太
平
洋
連
携
協
定
（
Ｔ
Ｐ
Ｐ
）
交

渉
に
参
加
す
る
米
国
が
、
靴
の
輸
入
関

税
を
即
時
撤
廃
す
る
方
針
を
固
め
た
こ

と
が
分
か
っ
た
。
貿
易
自
由
化
の
推
進

姿
勢
を
打
ち
出
す
こ
と
で
、
他
の
参
加

国
に
譲
歩
を
迫
る
の
が
狙
い
。
農
業
の

重
要
品
目
を
死
守
し
た
い
日
本
に
対
し

て
も
市
場
開
放
圧
力
が
強
ま
り
そ
う
だ
。

交
渉
関
係
筋
が
明
ら
か
に
し
た
。
米

国
は
、
こ
う
し
た
方
針
を
ユ
タ
州
ソ
ル

ト
レ
イ
ク
シ
テ
ィ
ー
で
開
催
中
の
Ｔ
Ｐ

Ｐ
首
席
交
渉
官
会
合
で
提
示
。
年
内
の

交
渉
妥
結
に
向
け
、
各
国
に
歩
み
寄
り

を
求
め
て
い
る
も
よ
う
だ
。

業
界
団
体
の
米
靴
流
通
販
売
協
会
に

よ
る
と
、
靴
類
に
対
す
る
現
在
の
輸
入

関
税
は
平
均
約
10
％
。
最
大
の
輸
入
元

は
中
国
で
全
体
の
80
％
超
を
占
め
る
。

米
国
産
は
国
内
流
通
の
１
％
程
度
で
高

級
品
や
軍
需
品
に
限
ら
れ
て
お
り
、
米

政
府
は
、
中
国
抜
き
の
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の
枠
内

で
靴
の
関
税
を
撤
廃
し
て
も
国
内
生
産

者
へ
の
影
響
は
限
定
的
と
判
断
し
た
と

み
ら
れ
る
。

上
下
両
院
の
超
党
派
議
員
団
は
、
11

月
24
日
ま
で
に
「
米
国
の
企
業
や
消
費

者
の
利
益
に
な
る
」
と
し
て
、
靴
の
関

税
の
即
時
撤
廃
を
求
め
る
書
簡
を
フ
ロ

マ
ン
通
商
代
表
宛
て
に
送
っ
た
。
米
靴

流
通
販
売
協
会
は
「
国
内
の
靴
関
連
産

業
の
ほ
ぼ
１
０
０
％
が
即
時
関
税
撤
廃

を
支
持
し
て
い
る
」
と
後
押
し
し
て
い

る
。（
共
同
）

機
内
通
話
の
解
禁
を
検
討

連
邦
通
信
委

連
邦
通
信
委
員
会
（
Ｆ
Ｃ
Ｃ
）
は
11

月
21
日
、
航
空
機
で
の
携
帯
電
話
を
使

っ
た
音
声
通
話
を
禁
止
し
た
規
制
を
緩

和
し
、
高
度
１
万
フ
ィ
ー
ト
以
上
を
飛

行
中
に
音
声
通
話
を
認
め
る
こ
と
を
検

討
し
て
い
る
と
明
ら
か
に
し
た
。
主
要

メ
デ
ィ
ア
に
よ
る
と
、
Ｆ
Ｃ
Ｃ
は
12
月

の
会
合
で
検
討
内
容
を
公
開
し
、
意
見

を
公
募
す
る
見
込
み
。

Ｆ
Ｃ
Ｃ
の
ウ
ィ
ー
ラ
ー
委
員
長
が
こ

の
日
「
新
し
い
技
術
に
よ
っ
て
モ
バ
イ

ル
端
末
は
飛
行
中
も
安
全
に
、
信
頼
性

を
も
っ
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

お
り
、
古
い
ル
ー
ル
を
見
直
す
時
期
だ
」

と
の
声
明
を
発
表
。
実
現
に
向
け
て
、

連
邦
航
空
局
（
Ｆ
Ａ
Ａ
）
や
航
空
会
社

の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
検
討
を
進
め
る

意
向
を
表
明
し
た
。

実
現
す
れ
ば
、
米
航
空
会
社
の
国
内

線
な
ど
が
対
象
と
な
る
見
通
し
。
離
陸

時
と
着
陸
時
に
つ
い
て
は
引
き
続
き
禁

止
す
る
。（
共
同
）

日
航
７
８
７
、
別
機
種
に
変
更

３
路
線
、
積
乱
雲
付
近
飛
べ
ず

日
航
は
11
月
23
日
、
ボ
ー
イ
ン
グ
７

８
７
で
運
航
し
て
い
る
国
際
線
10
路
線

の
う
ち
、
成
田
〜
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
羽

田
〜
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
成
田
〜
デ
リ
ー

の
３
路
線
を
、
25
日
か
ら
７
７
７
や
７

６
７
に
変
更
す
る
と
発
表
し
た
。
ボ
ー

イ
ン
グ
が
飛
行
規
定
を
改
定
、
積
乱
雲

の
す
ぐ
近
く
を
飛
行
で
き
な
く
な
っ
た

た
め
の
措
置
。

日
航
に
よ
る
と
、
ボ
ー
イ
ン
グ
は
ゼ

ネ
ラ
ル
・
エ
レ
ク
ト
リ
ッ
ク
（
Ｇ
Ｅ
）

製
エ
ン
ジ
ン
を
搭
載
し
て
い
る
７
８
７

に
つ
い
て
、
高
度
９
０
０
０
メ
ー
ト
ル

以
上
で
積
乱
雲
の
周
囲
90
キ
ロ
以
内
の

飛
行
を
禁
止
す
る
と
飛
行
規
定
を
改
定

し
、
23
日
に
航
空
会
社
に
通
達
し
た
。

日
航
は
、
Ｇ
Ｅ
製
エ
ン
ジ
ン
を
搭
載

し
た
７
８
７
を
12
機
保
有
し
て
い
る
。

同
じ
型
式
の
エ
ン
ジ
ン
を
搭
載
し
た
他

社
機
で
、
積
乱
雲
付
近
を
飛
行
し
た
際
、

エ
ン
ジ
ン
内
部
に
吸
い
込
ま
れ
た
氷
の

結
晶
が
溶
け
て
再
結
晶
化
し
た
も
の
が

圧
縮
機
に
流
れ
込
み
、
推
力
が
減
少
す

る
な
ど
の
事
例
が
あ
っ
た
と
い
う
。
詳

し
い
原
因
は
Ｇ
Ｅ
が
調
査
中
。

12
月
か
ら
７
８
７
を
使
用
す
る
予
定

だ
っ
た
成
田
〜
シ
ド
ニ
ー
も
、
７
７
７

に
変
更
す
る
。
全
日
空
が
23
機
保
有
す

る
７
８
７
の
エ
ン
ジ
ン
は
英
ロ
ー
ル
ス

T
he

N
ew

Y
or

k
T

im
es

飛行機内で携帯電話の音声通話が解禁
されるかも。「うるさいからテキスト
だけにして」という人も多いのでは？

http://www.garagek2.com
mailto:websales@garagek2.com
http://www.pireps.com
mailto:info@tsutech.com
http://www.shojikiya-furuhon.com
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ロ
イ
ス
製
で
、
氷
が
流
れ
込
む
問
題
に

つ
い
て
は
対
策
済
み
と
い
う
。（
共
同
）

コ
ロ
ラ
ド
州
、

シ
ェ
ー
ル
開
発
に
環
境
規
制

コ
ロ
ラ
ド
州
は
こ
の
ほ
ど
、
シ
ェ
ー

ル
（
け
つ
岩
層
）
開
発
で
大
気
に
排
出

さ
れ
る
メ
タ
ン
を
減
ら
す
た
め
の
環
境

規
制
案
を
発
表
し
た
。

ウ
ォ
ー
ル
ス
ト
リ
ー
ト
・
ジ
ャ
ー
ナ

ル
に
よ
る
と
、
規
制
案
に
は
、
国
内
で

初
め
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
企
業
に
メ
タ
ン
排

出
量
の
削
減
を
義
務
づ
け
る
項
目
が
含

ま
れ
る
ほ
か
、
地
表
付
近
の
オ
ゾ
ン
量

を
引
き
上
げ
発
が
ん
性
物
質
が
含
ま
れ

る
と
い
わ
れ
る
揮
発
性
有
機
化
合
物
の

排
出
量
制
限
も
含
ま
れ
る
。
州
は
来
年

の
法
制
化
を
目
指
し
て
い
る
。

メ
タ
ン
は
天
然
ガ
ス
の
主
要
成
分
で
、

強
力
な
温
室
効
果
ガ
ス
の
１
つ
。
規
制

案
に
は
州
内
の
大
手
掘
削
業
者
３
社
も

合
意
し
て
い
る
。
ジ
ョ
ン
・
ヒ
ッ
ケ
ン
ル

ー
パ
ー
知
事
（
民
主
）
は
「
天
然
ガ
ス

は
こ
の
国
の
将
来
に
と
っ
て
重
要
だ
が
、

公
衆
の
不
安
や
懸
念
と
向
き
合
う
必
要

が
あ
る
。
人
々
は
自
分
の
住
む
場
所
で

は
き
れ
い
な
空
気
や
水
を
望
ん
で
お
り
、

そ
れ
は
当
然
の
こ
と
だ
」
と
話
し
た
。

不
要
な
血
液
か
ら
心
臓
病
治
療
薬

豪
Ｃ
Ｓ
Ｌ
が
開
発
中

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
血
液
製
剤
大
手

Ｃ
Ｓ
Ｌ
は
、
こ
れ
ま
で
薬
の
製
造
過
程

で
廃
棄
し
て
き
た
血
液
の
不
要
な
成
分

を
使
っ
て
、
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

（
Ｈ
Ｄ
Ｌ
）
を
増
や
し
心
臓
発
作
の
再
発

を
抑
え
る
薬
を
作
ろ
う
と
し
て
い
る
。

ブ
ル
ー
ム
バ
ー
グ
・
ニ
ュ
ー
ス
に
よ

る
と
、
同
社
は
こ
れ
ま
で
、
血
友
病
、

や
け
ど
、
免
疫
疾
患
な
ど
の
治
療
薬
を

作
る
過
程
で
使
わ
な
か
っ
た
血
液
成
分

を
廃
棄
し
て
い
た
が
、
こ
れ
か
ら
Ｈ
Ｄ

Ｌ
を
抽
出
し
て
患
者
に
投
与
す
れ
ば
、

動
脈
の
炎
症
を
抑
え
、
肥
大
す
る
と
血

管
を
ふ
さ
い
で
し
ま
う
プ
ラ
ー
ク
（
血

管
の
こ
ぶ
）
を
消
滅
さ
せ
ら
れ
る
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
る
。

同
社
が
米
心
臓
協
会
の
総
会
で
報
告

し
た
臨
床
試
験
中
期
の
試
験
結
果
に
よ

る
と
、
こ
の
方
法
で
、
患
者
の
動
脈
か

ら
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
（
Ｌ
Ｄ
Ｌ
）

が
流
出
し
て
い
る
こ
と
を
示
す
主
要
数

値
が
劇
的
か
つ
急
速
に
増
え
た
と
い
う
。

テ
ス
ラ
車
火
災
で
調
査
開
始

運
輸
安
全
当
局

テ
ス
ラ
・
モ
ー
タ
ー
ズ
の
電
気
自
動

車
「
モ
デ
ル
Ｓ
」
が
事
故
直
後
に
火
災

を
起
こ
す
例
が
１
カ
月
余
り
の
間
に
３

件
連
続
し
た
問
題
で
、
運
輸
省
道
路
交

通
安
全
局
（
Ｎ
Ｈ
Ｔ
Ｓ
Ａ
）
は
11
月
19

日
、
２
件
に
つ
い
て
調
査
を
始
め
る
と

発
表
し
た
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
タ
イ
ム
ズ
に
よ
る

と
、
モ
デ
ル
Ｓ
の
出
火
問
題
は
10
月
初

め
以
降
、
６
週
間
に
国
内
の
高
速
道
路

で
２
件
、
メ
キ
シ
コ
で
１
件
発
生
し
、

連
邦
当
局
の
動
き
が
注
目
さ
れ
て
い
た
。

国
内
の
２
件
は
走
行
中
に
路
上
の
障
害

物
と
衝
突
し
た
後
に
出
火
、
メ
キ
シ
コ

の
１
件
は
高
速
で
コ
ン
ク
リ
ー
ト
壁
や

木
に
ぶ
つ
か
っ
た
後
に
出
火
し
た
が
、

い
ず
れ
も
運
転
手
に
け
が
は
な
か
っ
た
。

一
方
、
テ
ス
ラ
は
18
日
、
車
と
路
面

の
隙
間
を
も
っ
と
広
く
す
る
対
策
を
施

す
と
と
も
に
、
火
災
に
よ
る
損
害
も
品

質
保
証
に
含
め
る
方
針
を
発
表
し
た
。

最
初
の
火
災
は
10
月
１
日
、
ワ
シ
ン

ト
ン
州
シ
ア
ト
ル
郊
外
で
発
生
。
こ
の

時
Ｎ
Ｈ
Ｔ
Ｓ
Ａ
は
、
車
の
設
計
に
問
題

は
な
く
調
査
は
不
必
要
と
発
表
し
て
い

た
。
第
２
の
メ
キ
シ
コ
の
１
件
は
同
月

18
日
に
起
き
た
。
３
件
目
の
火
災
は
11

月
６
日
、
テ
ネ
シ
ー
州
ス
マ
ー
ナ
で
発

生
、
走
行
中
の
モ
デ
ル
Ｓ
が
路
上
に
あ

っ
た
け
ん
引
部
品
（
ヒ
ッ
チ
）
と
ぶ
つ

か
っ
た
直
後
に
出
火
し
た
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
参
考
に
候
補
者
を
選
別

企
業
、
イ
ス
ラ
ム
教
徒
は
不
利
？

就
職
希
望
者
の
個
人
情
報
を
ソ
ー
シ

ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
サ
イ
ト
（
Ｓ

Ｎ
Ｓ
）
で
検
索
し
、
採
用
の
判
断
材
料

に
す
る
企
業
が
増
え
て
い
る
が
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
情
報
が
雇
用
差
別
に
利
用
さ
れ
る
可

能
性
も
あ
る
と
い
う
調
査
結
果
が
発
表

さ
れ
た
。

ウ
ォ
ー
ル
ス
ト
リ
ー
ト
・
ジ
ャ
ー
ナ

ル
に
よ
る
と
、
カ
ー
ネ
ギ
ー
・
メ
ロ
ン

大
学
（
ペ
ン
シ
ル
ベ
ニ
ア
州
）
が
今
年

２
〜
７
月
、
４
０
０
０
通
以
上
の
偽
の

履
歴
書
と
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
メ
デ
ィ
ア
・

プ
ロ
フ
ァ
イ
ル
を
作
成
し
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
求
人
を
行
っ
て
い
る
企
業
に
「
応

募
」
し
た
と
こ
ろ
、
10
〜
33
％
の
企
業

が
採
用
の
早
い
段
階
で
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
で
求
職
者
を
検
索
し
た
。

ま
た
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
情
報
か
ら
イ
ス
ラ
ム

教
徒
と
見
ら
れ
た
求
職
者
は
キ
リ
ス
ト

教
徒
と
見
ら
れ
た
求
職
者
よ
り
面
接
の

通
知
を
受
け
る
可
能
性
が
低
か
っ
た
。

特
に
自
分
を
保
守
的
と
考
え
る
人
が
多

い
地
域
で
は
、
キ
リ
ス
ト
教
徒
が
面
接
通

知
を
受
け
る
確
率
は
17
％
、
イ
ス
ラ
ム
教

徒
は
約
２
％
と
大
き
な
開
き
が
あ
っ
た
。

調
査
は
、
技
術
、
管
理
、
調
査
分
析

分
野
の
職
種
で
募
集
を
行
い
、
実
務
経

験
ま
た
は
専
門
学
位
を
条
件
に
挙
げ
て

い
た
社
員
数
15
人
以
上
の
非
上
場
企
業

を
対
象
に
行
わ
れ
た
。

履
歴
調
査
の
エ
ン
プ
ロ
イ
ー
ス
ク
リ
ー

ン
Ｉ
Ｑ
（
オ
ハ
イ
オ
州
）
が
企
業
の
人

事
担
当
者
約
１
０
０
０
人
を
対
象
に
行

っ
た
調
査
で
は
、
雇
用
主
の
３
分
の
１

以
上
が
「
雇
用
の
手
順
の
一
部
と
し
て

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利
用
す
る
こ
と
が
あ
る
」
と

答
え
、
７
％
は
「
常
に
そ
う
し
た
サ
イ

ト
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
」
と
答
え
た
。

ほ
と
ん
ど
の
企
業
は
、
以
前
働
い
て

い
た
会
社
へ
の
不
満
や
違
法
な
薬
物
使

用
な
ど
、
不
適
切
な
行
動
が
な
い
か
確

認
す
る
た
め
と
説
明
し
て
い
る
が
、
今

回
の
調
査
結
果
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
情
報
の
断
片

が
差
別
に
つ
な
が
る
可
能
性
を
示
し
て

い
る
。
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渋渋・渋幕・早慶附属校をはじめ難関校を目指す
帰国子女、海外在住日本人のためのオンライン国語塾

SAPIX、早稲田アカデミー、大学受験予備校で20年近
い指導経験を持ち、開成150名以上、早慶500名以
上、東大・早慶他多数の合格実績をもつプロ講師によ
る国語のオンライン個別指導。

14 日間の無料体験実施中。 http://swiftjapan.wix.com/swift
swiftjapan@gmail.com +81-90-4912-3283

▶ 指導前のカウンセリングにもとづき最適の授業計画を
作成する「プレイリスト制」で、ひとりひとりにあっ
た回数、内容にカスタマイズ致します。

▶ ご入会後にお届けする Google のタブ
レット "NEXUS7"（無料）を使用した
Skype 授業。 ぜひ御相談下さい。

● 近くに受験指導の塾がない
● 上位校に合格するための国
語力不足が気になる方
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mailto:swiftjapan@gmail.com
http://swiftjapan.wix.com/swift
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中国からの留学生が 
財政難の公立高校を救う

財政難や生徒数減少に苦しむアメリカの
公立高校が、中国からの留学生に「救いの
手」を求めるという現象が、全米各地で起
きている。
ロサンゼルス・タイムズによると、カリ
フォルニア北部のヨセミテ・ハイスクール
では、新入生の数が５年前の1100人から
700人にまで減った。同校は今年、内モン
ゴル出身のマーさんと上海出身のツァンさ
んを留学生として迎えた。マーさんは、マ
ーチングバンド部でクラリネットを吹いて
いる。ツァンさんは、クロスカントリーの

チームに参加。地元の中華料理店の質には
少々不満があるようだが、きれいな空気と
広々とした部屋は気に入っているという。
同校は、来年の秋にさらに25人の中国人
留学生を受け入れる予定だ。近くのミナレ
ッツ・ハイスクールにも、１月から20人の
中国人留学生が入学する。
留学生は、アメリカの高校生活を楽しむ
ために１人１万ドル以上もの学費を払って
くれる。予算削減に苦しむ公立高校にとっ
ては、貴重な財源だ。移民が少なく人種の
多様性に乏しい地域に、「国際的」な風を吹
き込んでくれるというメリットもある。
連邦統計によると、アメリカの公立高校
において、学費を払っている留学生の人数
は、2007年の数百人から昨年は3000人近

くまで急増した。ニューヨーク州北部やメ
イン州でも留学生の受け入れが進んでいる。
一方、私立高校の留学生は、５年前の
6000人から昨年は６万2000人まで増えた。
その大半が中国か韓国からだ。母国での厳
しい受験戦争を避けて、アメリカの大学へ
の進学をめざしている。
アメリカの公立高校の場合、留学生は１
年しか在学できない。私立には制限がない
ため、公立高校に留学した外国人はたいて
い、１年後に私立へ転校し、そこでアメリ
カ人の学生よりはるかに高額な学費を払う
選択をする。これを防ぎ、公立校につなぎ
止められるようにするため、連邦下院は現
在、「在学１年」の規制をはずす法案を検討
している。
欧米で子供たちを教育したいと熱望する
中国の新富裕層を追いかけて、留学生リク
ルートをビジネスにする仲介業者も増えて
いる。
しかし規制がほとんどなく、多額の手数
料を集めるやり方や、ホームステイ先を含
む生活環境、親元を離れて暮らすティーン
エイジャーの安全性について、十分なのか
どうか心配する声も上がっている。
ある地域では、留学生だけで留守番をさ
せられ、満足な食事や暖房を与えられてい
なかったケースが見つかった。ある仲介業
者は、学費として１万500ドル、さらに２万
5000～３万5000ドルを住宅や家庭教師の
費用として、留学生に請求しているという。

アメリカへの留学生 
中国人１位、日本の12倍

2012年秋から13年の学年度に米国の大
学に在籍した中国人留学生が、前年度比で
約21％増の23万5597人となり、国・地域
別留学生数で４年連続１位になった。米国
際教育協会（IIE）が11月11日、発表した。
日本は２％減り、中国の約12分の１に当
たる１万9568人。日本は減少幅が縮まった
ものの、ピークだった1997～98学年度（約
４万７千人）の４割強にとどまり、減少傾
向に歯止めがかかっていない。
IIEは日本の「（少子）高齢化」が影響し
ていると分析。中国は経済力向上を背景に
９年連続で増え、大学院生が全体の約44％
を占めている。
中国に次ぐ２位はインド（約９万７千人）、
３位は韓国（約７万人）。３カ国で米国へ
の留学生全体の半数を占めた。国の留学費
支援策などでクウェート（約37％増）やサ
ウジアラビア（約31％増）、ブラジル（約20
％増）の増加も目立つ。
一方、2011～12学年度の米国から中国
への留学生数も９年連続増の約１万4900人
となり、留学先ランキングで５位となった。
日本への留学生は、東日本大震災の影響で
33％減となった10～11学年度から持ち直
し、約28％増の5283人（10位）に。留学先の
１位は英国、２位はイタリアだった。（共同）

アメリカ総人口に占めるアジア系人口は
1820万人。所得、学歴が全米平均より高
く、購買力は15年後に１兆ドルに達する
と予想される。昨年当選したアジア系議員
は過去最多。様々な分野でアメリカをリー
ドし始めたアジア系のダイナミズムを探り、
新しいトレンドやチャレンジを紹介する。
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ち
い
さ
な
、
ち
い
さ

な
、
水
色
の
光
が

無
数
に
き
ら
め
い

て
い
た
。
き
れ
い
だ
。
飾
り

は
そ
れ
だ
け
。
水
色
の
巨
大

な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
は
天

に
向
か
っ
て
そ
び
え
て
い
た
。

ロ
ー
マ
は
バ
チ
カ
ン
、
サ
ン

ピ
エ
ト
ロ
広
場
の
こ
と
で
あ

る
。
元
旦
の
朝
７
時
、
ま

だ
宵
の
残
っ
た
空
を
見
上
げ
、

冷
気
を
吸
い
込
ん
だ
。
身
体

の
中
ま
で
水
色
に
染
ま
る
。

と
う
と
う
来
た
。
し
か
も
、

姉
と
一
緒
に
。
夢
の
よ
う
だ
。

広
場
は
世
界
各
国
か
ら

集
ま
っ
た
５
万
人
の
人
で
ご

っ
た
返
し
て
い
た
。
10
時
か

ら
始
ま
る
ミ
サ
を
待
っ
て
行

列
し
て
い
る
。
理
解
で
き
な

い
言
語
が
飛
び
交
う
。
自
分

の
グ
ル
ー
プ
か
ら
は
ぐ
れ
た

ら
、
も
う
探
し
だ
す
の
は
到

底
無
理
だ
。
仲
間
の
姿
を
追

う
。
耳
に
つ
け
た
イ
ヤ
ホ
ン

の
案
内
人
の
声
に
集
中
す
る
。

「
万
が
一
は
ぐ
れ
た
ら
、

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
下
に

来
な
さ
い
」

は
ぐ
れ
た
ら
こ
こ
に
来
る
。

水
色
の
光
の
下
に
来
る
。
肝

に
銘
じ
た
。

「
バ
チ
カ
ン
で
教
皇
様
の

新
年
の
ミ
サ
に
あ
ず
か
る
ツ

ア
ー
が
あ
る
の
。
一
緒
に
行

か
な
い
？
」

修
道
者
の
姉
か
ら
メ
ー

ル
が
入
っ
た
の
は
２
０
１
０

年
11
月
、
た
っ
た
２
カ
月
前

で
あ
る
。
姉
と
は
18
歳
の
時
、

故
郷
の
山
口
県
萩
市
を
出
て

か
ら
、
１
度
も
一
緒
に
旅
行

し
た
こ
と
が
な
い
。
両
親
の

葬
式
の
時
、
顔
を
合
わ
せ
た

だ
け
で
あ
る
。
修
道
者
は
25

年
に
１
度
、
日
頃
の
厳
し
い

毎
日
の
ご
褒
美
に
聖
地
巡
礼

の
旅
に
出
さ
せ
て
も
ら

え
る
。
姉
は
私
の
住
む

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
を
見

た
い
と
何
度
も
嘆
願
書

を
書
い
た
が
、
許
さ
れ

な
か
っ
た
。

し
か
し
、
と
う
と

う
チ
ャ
ン
ス
が
や
っ
て

き
た
。
仏
か
伊
の
聖
地

巡
り
な
ら
い
い
と
。
バ

チ
カ
ン
で
の
新
年
の
ミ

サ
の
切
符
は
な
か
な
か

取
れ
な
い
と
聞
い
た
が
、

幸
運
に
も
そ
れ
が
取
れ
、
ツ

ア
ー
が
組
ま
れ
た
。
一
緒
に

来
る
か
、
と
姉
は
問
う
て
い

る
。
無
信
心
な
私
で
あ
る
が
、

姉
と
一
緒
の
旅
な
ら
こ
れ
し

か
な
い
。
即
、
Ｏ
Ｋ
を
出
し

た
。
こ
の
旅
が
最
初
で
最
後

に
な
る
と
知
っ
て
い
た
か
ら
。

そ
の
冬
は
40
年
ぶ
り
の

寒
波
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
襲
っ

た
。
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
は
シ

ー
ズ
ン
オ
フ
の
冷
た
い
ル
ル

ド
で
過
ご
し
た
。
聖
フ
ラ
ン

シ
ス
コ
の
ア
ッ
シ
ジ
に
泊
ま

り
、
ロ
ー
マ
に
入
っ
た
。
ど

こ
も
こ
こ
も
凍
え
る
ほ
ど
に

寒
か
っ
た
。
宿
舎
は
す
べ
て

修
道
院
で
あ
る
。
外
見
は
立

派
な
お
城
だ
が
内
部
は
陰
鬱

だ
っ
た
。
な
か
で
も
シ
ャ
ワ

ー
を
浴
び
る
の
が
恐
怖
だ
っ

た
。
寒
い
の
な
ん
の
っ
て
。

食
事
も
質
素
で
あ
る
。

同
行
す
る
19
名
の
ほ
と
ん

ど
は
聖
職
者
だ
っ
た
。
青
春

の
時
、
祈
願
を
か
け
た
誓
い

を
一
生
追
求
し
て
ゆ
く
人
た

ち
。
学
歴
も
高
い
。
日
々
精

進
し
、
努
力
を
い
と
わ
ず
人

に
尽
く
す
。
生
涯
、
清
貧
、
貞

潔
、
従
順
の
会
則
に
耐
え
る
。

旅
を
共
に
す
る
間
に
話

す
機
会
も
増
え
た
。
私
が
米

国
か
ら
来
た
民
間
人
と
い
う

の
で
、
話
し
や
す
か
っ
た
の

か
も
し
れ
な
い
。
何
人
か
の

人
は
悩
ん
で
い
る
よ
う
に
見

受
け
ら
れ
た
。
ド
イ
ツ
に
20

年
間
赴
任
し
、
幼
稚
園
で
働

い
て
い
る
若
く
美
し
い
人
の

口
か
ら
は
悩
み
が
こ
ぼ
れ
た
。

「
選
ん
だ
道
に
迷
っ
て
い
る
、

故
郷
の
長
崎
に
帰
り
た
い
」

と
。
65
歳
の
人
は
日
本
で
会

社
勤
め
を
し
な
が
ら
修
道
者

の
道
を
生
き
て
き
た
。
体
力

の
限
界
に
き
て
い
る
が
、
引

退
後
の
生
活
の
保
障
が
な
い
。

「
人
に
尽
く
し
て
生
き
て
き

た
が
自
分
の
老
後
を
守
れ
な

い
人
生
と
は
何
だ
っ
た
の
だ

ろ
う
か
」
と
。
ツ
ア
ー
コ
ン

ダ
ク
タ
ー
の
人
は
５
カ
国
語

を
話
し
た
。
修
道
院
を
出
て
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
立
ち
上
げ
て
い
る

が
、
将
来
は
ど
う
な
る
の
だ

ろ
う
と
、
悩
ん
で
い
た
。

立
派
な
方
た
ち
に
し
て
、

こ
ん
な
に
悩
ん
で
い
る
。
迷

っ
て
い
る
。
愕
然
と
し
た
。

そ
し
て
、
私
た
ち
が
迷
う
の

は
当
た
り
前
の
事
な
の
だ
と

教
え
て
も
ら
っ
た
。
何
が
出

来
る
か
、
ど
う
生
き
れ
る
か
。

一
人
ひ
と
り
、そ
の
問
い
も
答

え
も
違
う
。
そ
れ
ぞ
れ
が
自

分
が
納
得
で
き
る
道
を
探
し

続
け
る
だ
け
だ
。
泣
い
た
り
、

笑
っ
た
り
し
て
精
一
杯
生
き

て
ゆ
く
ほ
か
な
い
。
歩
い
た

後
に
足
跡
が
残
る
。
誰
か
が

そ
の
道
を
辿
っ
て
行
け
る
。

若
き
日
、
20
ド
ル
の
モ
ミ

の
木
が
買
え
な
か
っ
た
。
子

供
は
白
い
紙
で
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
を
作
っ
た
。
親
子
で

飾
り
の
絵
を
描
き
い
れ
て
、

立
て
た
。
こ
の
ツ
リ
ー
が
毎

年
脳
裏
を
横
切
る
の
で
す
。

今
は
、
は
ぐ
れ
た
ら
、
そ

の
足
元
に
帰
れ
る
水
色
の
ク

リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
も
あ
る
。

あ
な
た
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
は
何
色
で
す
か
？
ど
ん

な
色
の
ツ
リ
ー
で
も
あ
な
た

の
行
く
先
を
照
ら
し
て
く
れ

ま
す
よ
う
に
。

バチカンのクリスマスツリー

カリフォルニア州オレンジ郡在住。気がつ
けばアメリカに暮らしてもう35年。1976
年に渡米し、アラバマを皮切りに全米各地
を仕事で回る。ラスベガスで結婚、一女の
母に。カリフォルニアで美術を学び、あさ
ひ学園教師やビジュアルアーツ教師を経て、
1999年から不動産業に転身。山口県萩市
出身。早稲田大学卒。ご意見・ご感想は、
mail@chizukohiguchi.comまで。

第８ 回

次回は１月20日号に掲載予定

クリスマスツリー

Kiso & Tanaka, LLP
675 Third Avenue, Room 3008, New York, NY 10017

Phone: 212-972-4910   Fax: 212-867-7291
E-mail:  kisotanaka@kisotanaka.com

日系企業・個人を対象に会計・税務に関する
きめ細かいサービスを提供しています。

● 会計・監査サービス
● 税務サービス
● 会社設立・経営等の相談

● 会計ソフト導入・運用
● 個人所得税の相談
● スモール ビジネス サポート

戸籍騰抄本の取得も致します

23        U.S. FrontLine     December 20, 2013
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子
供
の
教
育
に
つ
い
て
、
ト
ー
ラ
ン
ス

か
ら
レ
ド
ン
ド
ビ
ー
チ
に
引
っ
越
し
た
こ

と
に
関
し
て
は
ま
っ
た
く
悔
い
は
な
い
が
、

実
は
１
つ
だ
け
、
そ
し
て
ほ
ん
の
少
し
だ

け
後
悔
し
て
い
る
こ
と
が
あ
る
。
ノ
ア
の

学
年
を
１
つ
落
と
せ
ば
よ
か
っ
た
と
い
う

こ
と
だ
。
通
称
「
ヘ
ル
ド
バ
ッ
ク
」
で
あ
る
。

日
本
の
義
務
教
育
で
は
「
学
年
を
落
と

す
」
こ
と
な
ど
不
可
能
だ
。
４
月
２
日
か

ら
翌
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
供

た
ち
が
一
斉
に
同
じ
学
年
に
組
み
入
れ
ら

れ
る
か
ら
だ
。
し
か
し
、
少
な
く
と
も
ノ

ア
が
小
学
校
に
進
学
す
る
こ
ろ
は
、
わ
が

学
区
で
は
本
来
の
学
年
か
ら
下
に
落
と
す

こ
と
が
で
き
た
。
そ
れ
に
気
づ
い
た
の
は
、

１
年
生
の
こ
ろ
の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
誕
生

会
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

ノ
ア
と
同
じ
年
だ
と
思
っ
て
そ
の
年
齢

が
プ
リ
ン
ト
さ
れ
た
カ
ー
ド
を
買
っ
て
プ

レ
ゼ
ン
ト
に
付
け
る
と
…
、
何
と
、
彼
は

１
つ
上
ど
こ
ろ
か
２
つ
も
年
上
だ
っ
た
の

だ
。
一
体
ど
う
い
う
こ
と
？
　
聞
け
ば

「
子
供
が
ゆ
と
り
を
も
っ
て
勉
強
や
ス
ポ
ー

ツ
に
取
り
組
む
に
は
、
ほ
か
の
子
供
よ
り

も
年
上
の
方
が
有
利
だ
。
そ
れ
だ
け
マ
チ

ュ
ア
な
（
成
熟
し
た
）
能
力
が
期
待
で
き

る
。
人
生
は
長
い
。
１
年
や
２
年
の
差
な

ど
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら
い
く
ら
で
も
埋

め
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
ノ
ア
の

友
達
の
祖
母
（
母
で
は
な
く
、
祖
母
。
た

ま
た
ま
教
師
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
詳
し
か

っ
た
）
は
教
え
て
く
れ
た
。
深
く
納
得
さ

せ
ら
れ
た
。

日
本
の
よ
う
に
年
齢
に
こ
だ
わ
る
よ
う

な
感
覚
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
薄
い
と
い
う

こ
と
も
背
景
に
あ
る
だ
ろ
う
。
気
づ
け
ば
、

ア
メ
リ
カ
人
だ
け
で
な
く
知
り
合
い
の
日

本
人
で
も
、
子
供
の
学
年
を
１
年
遅
ら
せ

る
ケ
ー
ス
が
珍
し
く
な
い
こ
と
が
わ
か
っ

た
。ノ

ア
が
小
学
校
に
進
学
し
た
当
時
、
11

月
末
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
と
、
12
月
以
降

に
生
ま
れ
た
子
で
学
年
が
分
か
れ
て
い
た

（
今
は
区
切
り
が
変
わ
っ
た
ら
し
い
）。
ノ
ア

は
10
月
後
半
の
生
ま
れ
。
つ
ま
り
、
日
本

で
言
う
と
こ
ろ
の
早
生
ま
れ
、
学
年
の
境

と
な
る
生
年
月
日
に
近
か
っ
た
。

ゆ
と
り
を
も
っ
て

学
ば
せ
る
た
め

ノ
ア
は
公
立
で
は
な
く
、
私
立
の
プ
レ

ス
ク
ー
ル
付
属
の
キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン
に

通
っ
た
。
当
時
、
私
が
会
社
勤
め
だ
っ
た

た
め
、
夕
方
６
時
ま
で
預
か
っ
て
く
れ
る

こ
と
が
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
だ
っ
た
か
ら
だ
。

そ
し
て
１
年
生
に
上
が
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、

家
の
近
所
の
マ
ジ
ソ
ン
小
学
校
に
入
学
さ

せ
た
。
ク
ラ
ス
担
任
は
日
系
人
の
ミ
セ
ス

岩
下
。
１
年
と
２
年
の
複
式
学
級
だ
っ
た
。

ノ
ア
の
１
年
生
で
の
ス
タ
ー
ト
は
ス
ム
ー

ズ
で
は
な
か
っ
た
。
キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン

当
時
、
あ
ま
り
に
も
私
が
多
忙
で
（
言
い

訳
）、
宿
題
も
ち
ゃ
ん
と
さ
せ
て
い
な
か
っ

た
た
め
、
何
と
か
修
了
は
し
た
も
の
の
、

学
習
が
あ
ま
り
身
に
付
い
て
い
な
か
っ
た

の
だ
。

ミ
セ
ス
岩
下
に
「
あ
な
た
は
キ
ン
ダ
ー

で
何
を
や
っ
て
い
た
の
？
」
と
聞
か
れ
た

ノ
ア
は
「
ア
レ
ッ
ク
と
遊
ん
で
い
た
」
と

回
答
し
た
そ
う
だ
。「
ほ
か
に
は
？
　
ほ
か

に
何
も
し
て
な
か
っ
た
の
？
」
と
聞
か
れ

た
ノ
ア
、「
え
っ
と
、
マ
イ
ケ
ル
と
も
遊
ん

だ
」
と
答
え
て
教
室
内
は
爆
笑
、
ミ
セ
ス

岩
下
は
苦
笑
し
た
ら
し
い
。

私
が
事
前
に
情
報
を
し
っ
か
り
入
手
し

て
い
れ
ば
、
１
年
遅
ら
せ
た
の
に
…
し
か

し
、
気
づ
い
た
時
は
１
年
生
。
複
式
の
同

じ
ク
ラ
ス
の
２
年
生
の
子
た
ち
に
し
っ
か

り
か
わ
い
が
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
特
に
必
要
と
は
感
じ
ず
、
そ
の
ま

ま
進
ま
せ
た
。
そ
し
て
既
に
11
年
生
。

８
月
生
ま
れ
の
ニ
ナ
の
場
合
は
ノ
ア
の

時
の
反
省
点
（
と
い
う
と
お
お
い
に
後
悔

し
て
い
る
よ
う
だ
が
）
を
生
か
し
た
。
最

初
か
ら
マ
ジ
ソ
ン
小
学
校
付
属
の
キ
ン
ダ

ー
ガ
ー
テ
ン
に
入
れ
て
、
学
校
に
も
な
じ

ま
せ
た
。
様
子
を
見
な
が
ら
、
い
つ
で
も

学
年
を
落
と
す
つ
も
り
だ
っ
た
が
、
そ
の

必
要
は
な
く
６
年
生
ま
で
き
た
。
逆
に
ニ

ナ
の
友
達
の
ア
ン
ナ
は
何
と
１
学
年
ス
キ

ッ
プ
さ
せ
て
い
た
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、

子
供
の
世
界
で
は
、
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
が
同

い
年
だ
ろ
う
が
、
１
つ
上
だ
ろ
う
が
下
だ

ろ
う
が
、
ま
っ
た
く
関
係
が
な
い
よ
う
だ
。

し
か
し
、
今
で
は
、
学
習
面
で
の
必
要

性
が
な
け
れ
ば
、
保
護
者
の
希
望
に
よ
っ

て
自
由
に
「
学
年
を
落
と
す
」
こ
と
は
認

め
ら
れ
な
い
と
聞
い
た
。
生
徒
本
人
に
ゆ

と
り
を
も
た
せ
る
た
め
の
ヘ
ル
ド
バ
ッ
ク

な
の
に
、
融
通
が
利
か
な
い
の
は
不
便
だ

し
寂
し
い
よ
う
な
気
も
す
る
。
や
は
り
、

時
間
を
も
と
に
戻
せ
る
な
ら
私
は
…
。

ヘ
ル
ド
バ
ッ
ク

第
16
回

キンダーからの仲良しと一緒のニナ。体格は違うけれど同い年
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健
康
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
、
多
く
の
ア
メ
リ
カ
人
か

ら
の
信
頼
を
集
め
る
医
師
、
ド
ク
タ
ー
Oz
。
２
０
１
３
年
９
月
、

彼
が
遂
に
自
ら
が
ホ
ス
ト
を
務
め
る
健
康
シ
ョ
ー
で
、「
マ
ル
ベ
リ

ー
（
桑
）」
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
当
て
た
。
ア
メ
リ
カ
人
に
あ
ま

り
馴
染
み
が
な
い
と
言
え
る
マ
ル
ベ
リ
ー
の
健
康
面
の
効
能
に
つ

い
て
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
た
こ
と
で
、
会
場
、
い
や
全
米
の
視

聴
者
が
マ
ル
ベ
リ
ー
に
に
わ
か
に
注
目
し
始
め
た
。

健
康
界
の
カ
リ
ス
マ
が

遂
に
取
り
上
げ
た

タ
イ
ム
誌
に
「
２
０
０
８
年
に
最
も

人
々
に
影
響
を
与
え
た
１
０
０
人
」
の

う
ち
の
１
人
に
選
出
、
さ
ら
に
エ
ク
ス

ワ
イ
ヤ
誌
に
も
「
21
世
紀
で
最
も
影
響

を
与
え
た
75
人
」
に
選
出
さ
れ
た
ド
ク

タ
ー
Oz
。
そ
れ
だ
け
、
彼
の
医
療
と
健

康
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
は
絶
大
な
影

響
力
を
も
っ
て
い
る
。

ド
ク
タ
ー
Oz
は
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
卒

業
後
に
ペ
ン
シ
ル
バ
ニ
ア
大
学
医
学
部

を
修
了
、
本
職
は
コ
ロ
ン
ビ
ア
大
学
心

臓
外
科
に
所
属
す
る
教
授
で
あ
る
。
心

臓
移
植
手
術
を
専
門
に
す
る
外
科
医
で

あ
る
と
同
時
に
、
健
康
管
理
に
強
い
関

心
を
持
ち
、「
い
か
に
自
分
の
身
体
と
向

き
合
い
、
何
を
取
り
入
れ
、
取
り
入
れ

る
べ
き
で
な
い
か
」
と
い
う
ヘ
ル
ス
ケ

ア
ポ
リ
シ
ー
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。

彼
が
最
初
に
注
目
を
浴
び
た
の
は
、

２
０
０
４
年
に
「
オ
プ
ラ
・
ウ
ィ
ン
フ

リ
ー
・
シ
ョ
ー
」
に
初
登
場
し
た
時
だ
。

以
来
、
オ
プ
ラ
の
シ
ョ
ー
の
中
で
健
康

コ
ー
ナ
ー
を
担
当
し
て
い
た
が
、
そ
の

枠
に
収
ま
り
切
ら
ず
、
２
０
０
９
年
に

は
看
板
番
組
の
「
ド
ク
タ
ー
Oz
シ
ョ
ー
」

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。
彼
は
た
だ
ホ
ス

ト
と
し
て
出
演
す
る
だ
け
で
な
く
、
ど

の
ト
ピ
ッ
ク
を
取
り
上
げ
る
か
と
い
う

企
画
の
段
階
か
ら
深
く
関
わ
っ
て
い
る
。

そ
し
て「
ド
ク
タ
ー
Oz
シ
ョ
ー
」は
今
や
、

ア
メ
リ
カ
だ
け
で
な
く
、
全
世
界
１
４

０
カ
国
で
放
映
さ
れ
る
人
気
番
組
に
成

長
し
た
。

彼
が
番
組
で
推
奨
し
た
健
康
食
品
は

瞬
く
間
に
売
上
げ
が
伸
び
る
と
い
う
事

実
こ
そ
、
い
か
に
視
聴
者
が
彼
の
意
見

に
信
頼
を
寄
せ
て
い
る
か
を
物
語
っ
て

い
る
。

糖
分
の
体
内
吸
収
を
妨
げ
る

高
繊
維
、高
タ
ン
パ
ク
で
理
想
的

シ
ョ
ー
の
中
で
、
ド
ク
タ
ー
Oz
は

「
マ
ル
ベ
リ
ー
」
を
「
健
康
業
界
の
次

な
る
セ
ン
セ
ー
シ
ョ
ン
」
と
紹
介
し
た
。

「
健
康
面
に
お
け
る
効
能
が
実
証
さ
れ

て
お
り
、
し
か
も
手
が
届
き
や
す
い
価

格
。
糖
尿
病
防
止
だ
け
で
な
く
心
臓
病

に
も
良
い
。
健
康
食
品
店
で
の
次
の
大

ス
タ
ー
だ
」
と
絶
賛
。

さ
ら
に
、
ド
ク
タ
ー
は
一
般
人
の
女

性
を
相
手
に
説
明
を
開
始
し
た
。「
あ

な
た
は
マ
ル
ベ
リ
ー
の
こ
と
を
知
っ
て

い
る
か
？
」と
の
質
問
に
、
女
性
は「
聞

い
た
こ
と
が
な
い
」
と
即
答
。
続
い
て
、

ド
ク
タ
ー
は
乾
燥
し
た
マ
ル
ベ
リ
ー
の

実
を
試
食
さ
せ
た
。
女
性
の
感
想
は
、

「
ナ
ッ
ツ
が
多
め
の
レ
ー
ズ
ン
と
い
っ

た
食
感
。
美
味
し
い
」
と
い
っ
た
も
の

だ
っ
た
。

実
際
に
試
食
さ
せ
た
後
、
ド
ク
タ
ー

は
消
化
機
能
を
示
す
大
型
の
模
型
を

持
ち
出
し
て
、
い
か
に
マ
ル
ベ
リ
ー
が

身
体
に
良
い
の
か
に
つ
い
て
話
し
始
め

た
。
　
「
マ
ル
ベ
リ
ー
は
、
摂
取
し
た
糖
分

が
内
臓
や
血
液
に
流
れ
込
む
の
を
阻
止

し
、
直
接
体
外
に
排
泄
さ
れ
る
よ
う
に

働
く
。
糖
分
を
体
内
に
貯
め
込
ま
な
い

の
で
、
糖
尿
病
予
防
だ
け
で
な
く
、
単

純
に
メ
タ
ボ
の
症
状
も
防
ぐ
」

模
型
で
は
、
マ
ル
ベ
リ
ー
を
常
用
し

て
い
る
場
合
は
、
糖
分
は
「
血
管
」
で

は
な
く
、「
大
便
」
に
流
れ
る
と
い
う
図

式
が
再
現
さ
れ
た
。

そ
し
て
、
ド
ク
タ
ー
は
ド
ラ
イ
フ

ル
ー
ツ
と
し
て
誰
も
が
思
い
浮
か
べ
る
、

レ
ー
ズ
ン
、
デ
ー
ツ
、
マ
ン
ゴ
ー
、
パ

イ
ナ
ッ
プ
ル
、
イ
チ
ジ
ク
、
ク
ラ
ン
ベ

リ
ー
を
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
た
。「
こ
れ
ら

も
健
康
的
だ
が
、
し
か
し
、
通
常
、
ド

ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
は
そ
れ
ほ
ど
繊
維
質
が

豊
富
で
な
い
。
マ
ル
ベ
リ
ー
は
繊
維
質

に
も
タ
ン
パ
ク
質
に
も
優
れ
て
い
る
」

と
コ
メ
ン
ト
し
た
。

人
々
の
生
活
を
変
え
る
食
品

「
私
が
思
う
に
マ
ル
ベ
リ
ー
は
人
々

の
生
活
を
変
え
る
可
能
性
を
秘
め
て

い
る
」
と
ド
ク
タ
ー
は
続
け
る
。
フ

ル
ー
ツ
と
し
て
抗
酸
化
作
用
に
優

れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
科
学
者

に
よ
っ
て
葉
に
糖
分
吸
収
の
ブ
ロ

ッ
ク
作
用
が
あ
る
こ
と
が
立
証
さ

れ
て
い
る
か
ら
だ
。
糖
分
が
一
度

血
液
に
流
れ
込
め
ば
、
そ
れ
が
体
内

の
細
胞
に
浸
透
し
て
い
き
、
さ
ま
ざ
ま

な
症
状
の
原
因
と
な
っ
て
し
ま
う
。

「
私
が
最
も
マ
ル
ベ
リ
ー
に
関
し
て

興
奮
し
て
い
る
ポ
イ
ン
ト
は
、
こ
の
プ

ロ
セ
ス
を
ス
ト
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
る
と
い
う
こ
と
だ
。
食
生
活
の
中
に

マ
ル
ベ
リ
ー
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、

何
も
か
も
変
わ
っ
て
し
ま
う
。
マ
ル
ベ

リ
ー
の
実
、
も
し
く
は
葉
と
一
緒
に
糖

分
を
消
化
す
る
こ
と
で
、
糖
分
を
血
液

に
流
れ
込
む
の
を
未
然
に
防
げ
る
の
だ
。

直
接
、
便
の
方
に
行
く
わ
け
だ
か
ら
」

と
ド
ク
タ
ー
Oz
。

そ
し
て
、
ど
の
よ
う
な
方
法
で
マ
ル

ベ
リ
ー
を
摂
取
す
る
か
に
つ
い
て
、
ド

ク
タ
ー
は
２
つ
挙
げ
た
。
一
つ
は
ド
ラ

イ
フ
ル
ー
ツ
と
し
て
、
も
う
一
つ
は
お

茶
と
し
て
。
ド
ク
タ
ー
は
番
組
内
で
、

聞
き
手
の
女
性
に
桑
の
葉
茶
を
試
飲

す
る
よ
う
に
す
す
め
た
。
感
想
は
「
飲

み
や
す
い
。
美
味
し
い
」
と
い
う
も
の
。

「
そ
う
で
し
ょ
う
？
　
こ
ん
な
に
飲
み

や
す
く
て
、
し
か
も
健
康
に
も
良
い
な

ん
て
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
。
し
か
も
病

院
で
の
コ
ペ
イ
メ
ン
ト
に
比
べ
た
ら
、

と
て
も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
料
金
だ
」
と

彼
は
強
調
し
た
。
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タレント・グラビアアイドル・女優として日本で TV、雑誌、ラジオなどに出演。代表作に人気漫画の実写化作品
の主人公を演じた「まいっちんぐマチコ先生」。現在は日本とロサンゼルスを行き来しながら、料理研究家として
活動中。また、株に詳しいアイドル「株ドル」としても活躍。アメリカで手軽に調達できる食材で作る和食を紹介。
「おいしい・簡単」をコンセプトに、季節感あふれる家庭料理レシピをお届けします。

【材料】（４人分）
牛かたまり肉 ............................. 2lb
（どこの部位でもOK！）
タマネギ ................................. 1/2個
ニンニク ...................................... 3片

しょうゆ ................................. 3.5oz
オリーブオイル ..................  3.5oz
酢 ....................................................1oz

【材料】（４人分）
カリフラワー ............................. 1株
ズッキーニ .................................. 1本
バジルの葉 ..................... 20～30枚
エキストラバージン
オリーブオイル ........................1oz
酢 ...........................................大さじ2
塩こしょう ................................ 少々

【作り方】
❶タマネギとニンニクをミキサーで
すりおろし、しょうゆ、オリーブオ
イル、酢と混ぜ合わせる。タッパー
に肉と一緒に入れ、一晩漬け込む。 
❷オーブンをあらかじめ温めておき、
肉の回りについているマリネ液を落
とし、肉のみ350度（華氏）のオー
ブンで30分ほど焼く。
❸マリネ液を弱火にかけ、少し煮詰
めてソースにする。
❹焼きあがった肉を常温で冷まし、
冷めてからそぎ切りにする。ソース
をかけて召し上がれ。

＊熱々状態で思わずお肉を切ってし
まいたくなるのを、グッと我慢！　
熱いうちに切っちゃうと、せっかく
の美味しい肉汁が流れてしまうんで
す。マリネ液が余ったら、捨てずに
冷蔵庫で保存して、フライパンで野
菜やキノコを炒めて、火が通ったら、
最後にサッとマリネ液を加えて器に
盛り付ければ、絶品の野菜ソテーに
なりますよ。お肉に漬けたあとのマ
リネ液の保存期間は２～３日です。

【作り方】
❶カリフラワーを一口大に、ズッキー
ニを約3mmの厚さに切り、さらに半
分にして半月切りにする。バジルは細
かく刻む。
❷ビニールに❶を入れ、エキストラバ
ージンオリーブオイルと塩こしょうを
入れて手でもむ。酢を加え、冷蔵庫で
１時間～一晩寝かしてでき上がり。

＊日本ではなかなか生で食べる機会の
ない、カリフラワーとズッキーニ。ど
ちらもアメリカでは生野菜ディップに
出てくる、定番野菜ですね。シンプル
なサラダはお肉との相性バッチリで
す！

簡単めちゃウマ！ローストビーフ

生カリフラワーと
ズッキーニのサラダ

今日
の
主菜

今日
の
副菜

次回は１月５日号に掲載予定

ア
メリカに来て思うのは、とにかくお

肉が安い！　ということ。特にかた

まり肉はやたらと安く、セールで

はよくTri-tipが、パウンド３、４ドルくらい

にディスカウントされているのを見かけます。

Tri-tipとは日本ではトモサンカク（サーロイ

ンの下の部分）と呼ばれる部位です。かたま

り肉であれば、モモでもどこの部分でもOKで

す。とにかくマリネ液がめちゃウマなロース

トビーフ。カリフラワーとズッキーニのサラ

ダと一緒に、クリスマスディナーにぜひ試し

てみてください。

はせがわいずみ=構成・文
 text by Izumi Hasegawa (izumi@hollywoodnewswire.net)

ハリウッド版
「Oldboy」は

パンチが足りない？

Special thanks to Brooke Blumberg / Sunshine Sachs, 
Jenny Bloom / Prodigy Public, Jim Dobson / Indie PR

韓国映画「Oldboy」を観た時、衝撃を受
けた。ストーリーだけでなく、バイオ

レンス描写、そして、ガッツのある演出に
圧倒された。そんな超骨太な映画をリメイ
クするなんて、一体誰だ？　命知らずなヤ
ツ！　と思った。リメイクしたのは、「Do 
the Right Thing」や「Malcolm X」で、独特
のセンスと根性を見せてきたスパイク・リー
監督。主人公には、近年、活躍が華々しいジ
ョシュ・ブローリン、ヒロインには飛び抜け
た演技力を持つエリザベス・オルセンがそれ
ぞれ扮し、ガチンコな芝居を見せる。しか
し、脇役が色物なキャラになり過ぎたせいな
のか、演出の詰めが甘いのか、オリジナルの
持つパンチには到底かなわないものになって
しまった。もともとは、スティーヴン・スピ

ルバーグ監督がウィル・スミスと撮るはずだ
った本リメイク。娯楽性の高い作品には定評
があるスピルバーグだが、果たして彼でもな
し得ただろうか？　人間の業を深くえぐるス
トーリーゆえに、ドラマとしての完成度が作
品の出来を大きく左右するのだが、設定やア
クションにこだわりすぎてしまったようだ。
残念！

Ｅ・Ｊ・オルモス 
相変わらずの強烈な存在感
行方不明になった息子を探すため、旧友の

フォンテインを頼ることにしたベーニス。フ
ォンテインのツテで、息子がメキシコに渡っ
たことを突き止めた彼女は、同国の事情に詳
しいフレディを雇い、３人で国境を越えると

いうストーリーの「Go For Sisters」は、
1996年の映画「Lone Star」で２度目のアカ
デミー賞脚本賞候補となったジョン・セイル
ズが３年ぶりに脚本・監督をこなした作品だ。
２人の中年黒人女性と１人の老年ラティーノ
男性というデコボコ（？）トリオが織りなす、
シリアスながらも時折ユーモアの効いた犯罪
ドラマで、移民問題の中でも、メキシコ人移
民ではなく、中国人の移民問題に焦点を当て
ているのが興味深い。
フレディ役で、登場した瞬間から強い存在

感を見せるのは、エドワード・ジェームズ・
オルモス。映画「Blade Runner」の折り紙警
察官ガフやTVドラマ「Miami Vice」のキャス
テロ警部、同「Battlestar Galactica」のアダ

マ艦長などでおなじみの俳優だ。もともと、
音楽で芸能界入りした彼だが、ギターをつま
弾き、リズミカルに手拍子を打つ姿は、これ
までの厳格でドラマティックな印象を見事に
覆している。

故・イケメン俳優の転機?!
「Hours」
2005年８月、台風カトリーナの影響で避

難勧告の出た病院が停電し、父親になったば
かりのノーランは、娘の呼吸器についた発電
用ハンドルを必死で回す。しかし、呼吸器の
電池が古く、数分おきにハンドルを回さなけ
ればいけない。呼吸器を動かし続けながら、
自身の食料や水の確保、救助要請に奮闘する
ノーランは……。
11月末に交通事故で急死したイケメン俳

優ポール・ウォーカーが父親役に挑戦した本
作は、彼の転機となる作品だった。ルックス
が良すぎるせいか演技力を評価されてこな
かったが、本作では複雑な感情を巧みに表現

し、俳優として一皮むけた成長ぶりを見せて
いる。今後の活躍が期待されたのに残念でな
らない。ウォーカー自身もかなり気に入って
いたようで、「リアルなセリフがずっと続く作
品というのは素晴らしい！」と、エージェン
トに喜びの報告をしていた。
40歳のウォーカーには、15歳の娘がいた。

父親になった時のことをこう振り返ってい
た。「当時ぼくは25歳で、まだまだ若かった。
頭では分かっていても気持ちがついていかな
くて、経済的な援助をするだけだった。自分
のことさえも分かっていなかったからね。た
だ、罪の意識に苛まれていた」
昨年から娘と暮らしていたウォーカー。自

信作となった本作を観た娘のリアクション
に、感慨深い思いをしたと話していた。

Photo by Hilary Bronwyn Gayle
© 2013 FilmDistrict Distribution, LLC.

© 2013 Variance Films Inc.
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次回は１月20日号に掲載予定

ダイワ保険代理店：
全ての保険を取り扱う総合保険代理店。顧客の保険代理人として「お客様に
とってベストなプラン」を提供する。目標は「全ての保険を取り扱うことで
お客様のニーズを把握し、生涯のパートナーとしてお付き合い頂くこと」。
保険情報、見積もり依頼はウェブサイト www.daiwainsurance.com から。
連絡先：info@daiwains.com　Tel: 800-447-5537

第86回　I.D Theft 保険（個人情報漏えい保険）について

iIdentity Theftとは？
インターネットの普及により、個人情報を漏らすことによる被害が近年急増していま

す。被害の多くは、クレジットカード番号やソーシャルセキュリティー番号などの個人情

報を使い既存のクレジットカードの悪用や、新規にクレジットカードを作成したり、ロー

ンを申請したりする方法です。新規にクレジットカードやローンを申請された場合は、不

正に気付くまでに時間がかかる場合もあり、気付いたときには自分のクレジット歴に未支

払いなど不利な記録が残ってしまうこともあります。クレジット歴を修正するのは簡単で

はなく、多くの時間を費やし、時には弁護士を使わなくてはなりません。

犯罪の手口は？
昔からの手口は、拾ったり盗んだりした財布からクレジットカードを盗む、ゴミ箱や郵

便受けからクレジットカードのステートメントなどを盗むなどの方法です。しかし最近は

インターネットの普及によりハッカー行為で盗み出したり、“Phishing”という手法でEメ

ールやウェブサイトから個人情報を盗み出したりする手口もあります。ATMやガソリン

スタンドのカードの挿入口に特別な装置を取り付けて番号を読み込む手口も多発していま

す。自分で気を付けていても、情報漏えいを防げないこともあります。情報を持っている

会社から自分の個人情報が漏らされる危険性も多くあります。

Identity Theft Insuranceとは？
この保険は不正行為によるクレジット歴の修復費用などをカバーします。保険会社によ

ってカバー内容が違いますが、ここではその中のある一社の保険内容を紹介します。

クレジット歴を修復するために費やす以下のような費用や時間を２万5000ドルまで補償。

・収入補償(一週間につき1000ドルまで、最高5000ドルまで)　・弁護士費用

・子供の託児所、老人の介護費用　・公証費用、書留郵便費用

・ローンの再申し込み費用　・長距離電話の費用

さらに、三大クレジットレポート会社からの無料クレジットレポート、レポート会社へ

の詐欺被害報告、６カ月間のクレジット監視サービス、修復の専門家によるアドバイスな

ども含まれます。

この保険会社の場合、これらの保険内容を年間25ドルで加入できます。これは単独で

はなく、ホームオーナー保険、コンド保険、レンター保険などの特約として追加する方

法で加入します。家を持っていない人はレンター保険に加入するとこの保険も追加できま

す。すでに家屋保険に加入している人はIdentity Theft保険を途中から追加することも可能

です。すべての保険会社で販売されている訳ではありませんので、詳しくはエージェント

にお問い合わせください。

ダイワ保険代理店
総合保険代理店

Employment ベネフィット リタイヤメント

見積もり依頼、保険に関する情報は
ウェブサイトをご覧下さい。

www.daiwainsurance.com
e-mail: info@daiwains.com

保険の事なら何でもお任せ下さい！

個人用保険 企業用保険

生命　　　 投資　 その他
リタイヤメント

自動車保険　 家屋　 医療・歯科 各種パッケージ 労災　 各種店舗保険
保険 レストラン保険

Practice保険 （団体医療、歯科） プラン

無料見積りライン
（月～金：西部時間8:00a.m.～6:00p.m.）

1-800-447-5537

CA Lic#: 0D36836

honyaku@japan-pak.orghonyaku@japan-pak.org
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サンフランシスコジャパンセ
ンター内のAUTO FREAK
では店長及び店長候補を募集
中。車好きでやる気さえあれ
ばそれだけでOK! 経験不問。
ビザ取得相談＆サポートいた
します。明るく楽しい職場で
す。アルバイトも同時募集中
で学生歓迎です。
AUTO FREAK
C/O JAPAN CENTER
1737 Post Street #310
San Francisco, CA 94115 
310-320-2597

コスタメサ・ミツワ内の"J-S
tyle"では店長及び店長候補
を募集中。雑貨好きでやる気
さえあればそれだけでOK! 未
経験歓迎。ビザ取得相談＆サ
ポートいたします。明るく楽
しい職場です。
J-STYLE
C/O MITSUWA MARKET
PLACE
665 Paularino Avenue#113
Costa Mesa, CA 92626 
310-320-2597

Bargain Japanは
インターン＆アルバイトを

募集中！！
★オンラインビジネス・
マーケティング

★カスタマーサービス
NY, LA, SFで就業、研修
「BJ応募」と明記して履歴書

をご送付ください
Fax: 212-922-9119 

E-mail: resume@usfl.com

VIVI HAIRでは男性スタイリ
スト募集。パート or フルタイ
ム。ひろみまで。
VIVI HAIR
733 W Naomi Ave. Unite J 
Arcadia, CA 91007
626-617-3910

優秀な人材が欲しい！人材獲
得へ最短距離、フロントライ
ンクラシファイド広告1行$6

BARGAIN JAPAN
★スタッフ急募★
勤務地：NY, LA, SF

履歴書送付：「BARGAIN
JAPANスタッフ応募」と
明記して下さい。

resume@usfl.com
藤原まで

BARGAIN JAPAN
c/o U.S. Frontline

News,Inc. 
330 Madison Ave 2nd FL

New York, NY 10017
212-922-9090

寿司シェフ又は見習い
キッチン、サーバー、事務も
募集。日本人オーナー、ビザ
サポートあり
やる気のある方トシ迄ご連絡
下さい。
970-946-9664(CELL)
SUSHITARIAN
601 E 2nd Ave #C
Durango, CO 81301 
susitarian@gmx.com

急募！ウエイトレス、キッチ
ンヘルパー
渡月レストラン
217 Yesler Way
Seattle WA 98104
206-623-3977

インターナショナルディスト
リクトに日本食レストラン
NEW OPEN すし職人、キッ
チンシェフ＆ヘルパー、サー
バー、ディッシュウォッシャ
ー、バーテンダー募集！
経験者優遇、各種ベネフィッ
ト有
藤寿司
520 S Main St.
Seattle WA 98104
206-624-1201または
206-818-3703

USフロントライン
クラシファイド広告

ホームページにも自動掲載中！
www.usfl.com

急　募
求む!  スシ・シェフもしくは
スシ・シェフ見習い。
ウエイター&ウエイトレス　
あかねレストラン
250 Third St
Los Altos CA 94022
650-941-8150

急募！アーバインにあるお店
GOROレストランではウェイ
ター・ウェイトレスを募集し
ています。
委細面談 ぜひお電話下さい。
GORO レストラン
949-252-1872

クック見習い募集。
アオキレストラン
621 Broadway E
Seattle WA 98102
206-324-3633

BusinessFront
日本語日刊ニュースレター。
毎朝、日米間経済動向を速
報。独自取材を中心にワイヤー
サービス、専門ニュースレター、
米国主要誌紙などを情報源と
し、毎日12~18本の記事を掲
載。購読料金：1ヶ月$165
HR Digest
日系、米系のマスコミで普段
あまり取り上げられないバッ
クオフィス関連の諸問題に焦
点を当てた、日系企業幹部や
総務の方々に必読のニュース
レター。毎週月曜日に10～15
本のニュースをお届けしま
す。購読料金：1ヶ月$75 
FrontLine Daily
アメリカの面白ニュースが日
本語で読める！アメリカの社
会情勢や政治・文化・東西地
域ニュースを分かりやすくま
とめてお届けします。
購読料金：1ヶ月$49.95
フリートライアル実施中
お申し込み、お問い合わせは
U.S.FRONTLINE NEWS,INC
TEL: 212-922-9090
FAX: 212-922-9119

★マンハッタン・ライフ★

マンハッタンの物件をお探しの
方、日本語で不動産専門家、
鎌田真理子までご相談下さい。

セールス、レンタル、リスティン
グ、投資用物件、市内高級アパ
ート、コンド、コーポ、ロフト、
タウンハウス、家具付、等マン
ハッタン全域を扱っています。
節税と投資に大変効果のある
物件購入、及び物件を売りた
い方、貸したい方、御相談に
応じます。査定も致します。

■マンハッタンコンド売り
高級マンション、D/M付、1BR,
ミッドタウン、$615K
■マンハッタン・ロフト売り
ソーホー、トライベッカ。
2,100sqft, ＄2.5 MIL
■マンハッタンミッドタウン
D/M 付、家具付、Lg. Stu,
＄1,950／月より、短期可
■マンハッタンミッドタウン
高級マンション、D/M 付、
1BR～2BR, ＄2,450／月より

Douglas Elliman
(The Kamata Gr.)
485 Madison Ave. 16 Fl.
New York, NY10022
(at 52nd St.)
TEL: 1-917-892-0743
mmkamata@hotmail.com
鎌田真理子まで。

2035 Lemoine Ave.
Fort Lee, NJ 07024
(201)585-8088

www.RealtyInNJ.com

豊富に物件を用意しています。
お気軽に日本語でどうぞ。

売買物件
Westwood
1,800sqf商店街
ビジネスSale
(寿司、ラーメン席30)
S48,000
Englewood
4Br,3Bth,100 x 174広い庭
付き豪庭、格安$870,000
Edgewater
T.W.H 2Br 3 Bth,NYリバー
ビューペットOK $850,000
Fort Lee
CondoメインStまで徒歩で2
分南向き2Br,2Bth室内プー
ル、ドアマン付き$329,000
豪華T.W.H.NYリバービュー
全て完備$1,875,000
Cliffside Park
Condo 2Br 2Bth 1 パーキン
グ洗濯ルーム付格安
$335,000

賃貸物件
FortLee
繁華街商店用中心地
1,600sq $4,200
900sq $2,200
1,560sq$3,000こじんまりな
スペース$900
G.W.Bより歩いて３分(ビジ
ネスoffice)

住居賃貸物件
Fort Lee
Coop 1Br高いフロア、パー

キング1台有り暖房込み。
$1,200
Coop 1Br、暖房、車庫、ドア
マン、スイミング込み$1,650
T.W.H ,4Br 21/2Bth Gym完
備$6,900(リバービュー)
Edgewater
1Br,1 1Bth,City Pl パーキン
グ１台有り$2,000
リバービュー,2Br,ロフト付き
3 1/2Bth豪華版T.W.H. 格安
$3,600
Cliffside Park
Carlyle T,W, 2Br,2 1/2Bth,
ハイフロア設備完備$2,700
Carlyle TW 1Br,1.5Bth
$2,000
Glen Rockスパニッシュコロ
ニヤル一軒家、5Br,3 1/2Bth
3車庫、家具付、学校、ダウン
タウン交通便利$8,500
Tenafly
Condo,T.W.H,New kit, バ
ス、フロア、広い1Br,リビン
グルームにスカイライト有り
１to2パーキング付$1,600

Manhattan Office
(212)-596-0800

Scarsdale Office
(914)-723-0606 

www.sumitomo-ny.com 
www.sresny.com

優良賃貸物件
Tudor City
STU $2,200 
Irving Place
STU $2,550 
120 Riverside Boulevard 
PH, 1BD $3,150
220 Riverside Boulevard 
2BD $7,000
240 Riverside Boulevard 
ALC $2,750
Midtown West
1BD $2,750
Midtown East

1BD $2,850 
325 Fifth Avenue
1BD $3,200
445 Fifth Avenue
1BD $3,200
Chelsea
1BD $3,300
263 Prospect Place
CNV2 $2,600
Upper West
ALC $2,800 
1BD $2,700
2BD $4,500
2BD $5,000
Upper East
2BD $4,900

売買物件につきましては
お問い合わせください。

誠実・スピーディー・豊富な物件

Main Office:
914-921-1616

Greenwich CT:203-861-2525
Manhattan:212-226-4545

Fax:914-921-1728
info@shoenrealty.com

WWW.SHOENREALTY.COM

荘園不動産

西海岸の求人／不動産／その他

掲載の広告につきましては、一切の責任を
負いかねますのでご承知おき下さい。

U.S. Frontline is not responsible for the
contents of classified advertisement.

■ 料金：1行（約13文字）6.00ドル　
英字小文字（1マスに約2文字）以外は全て1マスに1文字
複数地域掲載は地域数分の料金が必要
■ 社名・住所・電話番号は掲載料金には含まれませんが掲
載が必須となります。

■ ロゴ／写真：30.00ドル（初回のみ）＋30.00ドル（5行分）
■ 翻訳：1行につき4.00ドル　 
■ 締め切り：別途お問い合わせ下さい
■ 長期間の掲載についてはディスカウントあり
広告掲載のお問い合わせは212-922-9090
月～金 東部時間 9:30am～6:30pm
※お支払いは前納でお願い致します。チェックでお支払い
の方は右のフォームに添えてU.S. Frontlineまで御送付下さ
い。
※お申し込み後の中途解約は原則としてお受けしておりま
せん。
※広告の内容によっては掲載をお断りする場合があります。

U.S. Frontline雑誌クラシファイドにお申し込み頂きま
すと、自動的にウェブサイト、www.usfl.comにも掲
載されます。

U.S.FRONTLINE NEWS, INC.
330 Madison Ave. 2nd Fl., New York, NY 10017         

Tel: (212) 922-9090 / Fax: (212) 922-9119

■ Rate: $6.00 per line. There are approximately 13
Japanese characters per line.  　
Count two arabic numerals, two lower-case English
letters or one upper-case
English letter as one Japanese character.
Advertising in multiple areas requires an additional fee.

■ Logo / Photo: $30.00 fee for the first time plus $30.00
for 5-lines space is required.

■ Translation: $4.00 per line if neccessary
■ Ad Deadline: Ask our sales representive.
■ Discounts for long-term contract
For further information, call at 212-922-9090, Mon-Fri
9:30-6:30
*Advanced payment is required. Check must accompany
an order form. 
*No cancellation at anytime.
*All ads are accepted at the discretion of the publisher.
Your order will be posted on our weekly paper magazine and
also on our web site, www.usfl.com.

Name
E-mail Address @
Company
Address
City
State Zip
Daytime Phone
Fax
Method of Payment □ Check □ Visa □ Master □ AMEX
Card Number
Card Holder
Expiration Date

Signature

Area □ New York & East Coast □ Mid West & South
□ West Coast

Section 人材派遣・紹介・求人（Help Wanted）       不動産（Real Estate）
売ります／買います　　 教えます　　 その他（Other）

Number of Lines: 　　　 ×  $6.00=  $ 　　　 ×  　　　 Issue ×
Area ＋
□ Translation / Logo / Photo Required = Total Amount $ 　　　　　　

CLASSIFIED Order Form

広告原稿はeメールでも受け付けます！  eメールの場合、1行

5.7ドル（5％引き）に割引きます。classified@usfl.com
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U.S. Frontline News, Inc.
Fax:

212-922-9119
E-mail:

resume@usfl.com

雑誌の取扱い状況、価格は
U.S. FrontLine 電子版を

ご覧下さい。
www.usfl.com
雑誌定期購読の

お申し込み、お問い合わせは
310-218-1021
平日12～21時(東部時間)

日本の雑誌
定期購読

mailto:resume@usfl.com
mailto:resume@usfl.com
mailto:susitarian@gmx.com
http://www.usfl.com
http://www.usfl.com
http://www.fujisan.com
mailto:mmkamata@hotmail.com
http://www.RealtyInNJ.com
http://www.sumitomo-ny.com
http://www.sresny.com
mailto:info@shoenrealty.com
http://www.usfl.com
mailto:classified@usfl.com
mailto:resume@usfl.com
http://www.usfl.com
http://www.shoenrealty.com
http://www.garagek2.com
mailto:websales@garagek2.com
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17年間の実績のある広告代理
店にてガッツのある下記スタ
ッフ募集。
(1) 企画営業(AE)
広告関連で2年以上の経験、
開拓精神、粘り強さと抜群の
英語力要。Word、Power
Point、Excell、Acrobatを
PCにて使いこなせる方。
(2) デザイナー
広告関連で2年以上の経験、
鋭い感性、打ち合わせ程度の
英語力要。Quark、Illustrator、
Photoshop、FlashをMACに
て使いこなせる方。
待遇:経験、実力に応じ優遇、
各種健康保険、有給休暇有。
応募方法: 日英レズメを下記
宛EmailかFax。(2)はポート
フォリオもEmail要。
Fax: 310-324-1365
Email: 
info@conceptchaser.net
www.conceptchaser.net 
Concept Chaser Co., Inc. 
222 N Sepulveda Blvd., 
Ste1518
El Segundo, CA 90245 
310-615-0700

USフロントライン
クラシファイド広告

ホームページにも自動掲載中！
www.usfl.com

www.919usa.com
QUICKUSA, INC.

大手人材紹介・派遣会社
人事労務アドバイザリー

急募ポジション多数!!
エクスプレス登録も受付中
Resumeをお送りください。

E-mail: quick@919usa.com

エントリー～経験者
(急募ポジション!!)

◎アドミ Asst.   Los Angeles, CA
教育                    ＃MN1353 

◎販売          San Diego, CA
メーカー              ＃MN1351

◎セールス      Honolulu, HI
出版                    ＃HM8009

◎セールスLos Angeles, CA
商社                  #HM8008

◎インバウンドLos Angeles, CA
旅行                  #HM8007

随時求人情報を発信中！

Become our fan on Facebook
www.facebook.com/919usa

www.twitter.com/919usa

www.linkedin.com/company/
quick-usa-inc.

QUICKUSA, INC. 
Phone:310-323-9190(代表)
email: quick@919usa.com
www.919usa.com

米国会計士候補者募集！
常に挑戦し、共に学ぶ
楽しい職場を共に作ろう！
新卒・経験数名共に採用中
ビザサポート可
CPA受験資格者好む
Tachibana & Ochiai P.C.
310-323-8800
879W 190th Street, Suite900
Gardena, CA 90248
Email：info@topc.us

急募プログラマー
勤務地：　シカゴ
AS400/RPG のプログラム経
験者給与：応相談、ベネフィ
ットあり、ビザサポートあ
り。希望給与を明記の上、英
文のレズメをEメールでお送
りください。
e-mail:HR@jacchicago.com

車の売買のことなら！の
Japan Auto Services は
社員、アシスタント、インターン、
セールスパーソンを募集中！
日本語と英語が話せる方、
車の運転が出来る方、

人と話す・接する事が好きな方
(接客経験者歓迎)、

明朗で活発な方、高収入
見込みあり、ビザサポート有り
Toll Free:888-998-1616 
info@japanautoservices .com

Wish Auto Service

自動車メカニック募集
業務拡張につき、ニューヨーク
で自動車メカニックを募集
中。経験者優遇、車好きな方。
914-381-0012 
wishautoservice@verizon.net
市村まで。

コストコホールセールジャパン
人材募集

倉庫店(店舗)内管理職候補
応募資格：小売業、サービス業
ホテル業、旅行業務等での管
理職経験2年以上　履歴書(日
英)をEmailでお送り下さい。
recruit@costco.co.jp
勤務地：日本国内倉庫店

教師募集
日本語学園共同システムでは
日本語教師を募集しています。
土曜午前中勤務できる方。
office@kyodosystem.org
日本語学園協同システム
1218 Menlo Ave.
Los Angeles CA 90006 
213-383-4706

会社急成長に伴い人材 募集
社内ネットワーク構築、電話
システム、ウェブカメラをは
じめとするインフラ構築
1) 法人営業
2) ネットワーク・技術者
3) 電話交換機技術者
履歴書をemailにて
sales@accessfive.com 
Access Five Comm, Inc. 
20705 S Western Ave#213
Torrance CA 90501
310-320-2255

N.A.Sales Company., Inc. 
1)一般事務:データエントリー、
電話応対、ショールームでの
接客など 2)POSキャッシャ
ーシステム:テクニカルサポー
ト、セールスなど ビザサポー
ト可。委細面談。
勤務地:SouthSanFrancisco
問い合わせは電話ではなく、
E-mail:info@nasales.comにて
N.A. Sales Company.,Inc 
301 E Grand Ave
South SanFrancisco, 
CA 94080

ハワイ島
ツアーガイド募集！！
詳しくはHPをご覧下さい!
http://www.minshuku.us/
Nature School
P.O.BOX3102
Kailua Kona, HI 96745
808-937-5555
masashi@minshuku.us

業務内容①予約手配業務全般
(全米19支店、募集状況によ
って異なる)
②ガイド業務(BOSTON)
応募条件：OPT取得予定の方/
その他就労可能なビザをお持
ちの方
勤務時間：フルタイム
/パートタイム(9時～18時で4
時間以上勤務)
待遇：要相談
必要書類：英文履歴書
・和文履歴書(志望動機含む)
を1部ずつ
応募方法：上記を、
jinji@iace-usa.com に
添付送信して下さい。

ドライバーガイド募集
エレファントツアーではドライ
バーガイドを募集しています。
1)週3日以上働ける方。
2)お客様にロサンゼルス地域
を紹介することが楽しい方。
3)弊社の色々なツアーをこなし
て行く心意気を持っている方。
4)クラスB免許を持っている
方優遇致します。
5)ガイド経験は問いません。
詳しくは金丸まで。
www.elephanttour.com 
sales1@elephanttour.com 
Elephant Tour
404 S Figueroa St. #506 
Los Angeles, CA 90071 
213-612-0111

GUTS AUTO EXCHANGE
で車の仕入、販売スタッフ募集。
社員、パートタイム応相談。
ビザサポート有。
勤務　GARDENA 履歴書は
info@GUTS.WSまで
GUTS AUTO EXCHANGE
800-806-3620

ビジネスパートナー求む。
只今デリバリーの会社を経営
しております。
興味のある方ご一報ください。
falexpser@aol.com(日本語可)
武田まで

あなたがボスです！
マイペースでできるホームビ
ジネス始めてみませんか？フ
ルタイムまたはパートタイム、
都合に合わせて自宅で楽しく
副収入。アメリカ、日本でも
お仕事できます。英語の心配
はありません。ビジネストレ
ーニングおよび会計、節税サ
ポートあります。
Satoe Nammo
PO-Box 252 Arroyo 
Grande, CA 93421
805-550-1028

NIPPON SHOSEKI
HANBAI, INC.
★スタッフ急募★

勤務地LA 履歴書送付
「NIPPON SHOSEKI

HANBAI スタッフ応募」と
明記して下さい。

erim@usfl.com 三浦まで
Nippon Shoseki Hanbai Inc
U.S. Frontline News Inc
2720 Monterey Street, 
Suite 404
Torrance, CA 90503
310-218-1021

U.S. FrontLineは
インターンを
募集中！！

履歴書をご送付ください
Fax: 212-922-9119 

E-mail: resume@usfl.com

西海岸の求人

mailto:info@conceptchaser.net
http://www.conceptchaser.net
http://www.usfl.com
http://www.919usa.com
mailto:quick@919usa.com
http://www.facebook.com/919usa
http://www.twitter.com/919usa
http://www.linkedin.com/company/quick-usa-inc.
mailto:quick@919usa.com
http://www.919usa.com
mailto:info@topc.us
mailto:e-mail:HR@jacchicago.com
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mailto:sales@accessfive.com
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mailto:masashi@minshuku.us
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http://www.elephanttour.com
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mailto:erim@usfl.com
mailto:resume@usfl.com
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mailto:resume@tsconsult.com
http://www.tsconsult.com
http://www.tenchicha.com
mailto:nagasawa@trueworldfoods.com
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日本の商品がアメリカで買える?! しかも特典いっぱい! www.fujisan.com

幼稚部教諭募集
勤務地：NY郊外
３歳児～小２生達の指導。
■■■■スタッフ募集■■■
●FULLTIME事務スタッフ
●土日アルバイト
●PARTTIMEバスドライバー
勤務地：NY郊外
上記いずれも、通勤補助、
大卒、経験者優遇
履歴書、教職経歴書をemail
FULLTIMEはビザサポートと
医療保険あり
email:guc1@verizon.net
888-362-1240

車の売買のことなら！の
Japan Auto Services は
社員、アシスタント、インターン、
セールスパーソンを募集中！
日本語と英語が話せる方、
車の運転が出来る方、

人と話す・接する事が好きな方
(接客経験者歓迎)、

明朗で活発な方、高収入
見込みあり、ビザサポート有り
Toll Free:888-998-1616 
info@japanautoservices .com

急募！営業　勤務地: NY
履歴書(日英両語可)送付/藤原
E-MAIL:resume@usfl.com
「営業応募」とご明記下さい。

U.S Frontline News Inc

営業部員急募
勤務地：マイアミ
ビザ応相談
営業経験者優遇、有給休暇、
健康保険等、福利厚生あり
履歴書をE-MAILで下記まで。
omi@trueworldfoods.com
TRUE WORLD FOODS, 
MIAMI
11205 NW 36TH AVE. 
MIAMI, FL 33167

シカゴ・一統寿司
新鮮な魚貝類を毎日仕入れて
お客さまに提供しています。
シカゴ・一統寿司では『経験
豊富なウェイトレス』を募集
しています。
一統寿司
2616 North Halsted Street
Chicago, IL 60614
773-871-1800

寿司シェフ又は見習い
キッチン、サーバー、事務も
募集。日本人オーナー、ビザ
サポートあり。やる気のある
方トシ迄ご連絡下さい。
970-946-9664(CELL)
SUSHITARIAN
601 E 2nd Ave #C
Durango, CO 81301 
susitarian@gmx.com

ウェイトレス募集
桜レストラン：
マウントプロスペクト店
847-577-0444
ウッドフィールド店
847-397-2166
桜オブ東京ナパービル店
630-357-8415
Sakura Restaurant
105 S Main Street Mount 
Prospect, IL 60056
847-577-0444

全米の日系ネットワークを
カバーする米国日系情報誌

USフロントライン
クラシファイド広告
Tel: 212-922-9090

コストコホールセールジャパン
人材募集

倉庫店(店舗)内管理職候補
応募資格：小売業、サービス業
ホテル業、旅行業務等での管
理職経験2年以上　履歴書(日
英)をEmailでお送り下さい。
recruit@costco.co.jp
勤務地：日本国内倉庫店

Automotive mfg co in
Jefferson City, TN seeks
Client Relat’ns/PR
Specialist to promote
company’s image. Must
have Bach deg in business
admin or rel (or foreign
equivalent) & be fluent in
Japanese. Mail resume: 
Matsuo Industries USA, Inc.,
408 Municipal Dr, 
Jefferson City, TN 37760.

急募プログラマー
勤務地：　シカゴ
AS400/RPG のプログラム経
験者給与：応相談、ベネフィ
ットあり、ビザサポートあ
り。希望給与を明記の上、英
文のレズメをEメールでお送
りください。
e-mail:HR@jacchicago.com

FrontLine Daily
アメリカの面白ニュースが日
本語で読める！アメリカの社
会情勢や政治・文化・東西地
域ニュースを分かりやすくま
とめてお届けします。
購読料金：1ヶ月$49.95

フリートライアル実施中
TEL: 212-922-9090

中西部・南部の求人

全米の
日系ネットワークをカバー
米国日系情報誌No.1

USフロントライン
クラシファイド広告

ホームページにも
自動掲載中！
www.usfl.com

★1行/$6～ご掲載可。

★Eメールで申し込むと
お得な5％引き。

classified@usfl.com

★さらにお得な長期掲載割引で
最高30％OFF！

お問い合わせは

Tel: 212-922-9090
Fax: 212-922-9119

usfl com

不動産 その他就職／求人情報 買います／売ります

FREE

求人、アパート、売り手に買い手。
日本とアメリカでのお探しものは
お任せください。

商業広告以外はすべて 無料！
フリー・ガレージ・セール

mailto:guc1@verizon.net
mailto:resume@usfl.com
http://www.fujisan.com
mailto:omi@trueworldfoods.com
mailto:susitarian@gmx.com
mailto:recruit@costco.co.jp
mailto:e-mail:HR@jacchicago.com
http://www.usfl.com
mailto:classified@usfl.com
mailto:info@japanautoservices.com
http://www.tsconsult.com
mailto:resume@tsconsult.com
http://www.creo-usa.com
http://www.travel-bit.com
mailto:info@travel-bit.com
http://www.usfl.com
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コストコホールセールジャパン
人材募集

倉庫店(店舗)内管理職候補
応募資格：小売業、サービス業
ホテル業、旅行業務等での管
理職経験2年以上　履歴書(日
英)をEmailでお送り下さい。
recruit@costco.co.jp
勤務地：日本国内倉庫店

カスタマーサービス募集
会計事務所

勤務地：マイアミ(フロリダ州)
業務内容：カスタマーサービ
ス、E-mail応対,電話応対、接
客一般事務、データエントリ
ー、テクニカルサポート、ア
シスタント業務
履歴書：日本語と英語両方
送付先：Fax1-305-233-6783
E-mail: 
info@toddaccounting.com
Tel:(786)242-0555

業務内容①予約手配業務全般
(全米19支店、募集状況によ
って異なる)
②ガイド業務(BOSTON)
応募条件：OPT取得予定の方/
その他就労可能なビザをお持
ちの方
勤務時間：フルタイム
/パートタイム(9時～18時で4
時間以上勤務)
待遇：要相談
必要書類：英文履歴書
・和文履歴書(志望動機含む)
を1部ずつ
応募方法：上記を、
jinji@iace-usa.com に
添付送信して下さい。

ハワイ島
ツアーガイド募集！！
詳しくはHPをご覧下さい!
http://www.minshuku.us/
Nature School
P.O.BOX3102
Kailua Kona, HI 96745
808-937-5555
masashi@minshuku.us

ニューヨーク他 各東海岸支店
OPTスタッフ及びツアーガイ
ド募集。明るく元気でやる気
のある方。Emailにてレジメ
をご送付ください。
job@his-usa.com 
H.I.S. International Tours 
535 5th Ave. 14th Fl 
New York, NY 10017
212-599-4280

社員募集 米国ヤマト運輸(株)
フルタイム/引越作業
就労ビザをお持ちの方
各種ベネフィットあり
未経験者歓迎
米国ヤマト運輸(株)
ボストン支店
TEL: 781-938-6400 赤尾
勤務地：Woburn, MA
Yamato Transport U.S.A., Inc.
8 State Street
Woburn, MA 01801
781-938-6400

ベルリン、パリ、ニューヨーク、
京都にて経験豊富な
ヘアスタイリスト募集

Hoshi Coupe Chelsea
(本店)259 W. 19th St.
New York, NY 10011
212-255-0770

U.S. FrontLineは
インターンを募集中！！
履歴書をご送付ください

E-mail: resume@usfl.com

寿司職人、
フルタイム勤務、ランチ又は
ディナーのパートタイム。
メートル・ディー、ウェイトス
タッフ募集、ランチ及びディ
ナー。電話又はメールの上、
履歴書をお送り下さい。
SUSHI ZEN
108 West 44th Street,
New York, NY 10036
212.302.0707
employment@sushizen-ny.com

フランチャイズ展開をする全
米最大3,000店舗の寿司バー
下記の地区でマネージャー
候補を募集しております
Pittsburgh, PA
Rochester, NY
Phoenix, AZ
Tallahassee or
Pensacola, FL
West Palm Beach, FL
下記に履歴書をお送り下さい
katsue@afcsushi.com, 
FAX: (310) 604-4900

ヘアーサロン VIJIN
ヘアースタイリスト募集
要ビザ・ビザサポート可能
パート可能
Hair Salon VIJIN
22 East 1st St
New York, NY 10003
212-664-0664

ウェストビレッジヘアサロン
スタイリスト募集
固定給・コミッション
勤務日・時間・応相談
YUI Salon
323 W. 11th Street
New York, NY 10014
212-647-9303

日系レンタルビデオ店
マネージャー、軽作業員、営
業、デリバリーマン募集中。
履歴書をFAXまたは郵送でお
送り下さい。
FAX: 718-784-7409 
Midnight Video
35 W 43 St 2F
New York, NY10036
718-784-7495

雑誌の取扱い状況
価格は

U.S. FrontLine
電子版を
ご覧下さい。

www.usfl.com

雑誌定期購読の
お申し込み
お問い合わせは

310-218-1021
平日12～21時(東部時間)

日本の
雑誌
定期購読
３誌以上の
購読で雑誌の
送料半額！

「お店に行ったけどもう無かったわ」
「忙しくてピックアップできなかったの」
というご経験はありませんか？
これからは、いつでもどこでもインターネットで読む
ことができます。
写真も文章もそのまま
の形で収録（注）。
見逃してしまった記
事をきれいな写真と
ともにお楽しみ下さ
い。

フロントラインフロントラインがが
ウェブウェブででそのままそのまま

読読
め
る
め
る
!!!!

U.S.FrontLine電子版

www.usfl.com
注：一部の記事・写真は御覧いただけない場合もあります。

mailto:recruit@costco.co.jp
mailto:info@toddaccounting.com
mailto:jinji@iace-usa.com
http://www.minshuku.us/
mailto:masashi@minshuku.us
mailto:job@his-usa.com
mailto:resume@usfl.com
mailto:employment@sushizen-ny.com
mailto:katsue@afcsushi.com
http://www.usfl.com
http://www.usfl.com
mailto:books@usfl.com
http://www.fujisan.com
http://www.fujisankei.com
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日本の商品がアメリカで買える?! しかも特典いっぱい! www.fujisan.com

マックスは全米・日本・欧州
アジアをカバーする人材紹介
派遣のエキスパートです。
豊富な経験と実績を誇る
MAXが皆様のキャリアアップ
を全面サポートします。1994
年より毎年多数の紹介・派遣
を行っています。

◆◆◆◆登録方法◆◆◆◆
・お電話ください
1-888-Shigoto (744-4686)
Toll Free # 日本語で!!!!
・オンライン登録
www.maxjob.com
・履歴書をE-mail
Info@maxjob.com

日 本 で の お 仕 事 探 し は
japan@maxjob.comまで！
★★★★★★★★★★★★★
★★★★★★★★★★★★★

maxjob_nyc

●ビザサポート有り●
IT Sales Engr         40-60K
IT System Engr   30-40K+
商社 営業 NJ勤務          40K
デザイン Sales       35-DOE
メディア Sales        30-35K
サービス 調査               DOE

●NY/NJ州●
IT Project Mgr       80-90K

SAP経験必須
IT Network Supp Engr 34K+
未経験者歓迎　シフト有
物流 会計               60-70K+
連結決算経験者/CPA 歓迎

物流 Customs House Broker DOE
旅行 Associate       27-30K
未経験歓迎
旅行 AccountingAsst27-35K
サービス Sales Coord  DOE
サービス人事コンサル  DOE
製造 Sales              30-40K

Essex County, NJ勤務
広告 Sales                    32K
金融 Equity Res          DOE

US Equity経要
デザイン制作Asst       DOE

●他州●
MI州 製造 営業            50K+
TX州 購買 Coord    35-40K
IL州 Asst Store Mgr    25K
KY州 Corp Sales       DOE

MAX Consulting Group, Inc.
317 Madison Ave #1418
New York NY 10017
Tel: 212-949-6660
1-888-Shigoto (744-4686)
E-mail: info@maxjob.com

<東京オフィス>
東京都港区西新橋1-2-9
日比谷セントラルビル14階
Tel: 03-5532-7510
E-mail:japan@maxjob.com

www.919usa.com
QUICKUSA, INC.

大手人材紹介・派遣会社
人事労務アドバイザリー

急募ポジション多数！！
エクスプレス登録も受付中
Resumeをお送りください。
E-mail: quick@919usa.com

エントリー～経験者
(急募ポジション!!)

◎Customer Service     New Jersey
旅行                    ＃Q2113

◎Customer Service       New York
IT                        ＃OK5032

◎販売               New Jersey
メーカー               #OK5031

◎経理アシスタント  New York
サービス              ＃OK5018

◎予約エージェント New York
旅行                    ＃OK5023

随時求人情報を発信中！

Become our fan on Facebook
www.facebook.com/919usa

www.twitter.com/919usa

www.linkedin.com/company/
quick-usa-inc.

QUICKUSA, INC.
Phone :212-692-0850(代表)
email: quick@919usa.com

www.919usa.com

www.apaintl.com
apajapandesk@apaintl.com

551 5th Ave., Suite 630
New York, NY 10176

212-490-4419

銀行 FX Sales             190K
銀行 Risk Mgmt Officer/AVP  $$$
銀行 Leasing Finance VP/AVP~150K
銀行 Treasury Ops VP Mgr ~130K
銀行 Sec. Lending 80-100K
銀行 秘書                    80K
銀行 Sr/Jr Credit Analyst  40-80K
銀行 Trade Finance    ~75K
銀行 Custody           50-70K
銀行Structured Fin. Analyst   ~65k
銀行 Sr. KYCSpecialist 55-60K
銀行 Operations Asst40-50K
銀行 Treasury Asst.    ~50K
銀行 Customer Service 50K
銀行 総務T→P               40K
金融 JapaneseEquitySales$$$
金融 M&A VP/AVP    ~170K
金融USEquityStrategist~150K
金融 Research Consultant  ~120K
金融Sr. Accountant     110K
金融 Client Service(Evening shift) $$
金融 M&A Analyst    60-80K
金融 Planning Analyst 55-80K
金融 Jr. Auditor        50-75K
金融 Office Manager 40-75K
金融 セールスアシスト40-55K
証券Chief Compliance Officer $$$
貨物Sales Manager     DOE
商社 経理Assistant        42K
会計 TAXアシストテンプ   $$

ニュージャージーのクリニッ
クではメディカルアシスタン
トおよび医療事務の方を募集。
連絡はKOKETSUまで。
Edgewater Family Care Center
725 River Rd. suite 202 
Edgewater NJ 07020
201-943-4040

ニューヨーク育英学園
2014年度スタッフ募集
全日制部門、サタデー、サン
デー、アフタースクール部門
OPT可、ビザサポートあり
学園HPの職員募集の項を参
照の上、履歴書を
info@japaneseschool.org
まで。
ニューヨーク育英学園
8 W. Bayview Ave. 
Englewood Cliffs NJ 07632
201-947-4832

PC, ネットワーク・エンジニ
ア、ヘルプデスク・スタッ
フ、プログラマー随時募集。
勤務地：NY, NJ, その他。
hr@japantech.com 
JAPAN TECH
141 Kinderkamack Rd. 
Park Ridge,  NJ 07656 
201-476-0964

インテリアデザイナー募集！
短期・長期　AutoCAD 必須
経験者優遇　レジメをE-mail
mond.design@verizon.net
または Fax: 212-995-2969 
Mond Design
57 Great Jones St.
New York NY 10012
212-995-0008

BARGAIN JAPAN
★スタッフ急募★

勤務地：NY, LA, SF
履歴書送付：「BARGAIN
JAPANスタッフ応募」と明記
して下さい。
resume@usfl.com
藤原まで
BARGAIN JAPAN
330 Madison Ave 2nd Fl
New York, NY 10017
212-922-9090

USフロントライン
クラシファイド広告

ホームページにも自動掲載中！
www.usfl.com

幼稚部教諭募集
勤務地：NY郊外
３歳児～小２生達の指導。
■■■■スタッフ募集■■■
●FULLTIME事務スタッフ
●土日アルバイト
●PARTTIMEバスドライバー
勤務地：NY郊外
上記いずれも、通勤補助、
大卒、経験者優遇
履歴書、教職経歴書をemail
FULLTIMEはビザサポートと
医療保険あり
email:guc1@verizon.net
888-362-1240

不動産エージェント７名急募
経験者優遇。営業の好きな方。
研修、ビザサポートします。
履歴書をFAX或いはE-mailで。
FAX: 212-832-7721
E-mail: kenjikora@aol.com 
パークウエイ不動産
252 W 38th St #506
New York NY 10018
212-832-7777 ext.109

1行 $6
classified@usfl.com

不動産エージェント募集
誠実な方を求む
Westchester
32 High St,Rye, NY
914-921-1616 
Manhattan
245 Park Ave,39FL
212-226-4545
担当：こばた

体力のあるデリバリーマン
ドライバーも同時募集。
NY新聞サービス
22-42 Jackson Ave 1FL 
Long Island City, NY11101
718-786-5475

急募！営業　勤務地: NY
履歴書(日英両語可)送付/藤原
E-MAIL:resume@usfl.com
「営業応募」とご明記下さい。

U.S Frontline News Inc

車の売買のことなら！の
Japan Auto Services は
社員、アシスタント、インターン、
セールスパーソンを募集中！
日本語と英語が話せる方、
車の運転が出来る方、

人と話す・接する事が好きな方
(接客経験者歓迎)、

明朗で活発な方、高収入
見込みあり、ビザサポート有り
Toll Free:888-998-1616 
info@japanautoservices .com

Wish Auto Service

自動車メカニック募集
業務拡張につき、ニューヨーク
で自動車メカニックを募集
中。経験者優遇、車好きな方。
914-381-0012 
wishautoservice@verizon.net
市村まで。

ニュージャージーミツワ内の
AUTO FREAKではパートタ
イム募集。クルマ用アクセサ
リーおよびその他日本製雑貨
の販売。売り上げによってボ
ーナス支給。明るく楽しい職
場です。
AUTO FREAK
C/O MITSUWA MARKET PLACE
595 River Road 
Edgewater, NJ 07020
201-941-8776

観光ドライバー、およびツア
ーコーディネイタ－募集中。
明るく車好きな方お電話下さ
い。未経験者歓迎。フル／パ
ート。NY州免許要。健保あり。
ビザサポートあり。鈴木まで。
Van Club
250 West 49th St. #204 
New York NY 10019
212-956-0521

フロントラインクラシファイド
1行 $6

全米でのポジションあり!

www.maxjob.com

http://www.maxjob.com
mailto:Info@maxjob.com
mailto:japan@maxjob.com
mailto:info@maxjob.com
mailto:japan@maxjob.com
http://www.919usa.com
mailto:quick@919usa.com
http://www.facebook.com/919usa
http://www.twitter.com/919usa
http://www.linkedin.com/company/quick-usa-inc.
mailto:quick@919usa.com
http://www.919usa.com
http://www.fujisan.com
http://www.apaintl.com
mailto:apajapandesk@apaintl.com
mailto:info@japaneseschool.org
mailto:hr@japantech.com
mailto:mond.design@verizon.net
mailto:resume@usfl.com
http://www.usfl.com
mailto:guc1@verizon.net
mailto:kenjikora@aol.com
mailto:classified@usfl.com
mailto:resume@usfl.com
mailto:wishautoservice@verizon.net
http://www.maxjob.com
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http://www.maxjob.com
http://www.costco.co.jp
mailto:recruit@costco.co.jp
http://www.maxjob.com
mailto:japan@maxjob.com
mailto:Info@maxjob.com


年
を
取
っ
て
も
お
し
ゃ

れ
を
し
た
い
人
は
多
い
は
ず
。

着
る
服
に
よ
っ
て
そ
の
日
の

気
分
も
変
わ
っ
て
く
る
。
だ

が
、
加
齢
に
伴
っ
て
体
形
は

少
し
ず
つ
変
わ
り
、
自
由
に

動
け
な
く
な
る
こ
と
も
。
体

に
無
理
の
な
い
、
着
や
す
い

服
選
び
が
必
要
だ
。

65
歳
以
上
を
中
心
と
し
た

シ
ニ
ア
層
や
、
障
害
者
向
け

の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
専
門
に

手
掛
け
る
「
名
美
」（
愛
知

県
知
立
市
）の
ブ
ラ
ン
ド「
キ

ア
レ
ッ
タ
」
は
、
機
能
的
な

上
に
、
着
る
だ
け
で
外
出
し

た
く
な
る
よ
う
な
デ
ザ
イ
ン

性
の
高
い
服
を
打
ち
出
し
て

い
る
。
上
着
の
全
て
が
前
開

き
で
、
つ
か
み
や
す
い
持
ち

手
の
フ
ァ
ス
ナ
ー
付
き
。
病

院
で
着
た
ま
ま
血
圧
測
定
や

注
射
が
で
き
る
よ
う
、
袖
に

フ
ァ
ス
ナ
ー
が
付
い
た
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
や
、
ウ
エ
ス
ト
の
両

サ
イ
ド
に
フ
ァ
ス
ナ
ー
が
付

い
て
着
脱
し
や
す
い
ズ
ボ
ン

な
ど
多
彩
だ
。

ク
リ
エ
ー
テ
ィ
ブ
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
の
前
野
い
ず
み
さ
ん

は
「
女
性
は
何
歳
に
な
っ
て

も
お
し
ゃ
れ
を
し
た
い
気
持

ち
は
変
わ
ら
な
い
。
介
護
用

の
服
と
捉
え
ら
れ
な
い
よ
う
、

高
級
な
素
材
を
使
い
、
ト
レ

ン
ド
を
入
れ
た
デ
ザ
イ
ン
に

こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」
と
語

る
。福

祉
用
具
の
普
及
を
図
る

財
団
法
人
「
テ
ク
ノ
エ
イ
ド

協
会
」（
東
京
）
は
、
シ
ニ

ア
女
性
向
け
の
お
し
ゃ
れ
の

着
こ
な
し
術
を
提
案
。
体
の

特
徴
を
把
握
し
、
加
齢
に
よ

る
体
形
の
変
化
を
知
っ
た
上

で
、
着
心
地
の
い
い
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
ス
タ
イ
ル
を
ア
ド
バ

イ
ス
し
て
い
る
。
年
を
取
る

と
筋
肉
が
衰
え
て
姿
勢
が
前

か
が
み
に
な
り
が
ち
で
、
関

節
の
柔
軟
性

も
低
下
す
る

た
め
、
腕
や

肩
、
脚
が
動

か
し
づ
ら
く

な
り
、
服
の

着
脱
が
負
担

に
な
っ
て
く

る
。
既
製
の

服
が
体
に
合

わ
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
、

お
気
に
入
り
の
服
を
仕
立
て

直
す
の
も
お
勧
め
と
い
う
。

全
国
で
「
マ
ジ
ッ
ク
ミ
シ

ン
」
な
ど
を
展
開
す
る
「
リ

フ
ォ
ー
ム
ス
タ
ジ
オ
」（
東

京
）
は
、
高
齢
者
や
障
害
者

の
た
め
の
き
め
細
や
か
な
リ

フ
ォ
ー
ム
を
手
掛
け
て
い
る
。

例
え
ば
、
着
脱
し
や
す
い
よ

う
に
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
背
中
中

心
部
に
目
立
た
な
い
フ
ァ
ス

ナ
ー
を
付
け
る
、
袖
通
し
を

良
く
す
る
た
め
上
着
の
脇
に

生
地
を
付
け
足
す
…
。
お
な

か
が
出
た
り
、
腰
が
曲
が
っ

て
き
た
り
し
た
ら
、
服
を
体

に
合
わ
せ
て
直
す
と
着
心
地

が
楽
に
な
る
と
い
う
。（
共

同
）

膝
の
痛
み
に
悩
ま
さ
れ
て

い
る
中
高
年
は
多
い
。
歩
く

の
が
つ
ら
い
と
、
外
出
も
お

っ
く
う
に
な
り
が
ち
だ
。
運

動
に
よ
っ
て
膝
の
痛
み
を
予

防
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
痛

み
が
あ
っ
て
も
軽
減
す
る
ケ

ー
ス
も
あ
る
と
分
か
っ
て
き

た
。「
１
０
０
歳
ま
で
歩
こ

う
」
を
目
標
に
、
各
地
で
指

導
に
当
た
っ
て
い
る
健
康
運

動
指
導
士
の
黒
田
恵
美
子
さ

ん
の
シ
ニ
ア
向
け
講
座
を
訪

ね
た
。

座
り
方
や
立
ち
方
の
指
導

か
ら
ス
タ
ー
ト
。
椅
子
か
ら

立
つ
と
き
、
股
関
節
を
起
点

に
体
を
前
に
倒
し
、
尻
を
持

ち
上
げ
て
か
ら
体
を
起
こ
す

よ
う
指
導
。

黒
田
さ
ん
に
よ
る
と
、
Ｏ

脚
や
Ｘ
脚
な
ど
膝
の
向
き
と

足
先
の
向
き
が
異
な
る
と
膝

痛
が
起
き
や
す
い
。
癖
を
直

す
た
め
に
、
膝
の
軽
い
曲
げ

伸
ば
し
を
小
刻
み
に
繰
り
返

し
て
関
節
を
柔
ら
か
く
し
強

く
す
る
「
ゆ
る
ゆ
る
屈
伸
」

が
有
効
と
い
う
。

黒
田
さ
ん
は
「『
年
を
取

っ
た
か
ら
』
と
あ
き
ら
め
て

し
ま
う
こ
と
の
一
つ
に
、
膝

の
痛
み
が
あ
り
ま
す
。
病
院

に
相
談
し
、
他
人
に
自
分

の
体
を
『
預
け
て
』
し
ま
う

人
が
多
い
の
で
す
が
、
ま
ず

は
自
分
で
何
と
か
し
て
み
よ

う
と
、
努
力
し
て
み
て
ほ
し

い
」
と
語
る
。

ま
ず
自
分
で
で
き
る
こ
と

と
し
て
、
痛
い
部
分
を
「
さ

す
る
」。
お
な
か
が
痛
い
と

き
な
ど
、
さ
す
る
だ
け
で
痛

み
が
少
し
楽
に
な
っ
た
と
感

じ
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
か
。
次

の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て
ス
ト
レ

ッ
チ
体
操
や
「
ゆ
る
ゆ
る
屈

伸
」
を
試
す
。

黒
田
さ
ん
は
「
自
分
に
効

く
ス
ト
レ
ッ
チ
を
見
つ
け
た

ら
、
そ
れ
を
そ
の
人
の
薬
と

し
て
続
け
て
ほ
し
い
。
気
持

ち
が
動
か
な
い
と
体
も
動
か

な
い
の
で
、
運
動
を
続
け
る

た
め
に
、
自
分
が
や
り
た
い

こ
と
を
思
い
出
し
て
み
る

こ
と
も
大
切
で
す
」
と
話
す
。

黒
田
さ
ん
の
指
導
は
、
著
書

「
ひ
ざ
ち
ゃ
ん
体
操
」（
か
ん

き
出
版
）
で
も
紹
介
さ
れ
て

い
る
。（
共
同
）

お
し
ゃ
れ
願
望
、
い
つ
ま
で
も

無
理
の
な
い
着
や
す
い
服
を

ゆ
る
ゆ
る
屈
伸

ひ
ざ
ち
ゃ
ん
体
操

「足湯パンツ」（裾がファスナーで開閉）はシニアじゃなくても欲しいかも！　
ジャケットは脱がずに血圧測定ができる＝東京都大田区の「ダイシン百貨店」

膝痛予防講座
で立ち方、座
り方を実践練
習＝横浜市

Kyodo

Kyodo

ア
メ
リ
カ
の
家
は
中
古

で
購
入
す
る
機
会
も
少
な

く
な
い
。
新
築
の
物
件
を

自
分
で
購
入
し
た
場
合
は
、

家
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
状
況

を
把
握
す
る
こ
と
が
可
能

だ
が
、
中
古
で
購
入
し
た

場
合
、
築
年
数
は
わ
か
る

に
し
て
も
、
水
回
り
な
ど

い
つ
新
し
く
し
た
か
を
確

認
す
る
の
は
難
し
い
。
屋

根
も
そ
の
例
に
漏
れ
な
い
。

雨
漏
り
が
す
れ
ば
、
屋

根
を
張
り
替
え
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
が
、
特
に
雨
漏

り
も
な
い
場
合
、
屋
根
を

そ
の
ま
ま
に
し
て
お
い
て

い
い
と
い
う
わ
け
で
は
な

い
。
ま
ず
は
本
来
行
う
べ

き
は
点
検
で
あ
る
。

そ
の
前
に
、
屋
根
は
何

年
も
つ
の
か
、
耐
久
年
数

の
目
処
を
知
っ
て
お
き
た

い
。
シ
ン
グ
ル
の
屋
根
だ

と
通
常
35
年
、
瓦
で
は
50

年
と
言
わ
れ
て
い
る
。
し

か
し
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

な
ど
乾
燥
す
る
地
域
、
ま

た
雨
や
雪
な
ど
が
多
い
地

域
で
は
、
そ
の
限
り
で
は

な
い
。
目
処
と
な
る
耐
久

年
数
の
前
に
屋
根
の
状
態

が
悪
化
す
る
こ
と
も
多
い
。

さ
ら
に
、
何
ら
か
の
原

因
で
瓦
が
割
れ
て
い
る
場

合
は
そ
の
ま
ま
放
置
し
て

お
く
わ
け
に
は
い
か
な
い
。

一
昔
前
だ
が
、
安
価
に
仕

上
げ
る
た
め
、
耐
久
年
数

15
年
の
シ
ン
グ
ル
屋
根
が

販
売
さ
れ
て
い
た
。
こ
の

瓦
、
一
説
に
よ
れ
ば
カ
ラ

ス
が
乗
っ
た
だ
け
で
も
割

れ
る
と
言
わ
れ
る
軽
量
瓦

だ
っ
た
。
か
な
り
広
範
囲

に
わ
た
っ
て
流
通
し
て
い

た
の
で
、
自
宅
の
瓦
が
そ

の
種
類
の
も
の
で
な
い
か

ど
う
か
確
認
す
る
こ
と
を

お
す
す
め
し
た
い
。

次
に
、
屋
根
の
傷
み
を

ど
う
や
っ
て
目
で
確
認
す

る
か
に
つ
い
て
伝
授
し
よ

う
。
屋
根
に
は
「R

id
g
e

」

と
呼
ば
れ
る
頂
、

「V
alleys

」
と
呼
ば
れ
る

谷
、
そ
し
て
「E

aves

」

と
呼
ば
れ
る
先
端
部
分
が

あ
る
。
そ
れ
ら
の
箇
所
、

及
び
、
煙
突
や
エ
ア
ギ
ャ

ッ
プ
の
周
辺
の
コ
ー
リ
ン

グ
に
亀
裂
や
は
が
れ
が
な

い
か
ど
う
か
が
大
き
な
チ

ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
。

フ
ラ
ッ
ト
な
屋
根
の
場

合
は
、
雨
の
後
、
表
面
に

水
が
溜
ま
っ
て
い
る
箇
所

が
な
い
か
ど
う
か
、
落
ち

葉
が
排
水
を
妨
げ
て
い
な

い
か
も
確
認
し
て
ほ
し
い
。

雨
漏
り
を
そ
の
ま
ま
放

置
し
て
お
く
と
、
建
材
が

腐
り
、
カ
ビ
や
シ
ロ
ア
リ

の
原
因
に
も
な
る
。
シ
ロ

ア
リ
だ
け
な
ら
ま
だ
し
も
、

結
果
的
に
死
骸
に
ア
リ
が

集
ま
り
、
カ
ビ
や
悪
臭
が

ネ
ズ
ミ
を
呼
び
寄
せ
、
さ

ら
に
は
オ
ポ
ッ
サ
ム
が
住

む
な
ど
被
害
は
拡
大
し
て

い
く
。

屋
根
の
状
態
を
目
視
し

て
、
専
門
家
に
も
点
検
を

依
頼
し
た
上
で
、
屋
根
の

張
り
替
え
の
必
要
性
が
あ

る
と
確
認
で
き
た
ら
、
張

り
替
え
を
機
会
に
断
熱
材

に
つ
い
て
も
検
討
し
て
ほ

し
い
。
古
い
家
に
は
断
熱

材
が
入
っ
て
な
い
こ
と
が

多
い
。
断
熱
材
を
入
れ
る

こ
と
で
冷
暖
房
費
の
節
約

に
つ
な
が
る
。
さ
ら
に
効

果
を
上
げ
る
た
め
に
、
屋

根
裏
に
溜
ま
っ
た
暑
い
空

気
を
抜
く
た
め
の
ベ
ン
チ

レ
ー
シ
ョ
ン
と
呼
ば
れ
る

穴
を
開
け
る
こ
と
も
お
す

す
め
し
た
い
。
ま
た
、
水

を
は
じ
く
フ
ラ
ッ
シ
ュ
シ

ー
ト
な
ど
、
屋
根
材
そ
の

も
の
に
断
熱
性
の
高
い
素

材
を
選
べ
ば
、
エ
コ
フ
レ

ン
ド
リ
ー
か
つ
経
費
節
減

が
実
現
で
き
る
。

屋
根
の
張
り
替
え
の
際

に
は
、
屋
根
と
屋
根
裏
だ

け
で
な
く
、
雨
樋
や
ダ
ウ

ン
ス
ポ
ー
ト
な
ど
の
排
水

経
路
の
確
認
も
合
わ
せ
て

実
施
し
た
い
。
こ
れ
ら
が

不
十
分
な
状
態
だ
と
、
急

な
豪
雨
時
に
対
応
で
き
な

い
。雨

漏
り
し
て
か
ら
慌
て

て
屋
根
を
修
理
す
る
の
で

は
費
用
も
か
さ
ん
で
し
ま

う
。
ま
ず
は
、
何
年
も
の

の
屋
根
が
使
用
さ
れ
て
い

る
か
だ
け
で
も
、
今
の
状

態
の
点
検
か
ら
始
め
て
み

て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

屋根
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10
月
30
日
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
市
は
、
21
歳
未
満
へ
の
た

ば
こ
販
売
を
禁
止
す
る
法
案

を
可
決
し
た
、
全
米
で
最
初

の
主
要
都
市
と
な
っ
た
。
そ

し
て
11
月
19
日
、
ブ
ル
ー
ム

バ
ー
グ
市
長
は
、
た
ば
こ
を

買
え
る
年
齢
を
18
歳
か
ら
21

歳
以
上
に
引
き
上
げ
、
１
箱

の
最
低
販
売
価
格
を
10
・
５

ド
ル
と
す
る
法
案
に
署
名
し

た
。こ

の
た
ば
こ
の
購
入
年
齢

を
引
き
上
げ
る
法
案
の
背
景

に
は
、
一
人
の
頑
固
な
議
員

が
自
分
の
道
を
貫
き
通
し
た

歴
史
が
あ
る
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
タ
イ
ム

ズ
に
よ
る
と
、
こ
れ
は
ジ
ェ

ー
ム
ズ
・
ジ
ェ
ナ
ー
ロ
市
会

議
員
が
、
何
年
も
前
か
ら
推

進
し
て
き
た
案
だ
。
し
か
し

年
齢
の
引
き
上

げ
は
、
テ
ィ
ー

ン
エ
ー
ジ
ャ
ー

に
と
っ
て
た
ば

こ
を
ま
す
ま
す

魅
力
的
な
「
禁

断
の
果
実
」
に

し
て
し
ま
う
と

し
て
、
ブ
ル
ー
ム
バ
ー
グ
政

権
に
却
下
さ
れ
続
け
て
き
た
。

ク
イ
ー
ン
ズ
の
ジ
ャ
マ

イ
カ
地
区
在
住
の
ジ
ェ
ナ
ー

ロ
議
員
は
地
質
学
者
で
あ
り
、

12
年
間
市
議
会
で
環
境
政
策

ア
ナ
リ
ス
ト
を
務
め
た
。
任

期
切
れ
で
一
緒
に
働
い
て
き

た
議
員
が
い
な
く
な
っ
た
の

を
機
に
、
自
ら
の
議
員
出

馬
を
決
意
。
２
０
０
２
年
に

ブ
ル
ー
ム
バ
ー
グ
市
長
と
と

も
に
当
選
し
た
。
同
市
長
は

そ
の
年
、
最
初
の
大
き
な
禁

煙
策
と
し
て
、
バ
ー
と
レ
ス

ト
ラ
ン
で
の
喫
煙
を
禁
じ
る

法
案
を
成
立
さ
せ
た
。
一
方

ジ
ェ
ナ
ー
ロ
議
員
は
、
元
喫

煙
者
で
あ
る
自
分
の
母
親
が
、

肺
が
ん
を
患
っ
て
い
る
こ
と

を
知
る
。
そ
の
母
親
は
禁
煙

法
案
が
施
行
さ
れ
る
約
１
カ

月
前
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
。
04
年
に
は
、
喫
煙
者
だ

っ
た
義
父
が
、
肺
が
ん
で
死

亡
。
同
じ
年
に
父
親
も
す
い

臓
が
ん
で
亡
く
な
り
、
医
師

か
ら
は
喫
煙
が
原
因
の
可
能

性
が
あ
る
と
指
摘
さ
れ
た
と

い
う
。

身
近
な
人
々
の
度
重
な
る

死
を
受
け
て
、
ジ
ェ
ナ
ー
ロ

議
員
は
05
年
、
た
ば
こ
の
購

入
年
齢
を
18
歳
か
ら
19
歳
に

引
き
上
げ
る
法
案
を
提
出
し

た
。
別
の
議
員
も
、
21
歳
ま

で
引
き
上
げ
る
案
を
出
し
た

が
、
ど
ち
ら
の
案
も
否
決
さ

れ
た
。
年
齢
を
引
き
上
げ
た

か
ら
と
い
っ
て
、
テ
ィ
ー
ン

エ
ー
ジ
ャ
ー
の
喫
煙
を
減
ら

せ
る
と
い
う
保
証
は
な
い
と

い
う
の
が
そ
の
理
由
だ
っ
た
。

し
か
し
10
年
、
ジ
ェ
ナ
ー

ロ
議
員
は
再
び
年
齢
引
き
上

げ
案
を
提
出
。
さ
ら
に
特
大

ソ
ー
ダ
規
制
の
条
例
を
裁
判

所
が
無
効
に
し
た
今
年
３
月
、

ブ
ル
ー
ム
バ
ー
グ
市
長
と
ト

ー
マ
ス
・
フ
ァ
ー
リ
ー
衛
生

局
長
に
、
同
じ
く
健
康
を
考

え
る
問
題
と
し
て
、
た
ば
こ

の
購
入
年
齢
引
き
上
げ
案
を

検
討
す
る
よ
う
説
得
し
た
。

つ
い
に
市
長
は
衛
生
局

長
に
、
年
齢
引
き
上
げ
を
後

押
し
す
る
デ
ー
タ
を
探
す
よ

う
依
頼
。
衛
生
局
長
は
５
月

の
公
聴
会
で
、
喫
煙
者
の
多

く
は
21
歳
未
満
で
喫
煙
を
始

め
て
お
り
、
そ
の
年
齢
ま
で

21
歳
未
満
た
ば
こ
購
入
禁
止
令

立
役
者
の
ジ
ェ
ナ
ー
ロ
市
会
議
員

化
粧
品
大
手
ロ
レ
ア
ル
が
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
地
下
鉄
42

丁
目
／
ブ
ラ
イ
ア
ン
ト
・
パ

ー
ク
駅
に
、
ハ
イ
テ
ク
技
術

を
使
っ
た
化
粧
品
の
自
動
販

売
機
を
試
験
的
に
導
入
し
た
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
タ
イ
ム

ズ
に
よ
る
と
、「
ロ
レ
ア
ル
・

パ
リ
ス
・
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ
ン

ト
・
カ
ラ
ー･

エ
ク
ス
ペ
リ

エ
ン
ス
」
と
称
さ
れ
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
導
入
さ
れ
た
こ

の
自
販
機
は
、
カ
メ
ラ
と
セ

ン
サ
ー
を
使
い
、
利
用
者
に

合
っ
た
色
の
化
粧
品
を
選
ん

で
く
れ
る
イ
ン
タ
ラ
ク
テ
ィ

ブ
・
マ
シ
ン
で
あ
る
。

自
販
機
前
に
立
つ
と
、
利

用
者
の
着
て
い
る
服
の
色
や

形
を
カ
メ
ラ
と
セ
ン
サ
ー
で

識
別
。
そ
の
服
装
に
「
合
っ

た
も
の
か
、
あ
え
て
外
し

た
も
の
」
の
ど
ち
ら
が
い
い

か
を
マ
シ
ン
が
質
問
し
て
く

る
。
パ
ネ
ル
に
触
れ
て
ど
ち

ら
か
を
選
択
す
る
と
、
ア
イ

シ
ャ
ド
ウ
、
マ
ス
カ
ラ
、
口

紅
、
マ
ニ
キ
ュ
ア
の
お
す
す

め
商
品
が
表
示
さ
れ
、
購
入

す
る
場
合
は
そ
の
ま
ま
タ
ッ

チ
し
て
購
入
。
ま
た
、
そ
の

場
で
購
入
せ
ず
に
、
商
品
情

報
を
メ
ー
ル
で
送
信
し
て
く

れ
る
よ
う
設
定
す
る
こ
と
も

可
能
だ
。
マ
シ
ン
は
12
月
30

日
ま
で
同
場
所
に
設
置
さ
れ

る
と
い
う
。

同
社
に
よ
る
と
、「
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
を
通
じ
て
リ
ア
ル

な
経
験
」
を
し
て
も
ら
う
の

が
目
標
だ
と
い
う
。
ま
た
今

回
の
試
み
が
成
功
す
れ
ば
、

導
入
場
所
を
増
や
し
て
い
く

計
画
だ
。

マ
シ
ン
は
高
さ
７
フ
ィ
ー

ト
、
幅
14
フ
ィ
ー
ト
で
、
最

高
７
０
０
個
ま
で
の
商
品

が
保
管
で
き
る
。
マ
ス
カ
ラ
、

ア
イ
シ
ャ
ド
ウ
、
口
紅
、
マ

ニ
キ
ュ
ア
を
27
種
類
ス
ト
ッ

ク
。
商
品
価
格
は
５
・
99
ド

ル
か
ら
９
・
99
ド
ル
程
度
で
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
購

入
と
な
る
。

ハ
イ
テ
ク
・
コ
ス
メ
自
販
機
を

ロ
レ
ア
ル
が
地
下
鉄
駅
構
内
に
設
置

The New York Times

今年３月、販売店はたばこ製品が、
見える陳列をしてはいけない法案が
打ち出された。そして11月には、た
ばこを買える年齢を21歳に引き上
げ、１箱の最低販売価格を10.5ドル
とする法案が可決された

アメリカの事情を知るなら
このニュースレターに決まり

お申し込み、お問い合わせは、

フロントライン・デイリー
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Main Office: 914-921-1616
グリニッチ CT:  203-861-2525
マンハッタン: 212-226-4545

荘園不動産

誠実、スピーディー、豊富な物件

32 High Street, Rye, NY 10580

オ
ー
プ
ン
！

荘園不動産マンハッタン
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に
喫
煙
し
な
け
れ
ば
、
一
生

喫
煙
し
な
い
可
能
性
が
高
い

と
い
う
調
査
結
果
を
発
表
し

た
。
そ
の
た
め
、
市
長
は
21

歳
ま
で
年
齢
を
引
き
上
げ
る

こ
と
を
支
持
す
る
よ
う
に
な

り
、
年
齢
引
き
上
げ
案
が
可

決
さ
れ
た
。

今
回
の
法
案
は
任
期
切
れ

と
な
る
ジ
ェ
ナ
ー
ロ
議
員
に

と
っ
て
、
最
後
の
花
道
と
な

り
そ
う
だ
。

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
の
賃
貸
市

場
が
過
熱
し
て
お
り
、
安
定

の
兆
し
が
見
え
な
い
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
デ
イ

リ
ー
・
ニ
ュ
ー
ス
に
よ
る
と
、

不
動
産
会
社
ダ
グ
ラ
ス
・
エ

リ
マ
ン
で
は
10
月
の
平
均
家

賃
は
２
６
９
９
ド
ル
と
、
前

年
同
期
よ
り
６
・
８
％
上
昇

し
て
い
る
と
い
う
。
一
方
、

川
を
隔
て
た
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

の
賃
貸
市
場
は
下
降
傾
向
に

あ
り
、
同
時
期
の
平
均
家
賃

は
前
年
同
期
比
１
・
６
％
減

の
３
１
５
０
ド
ル
と
な
っ
た
。

２
つ
の
地
区
の
平
均
家
賃
の

差
は
現
在
４
５
１
ド
ル
で
、

１
年
前
に
比
べ
る
と
33
％
も

小
さ
く
な
っ
て
い
る
。

不
動
産
査
定
会
社
ミ
ラ

ー
・
サ
ミ
ュ
エ
ル
の
ジ
ョ

ナ
サ
ン
・
ミ
ラ
ー
Ｃ
Ｅ
Ｏ
は
、

「
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
に
住
み
た

い
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
カ
ー
が
増

え
て
い
る
」
と
述
べ
て
い
る
。

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
が
高
く
て
住

め
な
い
人
々
に
と
っ
て
、
ブ

ル
ッ
ク
リ
ン
が
魅
力
的
な
地

域
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ

と
だ
。

そ
の
反
面
、
よ
り
安
い
家

賃
を
求
め
る
人
々
に
と
っ
て

は
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
が
住
み
に

く
い
地
域
と
な
り
つ
つ
あ
る
。

証
券
会
社
Ｍ
Ｎ
Ｓ
の
報
告
書

に
よ
れ
ば
、
ボ
ア
ラ
ム
・
ヒ

ル
を
除
く
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
の

す
べ
て
の
地
域
で
平
均
家

賃
が
上
が
っ
て
い
る
と
い
う
。

ベ
ッ
ド
フ
ォ
ー
ド
／
ス
タ
イ

ベ
サ
ン
ト
地
区
で
は
、
平
均

家
賃
が
14
・
６
％
上
昇
。
ブ

ッ
シ
ュ
ウ
ィ
ッ
ク
で
は
15
・

４
％
、
コ
ブ
ル
・
ヒ
ル
で
は

17
・
７
％
、
グ
リ
ー
ン
ポ
イ

ン
ト
で
は
10
・
３
％
、
プ
ロ

ス
ペ
ク
ト
・
レ
フ
ァ
ー
ツ
・

ガ
ー
デ
ン
ズ
で
は
13
・
３
％

も
上
が
っ
て
い
る
。

し
か
し
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

で
も
ま
だ
安
い
家
賃
の
地
域

も
あ
る
。
ま
た
マ
ン
ハ
ッ
タ

ン
の
賃
貸
が
今
後
さ
ら
に
安

く
な
る
か
ど
う
か
は
定
か
で

は
な
い
。
最
近
で
は
賃
料
が

高
く
な
る
前
に
不
動
産
購
入

を
急
ぐ
人
々
が
増
え
た
た
め
、

賃
貸
市
場
は
少
し
落
ち
着
い

て
い
る
。
た
だ
し
こ
れ
も
一

時
的
な
も
の
で
、
長
期
的
に

続
く
と
は
考
え
ら
れ
な
い
。

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
で
は
早
い

ペ
ー
ス
で
賃
貸
物
件
の
建
設

も
進
ん
で
い
る
。
新
た
な
物

件
が
市
場
に
登
場
す
る
日
も

さ
ほ
ど
遠
く
な
い
見
通
し
だ
。

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
の
家
賃
高
騰

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
は
下
降
傾
向

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
デ
ビ
ッ

ド
・
ツ
ウ
ィ
ル
ナ
ー
・
ギ
ャ

ラ
リ
ー
で
、
12
月
21
日
ま
で
、

草く

さ

ま

や

よ

い

間
彌
生
氏
の
「 I W

ho 
H
ave A

rrived in H
eaven

（
天
国
に
着
い
た
私
）」
と
題

し
た
作
品
展
が
開
か
れ
、
連

日
大
勢
の
人
々
が
訪
れ
て
い

る
。ウ

ォ
ー
ル
ス
ト
リ
ー

ト
・
ジ
ャ
ー
ナ
ル
に
よ
る

と
、
今
回
の
展
覧
会
で

は
、
27
の
新
た
な
絵
画
作
品

と
、「M

anhattan Suicide 
Addict

（
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
・

ス
ー
サ
イ
ド
・
ア
デ
ィ
ク

ト
）」
と
題
し
た
短
編
動
画
、

２
つ
の
無
限
に
続
く
よ
う

に
見
え
る
鏡
張
り
の
部
屋

「infinity room
s

（
無
限
の

部
屋
）」
が
準
備
さ
れ
た
。

11
月
８
日
の
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
で
は
、
無
限
の
部
屋
に
入

ろ
う
と
並
ぶ
人
々
が
ギ
ャ
ラ

リ
ー
内
を
埋
め
尽
く
し
、
外

の
道
に
ま
で
あ
ふ
れ
出
し

た
。
草
間
氏
が
到
着
す
る
と
、

人
々
が
入
口
に
押
し
寄
せ
た

と
い
う
。
ギ
ャ
ラ
リ
ー
側
に

よ
る
と
、
初
日
は
大
変
な
混

雑
で
、
作
品
が
損
壊
す
る
危

険
が
あ
っ
た
だ
け
で
な
く
、

誰
も
作
品
を
見
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
、
と
振
り
返

る
。
翌
９
日
の
土
曜
日
に
は

約
２
０
０
０
人
が
訪
れ
、
ピ

ー
ク
時
の
無
限
の
部
屋
へ
の

待
ち
時
間
は
２
時
間
を
超
え

た
。
混
雑
に
対
応
す
る
た
め
、

無
限
の
部
屋
で
は
45
秒
間
ず

つ
、
２
回
か
ら
３
回
に
分
け

て
入
室
す
る
よ
う
に
規
制
し

た
。
ま
た
海
底
の
森
に
似
た

作
品
「Love Is C

alling

（
ラ

ブ
・
イ
ズ
・
コ
ー
リ
ン
グ
）」

内
の
滞
在
時
間
を
２
分
に
限

定
。
室
内
外
の
来
場
者
に
対

応
す
る
ガ
イ
ド
の
人
数
も
増

や
し
、
作
品
と
距
離
を
取
る

こ
と
や
、
室
内
に
入
ら
ず
外

で
待
つ
よ
う
呼
び
か
け
も
し

て
い
る
と
い
う
。

「
水
玉
の
女
王
」
と
称
さ

れ
る
草
間
氏
は
、
１
９
５

０
年
代
後
半
か
ら
約
10
年
半

を
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
過
ご
し

て
い
る
。
昨
年
は
、
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
の
ホ
イ
ッ
ト
ニ
ー
美

術
館
が
草
間
氏
の
作
品
を
展

示
、
大
好
評
を
得
た
。
ま
た

ル
イ
・
ヴ
ィ
ト
ン
と
も
コ
ラ

ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
。
水
玉
模
様

の
バ
ッ
グ
や
靴
、
ブ
レ
ス
レ

ッ
ト
、
サ
ン
グ
ラ
ス
な
ど
を

デ
ザ
イ
ン
し
て
い
る
。

草
間
氏
の
作
品
10
点
は
、

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で
い
ず
れ
も

１
０
０
万
ド
ル
以
上
で
落
札

さ
れ
る
人
気
ぶ
り
だ
。
香
港

の
サ
ザ
ビ
ー
ズ
で
10
月
初
め
、

２
０
０
５
年
の
作
品
が
１
３

９
万
ド
ル
で
落
札
。
08
年
に

は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
ク
リ
ス

テ
ィ
ー
ズ
で
、
59
年
の
作
品

が
、
彼
女
の
作
品
と
し
て
は

過
去
最
高
額
の
５
７
０
万
ド

ル
で
落
札
さ
れ
た
。

今
回
の
展
示
会
は
同
ギ
ャ

ラ
リ
ー
に
と
っ
て
最
大
規
模

の
も
の
の
一
つ
で
あ
り
、
草

間
氏
の
展
示
は
こ
れ
が
初
と

な
る
。
草
間
氏
は
昨
年
末
、

長
く
契
約
関
係
に
あ
っ
た
ガ

ゴ
シ
ア
ン
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と

の
契
約
解
消
を
発
表
、
新
た

な
展
示
先
と
し
て
ツ
ウ
ィ
ル

ナ
ー
と
契
約
を
結
ん
だ
。

草
間
彌
生
展
に
長
蛇
の
列

週
末
は
２
時
間
待
ち
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ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
北
東
に
あ

る
ア
ー
ウ
ィ
ン
デ
ー
ル
市
で
、

「
シ
ー
ラ
チ
ャ
ソ
ー
ス
」
を
め

ぐ
っ
て
市
と
工
場
が
対
立
、

世
論
を
巻
き
込
ん
で
大
騒
ぎ

に
な
っ
て
い
る
。

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
・
タ
イ
ム

ズ
に
よ
る
と
、
ソ
ー
ス
を
製

造
す
る
フ
イ
・
フ
ォ
ン
・
フ

ー
ズ
社
の
工
場
の
近
隣
に
住

む
18
世
帯
が
10
月
、
市
に
苦

情
を
申
し
立
て
た
。「
工
場
か

ら
出
る
に
お
い
の
せ
い
で
、

胸
焼
け
、
せ
き
、
鼻
血
、
ぜ

ん
そ
く
の
悪
化
な
ど
に
苦
し

ん
で
い
る
」
と
い
う
。
こ
れ

を
受
け
て
市
は
フ
ー
ズ
社
を

提
訴
し
、
工
場
閉
鎖
を
要
求
。

11
月
26
日
、
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス

郡
上
位
裁
判
所
は
、
同
社
に

一
部
の
作
業
を
停
止
す
る
よ

う
命
じ
た
。

フ
ー
ズ
社
は
「
調
査
が
不

十
分
。
に
お
い
が
工
場
か
ら

出
て
い
る
証
拠
は
な
い
」
と

納
得
し
て
い
な
い
。
弁
護
士

は
、「
に
お
い
の
せ
い
で
誕
生

パ
ー
テ
ィ
ー
を
屋
外
か
ら
室

内
に
移
し
た
」
と
い
う
住
民

の
証
言
に
対
し
、「
有
害
物
質

が
融
合
し
て
高
濃
度

に
な
り
、
特
定
の
家

に
ふ
り
か
か
る
な
ん

て
、
科
学
的
に
あ
り

え
な
い
」。「
大
気
中

に
舞
う
赤
い
ほ
こ
り

は
、（
警
察
官
が
使
う

護
身
用
の
催
涙
ス
プ

レ
ー
に
使
わ
れ
る
）

カ
プ
サ
イ
シ
ン
と
同

じ
ぐ
ら
い
刺
激
が
強

い
」
と
い
う
市
の
主

張
に
対
し
て
も
、「
催

涙
ガ
ス
を
つ
く
っ
て

い
る
わ
け
で
は
な
い
」

と
反
論
し
た
。

サ
ウ
ス
コ
ー
ス
ト

大
気
管
理
局
が
行
っ
た
調
査

で
は
、
工
場
と
周
辺
で
に
お

い
が
あ
る
こ
と
は
確
認
さ
れ

た
が
、
発
生
源
は
特
定
で
き

ず
、
違
反
も
認
め
ら
れ
な
か

っ
た
。
周
辺
の
大
気
か
ら
出

た
の
は
、
車
の
タ
イ
ヤ
に
よ

る
ゴ
ム
の
粉
末
と
、
何
か
を

燃
や
し
て
発
生
し
た
有
機
物
。

工
場
内
か
ら
酢
酸
エ
チ
ル
が

検
出
さ
れ
た
が
、
こ
れ
は
食

品
や
ビ
ー
ル
の
生
産
工
場
で

一
般
的
に
排
出
さ
れ
る
も
の

で
、
有
害
基
準
の
数
千
分
の

１
に
過
ぎ
な
か
っ
た
。

し
か
し
裁
判
所
は
、
証
拠

不
足
を
認
め
つ
つ
、「
に
お
い

は
不
快
で
公
共
の
迷
惑
行
為

に
値
し
、
フ
ー
ズ
社
工
場
か

ら
出
て
い
る
こ
と
は
妥
当
に

推
論
で
き
る
」
と
判
断
し
た
。

フ
ー
ズ
社
の
創
業
者
、
デ

イ
ビ
ッ
ド
・
ト
ラ
ン
氏
は
、

１
９
７
８
年
に
ベ
ト
ナ
ム
か

ら
難
民
と
し
て
渡
米
し
た
。

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
の
チ
ャ
イ
ナ

タ
ウ
ン
で
起
業
し
、
ア
ジ
ア

生
ま
れ
の
ホ
ッ
ト
ソ
ー
ス

「
シ
ー
ラ
チ
ャ
」
を
開
発
。
ト

レ
ー
ド
マ
ー
ク
の
雄
鶏

お
ん
ど
り

の
絵

は
、
ト
ラ
ン
氏
の
生
ま
れ
年

の
干
支

え
と

に
由
来
す
る
。

エ
ス
ニ
ッ
ク
料
理
店
や
ア

ジ
ア
系
移
民
の
家
庭
で
愛
用

さ
れ
て
い
た
が
、
こ
こ
数
年

で
人
気
が
爆
発
。
大
手
メ
ー

カ
ー
が
シ
ー
ラ
チ
ャ
味
の
ポ

テ
ト
チ
ッ
プ
ス
や
サ
ン
ド
イ

ッ
チ
を
売
り
出
し
、
レ
シ
ピ

本
が
で
き
、
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
ま
で
開
催
。
ト
ラ
ン
氏
は

「
移
民
ビ
ジ
ネ
ス
の
成
功
例
」

と
し
て
、
メ
デ
ィ
ア
に
華
々

し
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
き
た
。

ア
ー
ウ
ィ
ン
デ
ー
ル
に
工

場
を
移
転
し
た
の
は
２
０
１

０
年
。
市
が
格
安
の
ロ
ー
ン

を
申
し
出
た
か
ら
で
、
契
約

の
一
環
と
し
て
同
社
は
市
に

毎
年
25
万
ド
ル
を
提
供
し
て

き
た
と
い
う
。
手
の
ひ
ら
を

返
し
た
よ
う
な
市
の
対
応
に
、

フ
ー
ズ
社
は
不
信
感
を
強
め

て
い
る
。

シ
ー
ラ
チ
ャ
ソ
ー
ス
は
、

新
鮮
な
ト
ウ
ガ
ラ
シ
を
収
穫

し
て
そ
の
日
に
加
工
製
造
す

る
。
通
常
そ
の
作
業
は
９
月

か
ら
の
３
カ
月
間
で
、
一
時

的
に
で
も
生
産
が
中
断
さ
れ

れ
ば
翌
年
の
販
売
量
に
影
響

し
、
損
害
が
大
き
く
倒
産
す

る
か
も
し
れ
な
い
、
と
ト
ラ

ン
氏
は
訴
え
て
い
た
。

世
論
も
、
市
の
行
動
に
否

定
的
か
つ
懐
疑
的
だ
。
ア
ー

ウ
ィ
ン
デ
ー
ル
は
サ
ン
ガ
ブ

リ
エ
ル
バ
レ
ー
に
あ
る
工
場

街
で
、
人
口
は
約
１
５
０
０

人
し
か
い
な
い
。
に
お
い
の

苦
情
を
最
初
に
訴
え
た
の
が

市
議
の
息
子
だ
っ
た
、
と
い

う
報
道
も
あ
り
、「
こ
の
話
、

何
か
に
お
う
ぞ
」「
ラ
イ
バ
ル

企
業
の
回
し
者
か
？
」「
フ
ー

ズ
社
を
追
い
出
し
て
別
の
企

業
を
誘
致
し
た
い
の
で
は
？
」

と
い
う
憶
測
が
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
上
で
飛
び
交
っ
て
い
る
。

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
は
税
制

な
ど
の
面
で
他
州
に
比
べ
て

ビ
ジ
ネ
ス
に
冷
た
い
と
い
う

印
象
が
あ
る
。「
せ
っ
か
く
来

て
く
れ
た
有
望
な
企
業
を
追

い
出
す
の
か
」
と
い
う
厳
し

い
意
見
が
相
次
い
だ
。
生
産

中
止
の
可
能
性
を
心
配
し
て
、

「
ブ
ラ
ッ
ク
フ
ラ
イ
デ
ー
（
サ

ン
ク
ス
ギ
ビ
ン
グ
翌
日
）
に

は
シ
ー
ラ
チ
ャ
ソ
ー
ス
を
買

い
込
も
う
」
と
い
う
書
き
込

み
も
あ
っ
た
。

な
ん
だ
か
ク
サ
い
ぞ
、に
お
い
の
も
と
は
？

シ
ー
ラ
チ
ャ
ソ
ー
ス
め
ぐ
り
、工
場
と
市
が
対
立
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ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
近
郊
の
ト

ー
ラ
ン
ス
に
あ
る
ホ
テ
ル

「
マ
リ
オ
ッ
ト
・
サ
ウ
ス
ベ

イ
」
を
、
中
国
の
開
発
業
者

「Sichuan Xinglida G
roup

Enterprises

」が
買
収
し
た
。

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
・
タ
イ
ム

ズ
に
よ
る
と
、
同
ホ
テ
ル
は
、

大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル

「
デ
ル
ア
モ
・
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
」
に
隣
接
し
、
17

階
建
て
４
８
７
室
。
買
収
額

は
７
４
０
０
万
ド
ル
。
ホ
テ

ル
の
運
営
は
今
後
も
マ
リ
オ

ッ
ト
に
任
せ
る
が
、
よ
り
高

級
な
ホ
テ
ル
に
改
装
す
る
計

画
だ
。

ト
ー
ラ
ン
ス
は
、
ビ
バ
リ

ー
ヒ
ル
ズ
や
サ
ン
フ
ラ
ン
シ

ス
コ
ほ
ど
知
名
度
は
高
く
な

い
が
、
ホ
テ
ル
は
ビ
ー
チ
か

ら
２
マ
イ
ル
と
い
う
好
条
件

で
、
国
内
外
の
投
資
家
が
注

目
し
て
い
た
。

マ
リ
オ
ッ
ト
側
の
代
理
人

で
不
動
産
ブ
ロ
ー
カ
ー
の
ジ

ョ
ン
・
ス
ト
ラ
ウ
ス
氏
は
、

「
ア
ジ
ア
の
投
資
家
は
こ
れ
ま

で
大
都
市
の
目
立
つ
物
件
を

買
収
す
る
こ
と
が
多
か
っ
た

が
、
最
近
の
中
国
の
投
資
家

は
、
中
心
部
を
避
け
て
、
比

較
的
知
名
度
の
低
い
ホ
テ
ル

を
買
収
す
る
戦
略
を
と
っ
て

い
る
」
と
話
す
。「
ト
ー
ラ
ン

ス
は
活
気
あ
る
ロ
サ
ン
ゼ
ル

ス
の
二
次
的
な
市
場
で
、
ト

ヨ
タ
と
ホ
ン
ダ
の
北
米
本
社

が
あ
り
、
多
文
化
ビ
ジ
ネ
ス

は
不
可
欠
だ
」

デ
ル
ア
モ
・
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
は
現
在
改
装
中
。

２
０
１
５
年
に
、
マ
リ
オ
ッ

ト
と
通
り
を
隔
て
た
向
か
い

側
に
、
高
級
百
貨
店
ノ
ー
ド

ス
ト
ロ
ー
ム
を
オ
ー
プ
ン
す

る
予
定
だ
。

ト
ー
ラ
ン
ス
の
マ
リ
オ
ッ
ト
ホ
テ
ル

中
国
系
の
開
発
業
者
が
買
収

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
発
、
洗
練

さ
れ
た
イ
ケ
て
る
男
の
雑
誌

「
Ｇ
Ｑ
」。
同
誌
が
毎
年
末
に

選
ぶ
「
メ
ン
・
オ
ブ
・
ザ
・

イ
ヤ
ー
」
は
、
候
補
に
挙
が

る
だ
け
で
名
誉
な
こ
と
―
―
。

そ
ん
な
雑
誌
に
「The

Coolest Block in Am
erica

」

と
命
名
さ
れ
た
ら
、
普
通
の

街
な
ら
大
喜
び
。
観
光
客
や

買
い
物
客
を
呼
び
込
も
う
と
、

宣
伝
し
ま
く
る
に
違
い
な
い
。

し
か
し
、
ア
ボ
ッ
ト
・
キ

ニ
ー
は
違
っ
た
。「
ク
ー
ル
だ

な
ん
て
呼
ば
れ
た
く
な
い
！
」

「
Ｇ
Ｑ
は
出
て
い
け
！
」。
住

民
の
抗
議
デ
モ
に
発
展
し
た
。

LA
ist

な
ど
に
よ
る
と
、

発
端
は
Ｇ
Ｑ
の
２
０
１
２
年

４
月
号
。
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
西

部
、
ベ
ニ
ス
ビ
ー
チ
の
一
角

の
ア
ボ
ッ
ト
・
キ
ニ
ー
・
ブ
ル

バ
ー
ド
を
取
り
上
げ
、
ギ
ャ

ラ
リ
ー
や
ブ
テ
ィ
ッ
ク
、
レ
ス

ト
ラ
ン
を
紹
介
し
、「
ア
メ
リ

カ
で
一
番
か
っ
こ
い
い
場
所
」

と
い
う
見
出
し
を
つ
け
た
。

こ
れ
に
怒
っ
た
の
が
、
ベ

ニ
ス
ビ
ー
チ
に
古
く
か
ら
住

む
住
民
だ
。
ヒ
ッ
ピ
ー
や
ボ

ヘ
ミ
ア
ン
を
自
称
し
、
自
由

奔
放
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を

好
ん
で
き
た
彼
ら
は
、
急
速

に
変
わ
る
街
の
様
子
に
危
機

感
を
強
め
て
い
る
。
ハ
イ
テ

ク
企
業
の
進
出
で
「
シ
リ
コ

ン
ビ
ー
チ
」
と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
り
、
家
賃
が
高
騰
。

再
開
発
（
ジ
ェ
ン
ト
リ
フ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
）
が
進
み
、
街

を
離
れ
る
商
店
主
や
住
民
が

増
え
て
い
る
。

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
「
ベ

ニ
ス
を
救
え
」
と
い
う
ペ
ー
ジ

に
は
、「
今
じ
ゃ
ア
ボ
ッ
ト
・

キ
ニ
ー
で
は
５
ド
ル
出
し
て
も

ビ
ー
ル
は
お
ろ
か
コ
ー
ヒ
ー
さ

え
買
え
な
い
」「
サ
ン
ド
イ
ッ

チ
が
14
ド
ル
!?
」
な
ど
の
書

き
込
み
が
あ
ふ
れ
る
。
そ
ん

な
中
で
出
た
Ｇ
Ｑ
の
記
事
に

「
こ
れ
以
上
の
美
化
は
ま
っ
ぴ

ら
」
と
反
応
し
た
。

11
月
16
日
、
Ｇ
Ｑ
が
有
名

人
や
ス
タ
イ
リ
ス
ト
を
招
い

て
ア
ボ
ッ
ト
・
キ
ニ
ー
で
１

日
限
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
く

と
知
っ
て
、
会
場
前
で
デ
モ

が
起
き
た
。「
よ
う
こ
そ
ベ
ニ

ス
へ
、
さ
っ
さ
と
帰
れ
」「
ヒ

ッ
プ
ス
タ
ー
（
流
行
の
最
先

端
を
気
取
る
人
の
こ
と
）
な

ん
か
い
ら
な
い
、
ヒ
ッ
ピ
ー

で
い
た
い
」「（
ク
リ
ー
ン
カ

ッ
ト
な
イ
メ
ー
ジ
の
Ｇ
Ｑ
を

意
識
し
て
）
ベ
ニ
ス
は
毛
む

く
じ
ゃ
ら
の
ま
ま
で
！
」。
そ

ん
な
ポ
ス
タ
ー
や
ス
ロ
ー
ガ

ン
で
埋
ま
っ
た
。

た
だ
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
の
ほ

か
の
場
所
に
住
む
人
た
ち
は
、

あ
ま
り
同
情
し
て
い
な
い
様

子
。
ア
ボ
ッ
ト
・
キ
ニ
ー
周

辺
は
フ
ー
ド
ト
ラ
ッ
ク
や
ア

ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
イ
ベ
ン

ト
を
毎
月
開
い
て
い
る
が
、

駐
車
場
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、

住
人
以
外
は
参
加
し
づ
ら
い
。

「
自
分
た
ち
で
お
し
ゃ
れ
な
イ

メ
ー
ジ
を
つ
く
っ
て
お
い
て
、

今
さ
ら
何
を
？
」「
ビ
ー
チ
と

運
河
に
囲
ま
れ
て
サ
ン
ド
イ

ッ
チ
に
14
ド
ル
も
払
え
る
生

活
が
イ
ヤ
な
ら
引
っ
越
せ

ば
？
」。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
は
皮
肉
な
コ
メ
ン
ト
が
多

か
っ
た
。

ク
ー
ル
な
街
だ
な
ん
て
呼
ば
な
い
で
！

ア
ボ
ッ
ト
・
キ
ニ
ー
住
民
、「
Ｇ
Ｑ
」
に
抗
議

ベニスビーチのボードウォーク。周辺では、急速な開発と家賃の高
騰が起きている

T
he
N
ew
Y
or
k
T
im
es
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全米野球記者協会は11月26日、2014年の米国野球殿堂
入り選手の候補者36人を発表し、大リーグのドジャース
などで活躍した野茂英雄氏が日本選手として初めて選ばれ
た。野茂氏はプロ野球近鉄からドジャース入りした1995
年に13勝を挙げ、奪三振王と新人王を獲得。その後２度
の無安打無得点試合の達成など大リーグ計12年で123勝
を挙げた。同協会在籍10年以上の記者による投票で殿堂
入りが決まり、１月８日に発表される。基準はないもの
の、投手は300勝、打者は500本塁打などが目安とされて
いる。選ばれるのは例年だいたい１人か２人。競技発展へ
の貢献度も評価の対象となる。日本選手がメジャーに挑戦
する先駆者となった功績が、どう評価されるか。（共同）

野茂英雄、野球殿堂入り候補に
日本選手で初、１月８日発表

NEWS

ニューヨークのグランドセントラル・ターミ
ナルは2013年、駅舎完成から100年を迎え、
多数のイベントを行った。その締めくくりと
して、ホリデーシーズンにふさわしい豪華な
イルミネーション「The Centennial
Holiday Light Show」が、12月26日まで開
催されている。600個の発光ダイオード
（LED）照明は、東芝製だ。メーンコンコー
スの上部とホームの入り口、コンコース西側
の窓に設置され、サンクスギビングやクリスマスらしい世界を生み出す。照明デザイナーは
ミチル・ワタナベ。期間中毎日５pmに点灯し、11pmまでの間、30分のショーが続く。

■詳細：www.grandcentralterminal.com

NYグランドセントラル駅
東芝のイルミネーションが飾る

NEWS

全米フィギュアスケート選手権が１月５日から12日までボス
トンで開催される。過去に五輪メダリストのミシェル・クワ
ンやクリスティ・ヤマグチ、エヴァン・ライサチェックらが
優勝した。今回はソチ五輪（２月６日開幕）目前で、アメリ
カ代表を決める最終選考会として注目が集まる。

■会場：TD Garden
■チケット：10 ドルから
■詳細：www.boston2014.com、www.usfigureskating.org

フィギュアスケート全米選手権
五輪目前、ボストンで１月５日から

NEWS

日産は11月20日、ロサンゼルス・オートショ
ーで「NISSAN GT-R NISMO」を北米初公開
した。専用のエクステリアとインテリアを採用
し、エンジンやサスペンションのチューニング
によって、大幅に性能が向上。2014年後半に
発売予定。お披露目の記者会見には、「世界最
速男」ウサイン・ボルト選手も登場した（写
真）。

世界最速男ボルトもうなる！
日産「GT-R NISMO」初公開

NEWS

横浜で創業30年になるキャメル・ジャパンは、アメリカ全土から車を引き取り、日本の自宅
まで安全に届ける車の引っ越し会社。ベンツ、ポルシェ、レクサス、BMWなどの個人輸入
についても、アメリカでの購入、船積み、納車まで引き受けている。現在、キャメル・ジャ
パンでは、ナンバープレートの希望ナンバーを取得する手数料が無料のキャンペーンを行っ
ている。2014年３月31日まで。この機会にこだわりのナンバーのナンバープレートを手に
入れよう。

■問い合わせ：info@cameljapan.com
■詳細：www.cameljapan.com

車の海外引っ越しキャメル・ジャパン
希望ナンバー取得手数料が無料

CAMPAIGN

第２次大戦後の日本占領を率いたマッカーサーをはじめ、多くのエリート軍人を輩出した米
陸軍士官学校（NY州ウエストポイント）に、日本文化について学び合う「ジャパン・クラ
ブ」が設立された。来年初めから活動を本格化させ、日米交流の輪を広げていく予定だ。海
軍や空軍の場合は日本に駐留する兵員数が多いため、士官学校で日本語や日本文化を公式科
目として学べる。これに対し、陸軍士官学校の学生は日本文化に触れる機会が少ないため、
日本人教官や日系米国人学生ら有志が同盟国日本の理解者を増やそうと、クラブを立ち上げ
た。クラブ副会長のアスキア・マップさん（20）は高校時代から、アニメなどを通じて日本
に興味があった。「地上戦だけでなくサイバー戦とも向き合う今、世界トップクラスの科学
技術を持つ日本との同盟強化が必要。日本文化を理解することはそのためにも重要だ」と強
調する。母親が沖縄出身のリアナ・ブラトニックさん（19）も「中国系、韓国系に比べ日系
米国人の卒業生は少ない」と指摘。活動は米軍内の日本通ネットワークを強化していく上で
も有意義だと語った。NY近郊にある大学の日本文化サークルとの交流も予定している。
（共同）

■士官学校の詳細：www.westpoint.edu

アメリカ陸軍に日本通増やせ
士官学校にジャパン・クラブ設立

NEWS
米国在住の日本人女性、ジョンソン祥子さん
が息子の一茶君とシバイヌのマルを撮影した
写真集「ことばはいらない」（新潮社）が評
判だ。５月末の発売以来、６万部以上を刊行
し、写真集としては異例のヒットになってい
る。祥子さんは2005年に米国人男性と結婚
し、その後、ミシガン州に移住。現地で飼い
始めたシバイヌのマル、11年に生まれた息
子の一茶君が、まるで親友同士のようにたわ
むれる姿などを撮影しブログで公開していた
ところ、話題となり、出版に至った。10月
末に発売された第２弾のフォトエッセー「ぼくのともだち」（同）もすでに２万５千部を超
えた。新潮社出版企画部編集長の郡司裕子さんは「インターネットなどで言葉を尽くして人
とつながっていなければならない時代に、無償の愛情を注ぎ合う一茶君とマルの、言葉を必
要としない信頼関係が胸を打つのではないか」と話している。（共同）

「ことばはいらない」に収録された写真。
一茶君とシバイヌのマル

ミシガン在住日本人女性
息子と飼い犬の写真集がヒット

NEWS

11月上旬フロリダで、全米クレジットカードプロセッサーのリ
ーダー的存在であるELAVON, INC.が、マーチャントサービス
プロバイダー（MSP）受賞協議会を主催。同会で、クレジット
カード決済サービス会社USバンクカードサービス（USBSI）
が、最高特別賞である「Arch Award（特別栄誉賞）」を受賞
した。Arch AwardはELAVON, INC.のMSP協議会メンバーの
中で、年間取引額が15億ドルを超えるMSPの中でもさらにトッ
プに贈られる賞だ。2001年からELAVON, INC.のMSPシステ
ムに加入したUSBSIは全米唯一、４年連続この賞を受賞してい
るMSPだ。受賞は、信頼性、安全性、技術革新、安定した優良
サービスをマーチャントに提供し続けていることが評価された
ものだ。

■問い合わせ：888-888-8USA (8872) ＊日本語内線番号は５
■詳細：www.usbsi.com/jp

クレジットカード決済サービス
USBSIが特別栄誉賞を受賞

NEWS

プロアイスホッケーリーグ（NHL）は１月から３月にかけて「Coors Light NHL Stadium
Series」を開催。野球場でホッケーを、しかも真冬の屋外ゲームで、地元のライバル同士が
激突、という見どころいっぱいの試合が組まれている。

●ドジャースタジアム（ロサンゼルス）
１月 25 日、ロサンゼルス・キングス対アナハイム・ダックス
●ヤンキースタジアム（ニューヨーク）
１月 26 日、ニューヨーク・レンジャーズ対ニュージャージー・デビルズ
１月 29 日、ニューヨーク・レンジャーズ対ニューヨーク・アイランダーズ
●ソルジャーフィールド（シカゴ）
３月１日、シカゴ・ブラックホークス対ピッツバーグ・ペンギンズ
■詳細＆チケット購入：events2014.nhl.com

野球場でアイスホッケーの試合!?
LA、NY、シカゴで開催

NEWS

灼熱のラスベガスで、冬の競技カーリング!?　意外な組み合わせが実現する。１月16～19
日開催の「2014 WFG Continental Cup of Curling」だ。北米チーム（カナダとアメリ

カ）と世界チーム（日本、ノルウェー、スコ
ットランド、スエーデン）が、男女別に対決
する。今年で10回目となる大会はずっとカナ
ダで開かれてきた。アメリカそれもラスベガ
ス開催は初めて。ソチ五輪を前にカーリング
熱が高まりそう。

■詳細：www.worldcurling.org/world-financial-group-continental-cup-2014

ラスベガスでカーリングの国際大会
日本の選手も参加、１月16日開幕

NEWS

Photo: Darrin Bush/Las Vegas News Bureau

大会PRのためラスベガスのダウンタウンでカー
リングの技（？）を披露するショーガールたち

Kyodo

イ
ベ
ン
ト
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

◆
本欄に

掲載希望の情報は

件名を「耳より」とし

mimiyori@usfl.com
までお送り下さい。

◆
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台湾発、小龍包（しょうろんぽう）の超人気店「ディン・タ
イ・フォン」（鼎泰豊＝Din Tai Fung）が11月４日、ロサン
ゼルス近郊グレンデールに新店舗をオープンした。ショッピ
ングモール「The Americana at Brand」の中で、百貨店ノ
ードストロームの隣り。ニューヨーク・タイムズが世界のト
ップ10レストランに選んだ同店は、本場・台北のほか、日本
やシンガポール、香港などに展開。アメリカでは今までロサ
ンゼルス郊外アーケーディアに２軒、シアトル郊外ベルビュ
ーに１軒あるだけで、混雑して駐車場も少なかったが、新店
舗（160人収容）オープンで気軽に行かれるようになりそう
だ。定番の小龍包（７～12ドル）、名物「トリュフ」が味わえるほか、新たにアジア風のカ
クテルやボバも出す。

■Din Tai Fung Dumpling House (889 Americana Way, Glendale, CA)
■営業時間：月～金 11am～10pm、土 10am～10pm、日 10am～９pm
■問い合わせ：818-637-8982
■詳細：www.dintaifungusa.com、www.americanaatbrand.com

ディン・タイ・フォンが
食べ・たい・わ～ん！

NEWS NEWS

ロサンゼルスを拠点に活動する「リトル東京サービスセンター」（通称LTSC）は、2014
年から施行される医療保険制度改革法（英語名Affordable Care Act、通称オバマケア）に
もとづいて、健康保険に新しく加入しなければならない人たちを無料でサポートするサービ
スを行っている。政府公認のカウンセラーが個別に面談し（90分以内）、ウェブサイトの使
い方を説明しながら実際に保険契約できるところまで手助けする（＊ただし特定のプランを
推薦することはしない）。言語は日本語、韓国語、スペイン語など。同センターによると、
新法案のもとでは2013年12月15日までに有効な保険に加入しなければならないが、期限を
過ぎても2014年３月いっぱいまでに加入すれば罰金を免れる。

■Little Tokyo Service Center (231 E Third Street, Suite G-106, Los Angeles, CA)
■対象：カリフォルニア在住で、現在医療保険に入っていない人
■予約先：213-473-3035（日本語または英語）
■センターのウェブサイト：www.ltsc.org

「オバマケア」日本語で加入ヘルプ
カリフォルニア在住者に無料で

NEWS

サンフランシスコとオークランドを結ぶ「ベイブリ
ッジ」が生まれ変わった。耐震強化を兼ねた大規模
な架け替え工事が終了し、９月にオープン。初めて
歩行者と自転車が通れるようになった。入り口はオ
ークランド側、エメリービルのShellmound Street
（家具店IKEA近く）と、Maritime StreetとBurma
Roadの交差点。３月１日までは秋冬時間で、一部
区間は７am～5:30pmのみの通行。２時間までの制
限つきで駐車場もある。

■詳細：baybridgeinfo.org

歩いて、自転車で、渡れちゃう！
新ベイブリッジが完成、オープン

NEWS

全日空（ANA）は地域活性化と訪日旅客増加を狙っ
て、日本の価値を国内外に発信するプロジェクト
「Tastes of JAPAN」を展開する。12月から３カ月間
は、北海道をテーマにして、道産の米や酒、ワイン、ク
ッキーなどを機内ラウンジや空港店舗で扱う。たとえば
成田および羽田発ホノルル行きのビジネスクラス機内食
は、北海道の郷土料理「鮭ちゃんちゃん焼き」がメー
ン、帆立松前漬や海の幸をそろえ、ごはんは北海道の「ななつぼし」を使用する。

米だ、麦だ、酒だ、ワインだ！
全日空、「北海道」テーマに発信

NEWS

サンディエゴの「WISH世界平和を願う会」代表で臨床心理学者の美
甘章子（みかも・あきこ）が、「Rising from the Ashes: A True
Story of Survival and Forgiveness from Hiroshima」を出版し
た。広島出身で、両親の被爆体験を聞いて育った。被爆者の生き方を
通して「許すこと」の重要さを伝える。 ■ISBN: 9781483400952

サンディエゴの被爆２世
許しの大切さ訴える本出版

NEWS

日本航空（JAL）は2014年３月30日から、ニューヨーク（JFK）～成田線を週7便から週
14便に増便する。成田を日本時間の午後７時台に出発し、ニューヨークを午前９時台に出発
する便を増やすことで、需要が旺盛な南米地域とのアクセスおよびアジア～ニューヨーク間
のアクセスが良くなり、乗り継ぎ時間も短縮される。増便分は787-8で運行し、ビジネスと
エコノミーのみ。

ニューヨーク～成田線を増便
日本航空、３月30日から

NEWS

「寒中水泳」が盛んなのは日本だけではない。アメリカでも元日は冷たい海に飛び込むのが
恒例行事になっていて、各地で「Polar Bear Plunge」もしくは「Polar Bear Swim」と
名付けたイベントが開催される。水着でも、洋服を着たままでも、仮装してもOK。コンテ
ストやチャリティーを行うところもある。一番有名なニューヨーク・コニーアイランドをは
じめ、主な元旦の寒中水泳イベントを紹介する。

●コニーアイランド（ニューヨーク）
1903 年創設の歴史を誇る「Coney Island Polar
Bear Club」主催。Stillwell Avenue 沿いのボード
ウォークに集合し、１pm に飛び込み開始。参加
費は寄付で 20 ドル相当。
■問い合わせ：buell@rcn.com、917-533-3568
■詳細：www.polarbearclub.org

●レイクジョージ（ニューヨーク）
ニューヨークのアップステート、レイクジョー
ジ・ビレッジ内、Canada Street 沿い、Shepard
Park Beach で。毎年約 850 人が参加。踊りなが
ら体を温め合ってカウントダウン、１pm に飛
び込む。
■詳細：www.lakegeorge.com/polar-plunge/

●ボストンハーバー（ボストン）
アメリカ最古の水泳クラブの一つ、「L Street
Brownies Club」が 1904 年から続けている伝
統。500 人が参加予定。

●ピッツバーグ（ペンシルベニア）
ピッツバーグ・ダウンタウン、Monongahela
River の Mon Wharf で 9:30am か ら 。
「Pittsburgh Polar Bear Club」主催。サルベーシ
ョン・アーミーなどが協力するチャリティーイ
ベント。
■詳細：www.projectbundleup.com

●サンペドロ（カリフォルニア）
ロサンゼルス近郊 Cabrillo Beach で、11:30am
から飛び込み。無料のコーヒー、ココア、カップ
ケーキが振る舞われる。
■詳細：cabrillobeachpolarbears.com

●バーチベイ（ワシントン）
カナダ国境に近い Birch Bay の観光案内所で、
正午から飛び込み。最年長の参加者やベストコ
スチュームなどコンテストも。1982 年から続く
イベントで、日本やドイツから参加する人もい
る。参加無料。登録すると飛び込み証明書とホッ
トドリンクがもらえる。
■詳細：www.birchbaychamber.com/
polar-bear-plunge/

●シアトル（ワシントン）
「Club Northwest」が主催するレース「Polar
Bear Dive 5K」で、２人１組で参加。レイクワシ
ントン近く、Magnuson Park で。レース終了後、
ビアガーデンも。
■詳細：
www.promotionevents.com/Resorun/

●シアトル（ワシントン）
Matthews Beach Park で正午に飛び込み。コス
チュームで参加する人も多い。
■詳細：
www.seattle.gov/parks/aquatics/
polarbearplunge

●ラトン（ニューメキシコ）
コルファクス郡、Sugarite 州立公園内の Raton
Regional Aquatic Center で。大晦日９pm から
パーティー。飛び込みは元日１pm。参加費は寄
付で 15 ドル。
■詳細：www.ratonrecreation.com

元日は、勇気をふりしぼって
寒中水泳だ！　全米各地で開催

NEWS

ロサンゼルスを拠点にアジア系の家庭内暴力（DV）や性暴力の被害者をサポートする非営
利団体「CPAF」（Center for the Pacific Asian Family）が、日本語や韓国語などの通
訳ボランティアを募集している（インターンシップ、雇用含む）。CPAFは、シェルターや
カウンセリング、24時間ホットラインなどのサービスを提供中。ボランティアが足りないた
め、１月から養成講座を開く。講座は個人のスケジュールに合わせて参加できる。

■開講期間：１月 24 日～２月 28 日の毎週金土、９am～５pm
■会場：ロサンゼルス・ダウンタウンの CPAF オフィス
■問い合わせ：kimikok@cpaf.info、323-653-4045 (Ext. 321)
■詳細：www.nurturingchange.org
■CPAF の 24 時間ホットライン：800-339-3940

DV被害者のためのボランティア募集
日本語通訳など、１月から養成講座

NEWS
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件名を「耳より」とし

mimiyori@usfl.com
までお送り下さい。

◆

北カリフォルニア、シリコンバレーのサンタク
ララ市が2014年は注目を集めそうだ。NFLの
サンフランシスコ・フォーティーナイナーズの
新しい本拠地となる「Levi's Stadium」が建設
中で、2014年８月にオープンする予定。10月
24日にカレッジフットボールの注目カード、カ
リフォルニア大バークレー校とオレゴン大の試
合が行われることが発表された。2016年２月
には、記念すべき「第50回スーパーボウル」の
開催会場にもなる。６万8500人収容で、サッカーの国際マッチやモトクロス、コンサート
にも使用する。ライトレイルの駅の前で、フリーウエーの101、237、880からもアクセス
しやすい。シリコンバレーの立地をいかして、最新のハイテクを駆使したスタジアムになる
予定。スタジアム周辺では、ショッピングや飲食の施設、ホテルの建設も進んでいる。

■スタジアムの詳細：levisstadium.com
■サンタクララの詳細：SantaClara.org

2014年はサンタクララが熱い！
49ersの新本拠地完成、スーパーボウルも

http://www.americanaatbrand.com
http://www.ltsc.org
mailto:buell@rcn.com
http://www.polarbearclub.org
http://www.lakegeorge.com/polar-plunge/
http://www.projectbundleup.com
http://www.birchbaychamber.com/polar-bear-plunge/
http://www.promotionevents.com/Resorun/
http://www.seattle.gov/parks/aquatics/polarbearplunge
http://www.ratonrecreation.com
mailto:kimikok@cpaf.info
http://www.nurturingchange.org
mailto:mimiyori@usfl.com
http://www.dintaifungusa.com
http://www.levisstadium.com
http://www.santaclara.org
http://www.baybridgeinfo.org
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シンデル法律事務所が、移民法に関する無料コンサルテーションを開催する。11月にも行わ
れた同コンサルテーション。好評を博したため12月も開催することとなった。就労ビザや永
住権取得について、学生からビジネスマンまで、だれでも参加できる。また、一人15分単位
で同事務所のハイディ・ソン弁護士と直接相談することも可能。日本語で直接の相談を希望
する場合は、同事務所のバイリンガル・スタッフが対応してくれる。

■日時：12 月 17 日(火)　4～6pm
■場所：7 West 36th Street, 14th Floor, New York, NY 10018　■料金：無料
■申し込み：212-459-3800（内線 101）tashiro@sindelllaw.com ※E メールによる申し込みの際
は、参加希望者の名前、会社名、学校名、電話番号、E メールのアドレスを記載のこと

シンデル法律事務所が
無料コンサルテーション

NEWS

2012年11月に行われた際も大好評だった矢野顕子トリオが、再
びニューヨークで公演を行う。世代を超えて多くのファンを魅了
するシンガーソングライター&ピアニスト。1970年代からの古
き友人でもあり、セッションを重ねてきた仲間ウィル・リー、ク
リス・パーカーと組んでライブを行う。リーは、B.B.キング、
スティーリー・ダンなどと共演を重ねた実力派シンガー&ベーシ
スト、パーカーは、ボブ・ディラン、ナタリー・コール、エルヴ
ィス・コステロなどのサポートを務めた敏腕ドラマー。円熟味あ
ふれる３人の、グルービーな音楽が楽しめそうだ。

■日時：2 月 4 日（火）7:30pm～
■場所：Joe's Pub （425 Lafayette Street, New York, NY 10003）
■料金：前売り 30 ドル　プレミアム・シート 35 ドル　※全席指定　■詳細：www.joespub.com

矢野顕子トリオ2月4日に
ニューヨークで公演決定

NEWS

ホリデーシーズンまっただ中
ツリー＆イルミネーション

NEWS

今年５月に発売され、瞬く間に大人気となったスイーツ、クロナッツ。マンハッタン、ソー
ホーにあるドミニク・アンセル・ベーカリーが販売しているクロワッサンとドーナツを組み
合わせたもので、連日開店前から長い行列ができることでも有名となった。多くのメディア
も取り上げたクロナッツは、ニューヨークだけでなく世界的にも話題だ。そのクロナッツが
11月からオンラインで予約が可能に。オンラインは毎週月曜11amにスタート。2週間後の
月曜から日曜までで、お店でピックアップできる日を選んで注文を予約する。店頭では1人
２個だが、オンラインでは６個まで購入できるのもうれしい。

■詳細：dominiqueansel.com/cronut-101

大人気のクロナッツが
オンラインで予約できる!

NEWS

11月よりスタートしている、マンハッタンのジャパンソサエティーでの森万里子の作品展
「再生」。1990年代半ばからニューヨークを拠点に活動している美術家。これまでも日本
人、日本文化を強く意識した奇抜なファッションや、大型インスタレーションで注目を集め
てきた。今回の作品展では、35のオブジェや音楽を使って、生命の誕生や死について森が感
じている世界観を表現している。

■開催期間：１月 12 日（日）まで　11am～６pm／火～木曜　11am～９pm／金曜　11am～５
pm／土、日曜　　月、祝日休　■場所：333 East 47th Street, New York, NY 10017
■料金：12 ドル　学生＆シニア 10 ドル　ジャパンソサエティー会員＆16 歳以下は無料　
金曜６～９pmは来館者すべて無料　■詳細：www.japansociety.org

現代美術家、森万里子の作品展
ジャパンソサエティーで１月12日まで

NEWS

ミュージカル「Spiderman：Turn Off the Dark （スパイダーマン：ターン・オフ・ザ・
ダーク）」が、１月４日でブロードウェイでの公演を終了する。同ミュージカルは、2010
年11月からプレビュー公演が行われたが、度重なる中断や、リハーサル中や公演中に事故が
起きるなど、当初よりトラブルが相次いでいた。2011年に開幕されてからは、スリル満点
のワイヤー・アクションなどが話題を呼び、順調に客足を増やしていたが、今夏からは客足
が鈍り始め、製作費や上演費用をまかないきれず、公演終了が決定した。日本人デザイナー
の石岡瑛子が衣装を担当したり、U2が音楽を担当したりするなど、ブロードウェイ史上一
番お金のかかっているミュージカルと言われた同作品。今後は上演コストが比較的安い、ラ
スベガスでの公演が検討されているという。

■詳細：www.foxwoodstheatre.com

スパイダーマン、１月４日で
ブロードウェイでの公演終了

NEWS

全米各地で行われるニュー・イヤーズ・イブ・カウントダウン。ニューヨークでは世界的に
有名なものから、ニューヨークらしいものまで楽しいイベントが目白押し。おすすめのイベ
ントを紹介。

今年は誰とどう過ごす？！　
ニュー・イヤーズ・イブ

NEWS

●タイムズ・スクエア・カウントダウン
ニューヨークでの年越しと言えば、マンハ
ッタンのタイムズ・スクエアでのカウント
ダウンと言われるほど世界的に有名。ボー
ル・ドロップが行われ、過去にはレディ・
ガガやテイラー・スウィフトなど、毎年ビ
ッグネームのアーティストがパフォーマン
スする。今年のパフォーマーなどの詳細は
以下URLをチェック。
■詳細：www.timessquarenyc.org

●ミッドナイトラン
マンハッタンのセントラル・パークで、新
年を迎えると同時に４マイルのマラソンを
するイベント。マラソン前には、ダンス・
パーティーやランナーのコスチューム・コ
ンテストなども行われる。また、マラソン
ン・スタート時には花火も打ち上げられ
る。ランニング好きが多いニューヨークら

しいイベントとも言えそうだ。
■詳細：www.nyrr.org

●ニューヨーク本願寺除夜の鐘
マンハッタンのアッパー・ウエスト・サイ
ドにある、ニューヨーク本願寺仏教会で
は、大晦日に除夜の鐘を鳴らすことができ
る。時間帯は７～９pm。瞑想、読経、住
職の法話などが行われた後、参加者全員で
除夜の鐘をつく。
■詳細：www.newyorkbuddhistchurch.org

●グランド・アーミー・プラザ花火大会
ブルックリンのプロスペクト・パークの入
り口にあるグランド・アーミー・プラザで
は、毎年、新年を祝う花火大会が行われ
る。グランド・アーミー・プラザのアーチも
ライトアップされ、ロマンティックな雰囲
気になる。■詳細：www.prospectpark.org

メアリー・タイクマンは、1976年にニュー
ヨークのクーパー・ユニオンを卒業。版画
家、画家、イラストレーター、カリグラフ
ァーとして数々の作品を発表してきた。タ
イクマンは、1970年から80年代にマンハ
ッタンにあったプリント・メイキング・ワ
ークショップで制作、当時の版画界に大き
な影響を与えている。ブルックリン美術館、ボストン図書館、ニューヨーク公共図書館、ニ
ューヨーク市立博物館で、作品が永久コレクションにもなっているタイクマンのエッチング
展覧会が、マンハッタンで行われている。タイクマンの作品が一堂に会する貴重な機会だ。

■開催日時：12 月 18 日（水）まで　火～金曜／12:30～6:30pm １～５pm／土曜　日、月曜休
■場所：NY Coo Gallery（1133 Broadway, #335, New York, NY 10010）
■問い合わせ：212-380-1149　■詳細：www.nycoo.com

版画家、画家メアリー・タイクマン
エッチング展覧会を開催

NEWS

クリスマス前の週末に、毎年、ニューヨークのマンハッタンで行われるサンタコン。思い思
いのサンタクロースの衣装で集合した多くの人々が、マンハッタンの至る場所に出没し、街
を練り歩くイベントだ。参加者は事前予約など不要。サンタクロースなどのコスチュームを
着て、以下URLで告知される集合場所に集まる。ただ、毎年、バーをはしごして酔っぱらっ
てしまうバッド・サンタも多く出現。今年はニューヨーク市警が、昨年の集合場所の一つだ
ったヘルズ・キッチン周辺のバーやクラブにサンタを入店させない要請をしている。イベン
ト参加者は楽しいお酒で、明るく盛り上がりたい。

■日時：12 月 14 日（土）10am ■詳細：nycsantacon.com

街にサンタがあふれだす
今年もサンタコン開催

NEWS

●ロックフェラー・センター・
クリスマス・ツリー

点灯式があまりにも有名なクリスマス・ツ
リー。日中もきれいだが、やはりイルミネ
ーションがよく見える夜がおすすめ。ツリ
ーの前に広がるアイス・スケート・リンク
を眺めながら、ニューヨークの冬の代名詞
とも言える景色を堪能したい。１月７日ま
で。■詳細：www.rockefellercenter.com

●メトロポリタン美術館クリスマス・ツリー
電飾などを使わず、オーナメントに天使の
人形が飾られるなど、バロック風のクリス
マス・ツリーが楽しめる。高さ６メートル
ほどあり、ツリーの下にはキリスト誕生の
場面を再現した人形が展示される。１月６
日まで。■詳細：www.metmuseum.org

●アメリカ自然史博物館折り紙
ホリデー・ツリー

オーナメントがすべて折り紙で作られてい
るというユニークなクリスマス・ツリー。
アメリカ自然史博物館だけあって、その折
り紙のオーナメントも恐竜やかわいい動物
や魚の形になっている。ツリー近くではボ
ランティアが折り方を教えてくれる。１月
12日まで。■詳細：www.amnh.org

●ダイカー・ハイツ・クリスマスライツ
ブルックリンの住宅地の人気イルミネーシ
ョン。一般家庭が、屋根や庭、ベランダな
どを使ってこだわりのライトアップをして
いる。１月初旬くらいまで行っている家庭
もあるが、クリスマス前の12月中旬が一番
盛り上がる。住宅地なので、周辺に配慮し
て見学したい。
■場所：11th Avenue to 13th Avenue and
83rd Street to 86th Street, Brooklyn, NY
10024 周辺

●５番街
トップブランドのショップや高級デパー
ト、一流ホテルが軒を連ねるニューヨー
ク、マンハッタンの５番街。これら５番街
のホテルのイルミネーションや、ショップ
やデパートのウィンドウ・ディスプレイも
一番華やかになるのがホリデーシーズン
だ。芸術的とまで言われるバーグドルフ・
グッドマンのホリデー・ディスプレイ。フ
ァザードを大胆に利用したサックス・フィ
フス・アベニューのイルミネーション。毎
年豪華けんらんなザ・ペニンシュラ・ニュ
ーヨークのイルミネーションなど、歩いて
いるだけでテンションが上がる。
■場所：5th Avenue and 49th Street to 59th
Street, New York, NY10017（～10019）周辺

クリスマス直前、ニューヨークが一番きらきらと輝く季節だ。各所にさまざまなクリスマ
ス・ツリーが飾られ、豪華なイルミネーションが楽しめる。おすすめのクリスマス・ツリ
ー、イルミネーションを紹介。 イ
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18 KING STREET
STRATFORD, CT06615

3130 WEST MONROE ST
SANDUSKY, OH44870

Phone: +1-800-283-7546   or   419-626-1633 
E-mail: OKAMOTOUSA@okamotousa.com

WWW.OKAMOTOUSA.COM
WWW.BEYONDSEVENCONDOMS.COM
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Mon-Sat: 11:30am-2pm
Mon-Thur: 5pm-9pm
Fri & Sat: 5pm-10pm
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Ocean World
Tel: 317.848.8901

1206 West 86th Street
Indianapolis, IN 46260
(Behind Boston Market) 86th & Ditch

www.oceanworldsushi.com

Sushi Bar & Seafood

mailto:OKAMOTOUSA@okamotousa.com
http://www.oceanworldsushi.com
http://www.fujisan.com
http://www.okamotousa.com
http://www.beyondsevencondoms.com
mailto:support@hqvideo.net
http://www.hqvideo.net
http://www.habaus.com


アメリカでも大晦日には除夜の鐘を聞きたい、自分で鳴らしたい、
という人は、各地の仏教会などが主催する除夜会

じ ょ や え

に参加を。時間など詳細は事前に要確認。

●サンフランシスコ
Asian Art Museum Samsung Hall
(200 Larkin Street, San Francisco, CA)
鐘つきは31日11:30am～1:30pm。美術館
入場料（一般12ドル）が必要。先着順なの
で自分で鐘を鳴らしたい人は早めに到着を。
415-581-3500　www.asianart.org

●サンノゼ
San Jose Buddhist Church Betsuin 
(640 North Fifth St., San Jose, CA)
除夜会は31日７pmから。
408-293-0433　www.sjbetsuin.com

●ロサンゼルス
Higashi Honganji Buddhist Temple 
(505 East ThirdStreet, LosAngeles, CA)
除夜会は31日6:30pmから。
213-626-4200　hhbt-la.org

Nishi Hongwanji
(815 East First Street, LosAngeles, CA)
除夜会は31日。
213-680-9130　
www.nishihongwanji-la.org

Koyasan Beikoku Betsuin
(342 East First Street, LosAngeles, CA)
213-624-1267
www.koyasanbetsuin.org

West LA Buddhist Church
(2003 Corinth Avenue, West Los
Angeles, CA)
除夜会は31日６pmから。
310-477-7274
westlosangelesbuddhisttemple.org

Pasadena Buddhist Temple
(1993 Glen Avenue, Pasadena, CA)
除夜会、鐘つきは31日７pmから。
626-798-4781
www.pasadenabuddhisttemple.org

●サンディエゴ
Buddhist Temple of San Diego
除夜会は本堂で６pmから。鐘つきは31日
11:30pmからFriendship Bell (1401
Shelter IslandDrive, SanDiego, CA)で。
619-239-0897
www.btsd.net

大晦日「除夜の鐘」ガイド
カリフォルニア各地の仏教会

NEWS

サンフランシスコから南へ車で30分、海岸の街ハーフムーン
ベイ。名物のダンジネスクラブが旬を迎えた。大ぶりで甘み
たっぷりのダンジネスは、アラスカのアリューシャン列島か
ら北カリフォルニアにかけて北西部沿岸で獲れる。ハーフム
ーンベイのPillar Point Harborからは50以上の漁船がカニ漁
に出る。水揚げしたばかりの新鮮なカニを漁師から直接買え
る。６月末までのシーズン中、地元のレストランではカニを
使ったメニューがいっぱい。クラブケーキ、チョッピーノ、
サンドイッチ、オムレツ、ビスクなど。殻つきのまま蒸して叩き割り、かぶりつくのも
OK。釣り好きは地元のフィッシング会社に申し込めば自分で獲ることもできる。

■Pillar Point Harbor：650-726-8724 (ext.3)で、ダンジネスを含めた新鮮なシーフード情報を提
供中。
■アプリ「FishLine」：新鮮なシーフードが買える場所の情報。カニを使ったレシピも掲載。
■ハーフムーンベイの情報：650-726-8380、www.visithalfmoonbay.org

カニがうまい季節だ！
ハーフムーンベイで食べ尽くせ

NEWS

●CityWalk Rocks New Year’s Eve
ユニバーサル・スタジオ・ハリウッドの入
り口シティウォークで。ライブコンサー
ト、花火。
www.citywalkhollywood.com

●The Queen Mary
ロングビーチの豪華客船上でカウントダウ
ン。花火が上がる。99ドル～。
www.queenmary.com

●Ring in the New Year
アナハイムのディズニーランドで恒例のカ
ウントダウンと花火。
disneyland.disney.go.com

●Hornblower Cruises
船上で年越しを。マリナデルレイから９
pmと10pmに出航、３時間のクルーズ。シ
ャンペン、ディナーなど。99～145ドル。
www.hornblower.com

ゆく年くる年、花火やライブで祝う
ロサンゼルス周辺、大晦日ガイド

NEWS

ホリデーシーズンはワイン片手にチーズをつまむ機会が増え
る。運動とリフレッシュを兼ねて、おいしいチーズを探して旅
に出たい。そんな時に役立つアプリ「California Cheese
Trail」ができた。ソノマ郡やマリン郡を中心に北カリフォルニ
アのチーズ職人を訪ね、牧場や農場
を見学、食べ買い歩く。60以上のチ
ーズメーカーを網羅した地図、チー
ズ作りのクラス、ファーマーズマー
ケット情報などが手に入る。アプリ
製作者は、Cowgirl Creameryのチ
ーズツアーに長く関わっていた。

■詳細：www.CheeseTrail.org

チーズも食べたい季節だ！
北カリフォルニアで職人めぐり

NEWS

北カリフォルニアのソノマ郡サンタローザはワイ
ンの産地だが、最近は地ビールづくりも本格化。
今年の「Great American Beer Festival」で地
元のブリューワリーが「Best Beers in the
World」の金銀銅を総なめにした。受賞ビールは
「Third Street AleWorks」と「Russian River
Brewing Company」で味わえる。

■サンタローザの情報：800-404-7673、707-577-8674　　VisitSantaRosa.com

ビールだって飲みたい季節だ！
サンタローザで注目の醸造所

NEWS

●お正月フェスティバル
１月１日（水）11am～３pm、リトル東京
のウェラーコート＆ジャパニーズビレッジ
プラザ。南加日系商工会議所主催。太鼓、
武道、獅子舞、書道、餅つき、凧＆折り紙
ワークショップ。入場無料。

●ミツワ新年特別イベント
１月１日（水）、ミツワマーケットプレイ
スのトーランス店10:30am～、コスタメサ
店10am～。餅つき、獅子舞、太鼓。
■詳細：www.mitsuwa.com

●藤井厳喜講演会
１月４日（土）2:15pm、ローズミードの
台湾センター。国際政治学者が「情報戦争
最前線・日本を蝕む反日工作の実態を斬
る！」と題して語る。20ドル。

■申し込み：323-259-0486
yumemakuraclub@yahoo.co.jp
■詳細：nipponeseclub.jimdo.com

●お正月ファミリーフェスティバル
１月５日（日）11am～５pm、リトル東京
の全米日系人博物館。おせち料理試食、お
にぎり創作コンテスト、アメ細工、餅つ
き。無料。■詳細：www.janm.org

●Kotohajime
１月５日（日）１pm、
リトル東京の日米文化会
館アラタニ劇場。弓道、
雅楽、舞踊。20ドル。ド
イザキギャラリーで２月
２日まで「色紙展」も開催（無料）。
■問い合わせ：213-628-2725
■詳細：www.jaccc.org

餅つき、太鼓、弓道、獅子舞…
LA日系コミュニティー各種イベント

NEWS

景色を楽しみながらスタミナをつけて健康増進。開
放感あふれる雪の大地を、時に談笑しながら、時に
孤独に…。そんな魅力でいっぱいのクロスカントリ
ー・スキー。年々人気が高まっている。カリフォル
ニアではモノ郡を中心とするイースタン・シエラが
メッカだ。ロサンゼルスの北315マイル、サンフラ
ンシスコの東280マイルで、ヨセミテ国立公園への
入り口にあたる。特にマンモスとジューンの２つの
湖に挟まれたBald MountainとObsidian Dome（写真）は、アメリカ森林局によって美し
くグルームされたトレイルだ。プロの滑りを見たいなら、ジューン湖で１月24～25日、ノ
ルディックの競技会「Winter Festival and Triple Threat」が開かれる。

■モノ郡の情報：800-845-7922　www.MonoCounty.org

クロスカントリーのメッカ
イースタン・シエラへ

NEWS

家が狭くて大きなクリスマスツリーを飾れない…。そんな人
は、北カリフォルニアのセコイア＆キングスキャニオン国立
公園へ。巨大なモミの古木が並ぶ雪の森を思う存分歩き回れ
る。キングスキャニオンには「国民のクリスマスツリー」の
愛称をもつ巨木「General Grant Tree」がある。この木を
囲んでクリスマスキャロルを歌ったり、近くのロッジでホッ
トチョコレートを飲んだり。28日（土）10amからは、セコ
イア国立歴史協会主催でスノーシュー・ハイキングも。人工
的なクリスマスに飽きた時におすすめ。

●Sequoia and Kings Canyon National Parks
■ハイキングの申し込み：559-565-4222 
■詳細：VisitSequoiaKingsCanyon.com

クリスマスツリーの森を歩こう
セコイア＆キングス国立公園

NEWS

ロサンゼルスの新年は元日の「ローズ・パレー
ド」で幕を開ける。2014年は第125回の記念開
催。豪華な花で趣向をこらしたフロートが、パサ
デナの目抜き通りコロラド・ブルバードを進む。
テーマは「Dreams Come True」。沿道で無料
見物する人が早朝から場所取りをする。１月６日
はローズボウルで大学フットボールの全米優勝戦
も開かれる。パサデナが１年で最も輝く季節だ。

■有料スタンド席の購入：626-795-4171、www.sharpseating.com
■パレードの詳細：www.tournamentofroses.com

元旦はローズ・パレードで
パサデナを花が埋め尽くす

NEWS

Courtesy of Visit Half Moon Bay
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日本の商品がアメリカで買える?! しかも特典いっぱい! 
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雑誌本体の値段です。1誌ごとに右ページの送料がかかります。

1463 AERA with Baby 隔月 680 $53.04 $102.00 

18021 Baby-MO 月刊 630 $98.28 $189.00 

16583 Disney Fan 月刊 780 $121.68 $234.00 

6709 DreamNavi 月刊 840 $131.04 $252.00 

12007 NHKのおかあさんといっしょ 月刊 600 $93.60 $180.00 

7627 PHP 月刊 200 $31.20 $60.00 

2035 Edu（エデュー） 月刊 680 $106.08 $204.00 

1035 おともだち 月刊 600 $93.60 $180.00 

12111 おひさま 隔月 590 $46.02 $88.50 

2377 かがくのとも 月刊 410 $63.96 $123.00 

1047 学習幼稚園 年4回 980 N/A $98.00 

3225 月刊クーヨン 月刊 980 $152.88 $294.00 

1155 げんき 月刊 630 $98.28 $189.00 

3703 こどもの科学 月刊 680 $106.08 $204.00 

3779 こどものとも 月刊 410 $63.96 $123.00 

3803 こどものとも 012 月刊 410 $63.96 $123.00 

3731 こどものとも年少版 月刊 410 $63.96 $123.00 

3733 こどものとも年中向き 月刊 410 $63.96 $123.00 

3877 コミックボンボン 月刊 480 $74.88 $144.00 

3809 コロコロコミック 月刊 480 $74.88 $144.00 

15335 ジュニアエラ 月刊 480 $74.88 $144.00 

小学１年生～4年生 月刊 560 $87.36 $168.00 

15923 たくさんのふしぎ 月刊 700 $109.20 $210.00 

1013 たのしい幼稚園 月刊 600 $93.60 $180.00 

15901 たまごクラブ 月刊 600 $93.60 $180.00 

6105 ちいさなかがくのとも 月刊 410 $63.96 $123.00 

1017 てれびくん 月刊 500 $78.00 $150.00 

6575 テレビマガジン 月刊 500 $78.00 $150.00 

6617 灯台 月刊 390 $60.84 $117.00 

3457 ニュースがわかる（中学生～一般用）月刊 330 $51.48 $99.00 

310002 はなまるきっず３～４才 月刊 1,650 $257.40 $495.00 

310003 はなまるきっず４～５才 月刊 1,650 $257.40 $495.00 

310004 はなまるきっず５～６才 月刊 1,650 $257.40 $495.00 

7511 母の友 月刊 530 $82.68 $159.00 

17701 ひよこクラブ 月刊 600 $93.60 $180.00 

7725 プレジデントFamily 月刊 680 $106.08 $204.00 

7909 PHPのびのび子育て 月刊 380 $59.28 $114.00 

1011 ベビーブック 月刊 580 $90.48 $174.00 

1057 めばえ 月刊 550 $85.80 $165.00 

1009 幼稚園 月刊 600 $93.60 $180.00 

1573 anemone（アネモネ) 月刊 870 $135.72 $261.00 

11555 ASKA 月刊 420 $65.52 $126.00 

2997 CAPA 月刊 680 $106.08 $204.00 

3267 Cookie 月刊 420 $65.52 $126.00 

13823 COTTON TIME 隔月 880 $68.64 $132.00 

1317 JUNON 月刊 480 $74.88 $144.00 

22921 KISS 隔週 400 $124.80 $240.00 

9205 LALA 月刊 420 $65.52 $126.00 

8401 Myojo 月刊 560 $87.36 $168.00 

7009 NEW TYPE 月刊 620 $96.72 $186.00 

17117 Nicola 月刊 450 $70.20 $135.00 

2221 OPTION 月刊 580 $90.48 $174.00 

18075 POTATO 月刊 400 $62.40 $120.00 

14021 Saita 月刊 450 $70.20 $135.00 

1857 wink up 月刊 420 $65.52 $126.00 

1577 アニメージュ 月刊 680 $106.08 $204.00 

13871 アフタヌーン 月刊 630 $98.28 $189.00 

1413 安心 月刊 590 $92.04 $177.00 

1679 イラストレーション 隔月 1,600 $124.80 $240.00 

11813 ウルトラジャンプ 月刊 480 $74.88 $144.00 

1923 栄養と料理 月刊 680 $106.08 $204.00 

1699 月刊　飲食店経営 月刊 1,120 $174.72 $336.00 

4777 月刊　少年マガジン 月刊 440 $68.64 $132.00 

16491 きょうの健康 月刊 530 $82.68 $159.00 

6461 きょうの料理 月刊 530 $82.68 $159.00 

13495 栗原はるみ　haru-mi 年4回 980 N/A $98.00 

3847 コマーシャルフォト 月刊 1,400 $218.40 $420.00 

13775 コーラス 月刊 450 $70.20 $135.00 

14149 ザ・マーガレット 隔月 580 $45.24 $87.00 

4085 3分クッキング 月刊 380 $59.28 $114.00 

5151 ジャンプSQ 月刊 500 $78.00 $150.00 

9467 すてきにハンドメイド 月刊 600 $93.60 $180.00 

5625 セブンティーン 月刊 500 $78.00 $150.00 

5865 壮快 月刊 590 $92.04 $177.00 

6139 ちゃお 月刊 420 $65.52 $126.00 

8351 デラックスマーガレット 隔月 400 $31.20 $60.00 

1033 なかよし 月刊 440 $68.64 $132.00 

7183 日経エンターテインメント月刊 500 $78.00 $150.00 

7187 日経ヘルス 月刊 580 $90.48 $174.00 

7199 日経ヘルスプレミエ 月刊 650 $101.40 $195.00 

17479 花時間 隔月 1450 $113.10 $217.50 

21231 花とゆめ 隔週 300 $93.60 $180.00 

7691 ピチレモン 月刊 450 $70.20 $135.00 

29671 ビッグコミック 隔週 280 $87.36 $168.00 

26001 ビッグコミックスペリオール 隔週 290 $90.48 $174.00 

27471 ビッグコミックオリジナル 隔週 280 $87.36 $168.00 

7791 プチコミック 月刊 460 $71.76 $138.00 

24241 ベストカー 隔週 340 $106.08 $204.00 

8349 別冊マーガレット 月刊 390 $60.84 $117.00 

610761 ホビージャパン 月刊 840 $131.04 $252.00 

20421 マーガレット 隔週 300 $93.60 $180.00 

1039 りぼん 月刊 420 $65.52 $126.00 

19441 料理王国 月刊 970 $151.32 $291.00 

9801 わかさ 月刊 550 $85.80 $165.00 

9845 和楽 月刊 1,300 $202.80 $390.00 

8945 ゆうゆう 月刊 690 $107.64 $207.00 

8955 ゆほぴか 月刊 590 $92.04 $177.00 

1481 IP! 月刊 800 $124.80 $240.00 

18415 MAC FAN 月刊 730 $113.88 $219.00 

2031 MDN 月刊 1470 $229.32 $441.00 

17629 PC FAN 月刊 670 $104.52 $201.00 

11591 アスキーPC 月刊 600 $93.60 $180.00 

7175 日経PC21 月刊 630 $98.28 $189.00 

7169 日経PCビギナーズ 月刊 680 $106.08 $204.00 

7071 日経Win PC 月刊 980 $152.88 $294.00
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26851 NUMBER（ナンバー）隔週 550 $171.60 $330.00 

25651 アルバトロスビュー 隔週 550 $171.60 $330.00 

2499 空手道 月刊 760 $118.56 $228.00 

3461 剣道日本 月刊 830 $129.48 $249.00 

3771 ゴルフダイジェスト 月刊 650 $101.40 $195.00 

5411 相撲 月刊 900 $140.40 $270.00

男

性

18037 411（フォー･ダブワン） 月刊 690 $107.64 $207.00 

7697 Begin 月刊 650 $101.40 $195.00 

7903 BEJEAN 月刊 650 $101.40 $195.00 

17621 BIG TOMORROW 月刊 650 $101.40 $195.00 

27751 BRUTUS 隔週 550 $171.60 $330.00 

13203 COOL TRANS 月刊 450 $70.20 $135.00 

3299 Cream 隔月 1000 $78.00 $150.00 

6005 dancyu 月刊 860 $134.16 $258.00 

17857 Free & Easy 月刊 880 $137.28 $264.00 

13555 Gainer 月刊 680 $106.08 $204.00 

13263 Goods Press 月刊 590 $92.04 $177.00 

17591 HUgE 月刊 780 $121.68 $234.00 

19619 LEON 月刊 820 $127.92 $246.00 

19145 Lightning（ライトニング）月刊 680 $106.08 $204.00 

8683 MEN’S BRAND 月刊 580 $90.48 $174.00 

18607 MEN’S JOKER 月刊 650 $101.40 $195.00 

18627 MEN’S NON・NO 月刊 610 $95.16 $183.00 

14135 SAFARI 月刊 780 $121.68 $234.00 

15521 SMART 月刊 620 $96.72 $186.00 

15501 Street Jack 月刊 520 $81.12 $156.00 

29181 SUPER JUMP 隔週 320 $99.84 $192.00 

24031 TARZAN 隔週 480 $149.76 $288.00 

4055 THE COVER for STARS 月刊 680 $106.08 $204.00 

11881 UOMO 月刊 650 $101.40 $195.00 

2053 エンタメ！ 月刊 550 $85.80 $165.00 

12233 おとなの週末 月刊 680 $106.08 $204.00 

14003 ザ・ベストマガジン 月刊 780 $121.68 $234.00 

4111 サイゾー 月刊 790 $123.24 $237.00 

14211 サライ 月刊 650 $101.40 $195.00 

6065 宝島 月刊 580 $90.48 $174.00 

7117 日経おとなのOFF 月刊 680 $106.08 $204.00 

17815 プラチナサライ 隔月 680 $53.04 $102.00 

18029 ポパイ 月刊 620 $96.72 $186.00

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）
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コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）
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雑誌定期購読のお申し込み・お問い合わせは☎(310) 218-1021【平日:12～21時(東部時間)】

週

刊

誌

女

性

21011 AERA 週刊 360 $234.00 $450.00 

20481 an an 週刊 370 $240.50 $462.50 

27721 FLASH 週刊 360 $234.00 $450.00 

22211 FRIDAY 週刊 380 $247.00 $475.00 

23451 SPA! 週刊 380 $247.00 $475.00 

21961 Oricon Style 週刊 320 $208.00 $400.00 

20071 サンデー毎日 週刊 350 $227.50 $437.50 

20081 週刊　朝日 週刊 320 $208.00 $400.00 

20011 週刊　アサヒ芸能 週刊 320 $208.00 $400.00 

21101 週刊　アスキー 週刊 360 $234.00 $450.00 

20031 週刊　エコノミスト 週刊 600 $390.00 $750.00 

20641 週刊　現代 週刊 390 $253.50 $487.50 

22751 週刊　ゴルフダイジェスト週刊 350 $227.50 $437.50 

23881 週刊　サッカーマガジン 週刊 420 $273.00 $525.00 

20661 週刊　少年サンデー 週刊 260 $194.00 $375.00 

29931 週刊　少年ジャンプ 週刊 240 $181.00 $350.00 

29691 週刊　少年チャンピオン 週刊 250 $187.50 $362.50 

20651 週刊　少年マガジン 週刊 260 $194.00 $375.00 

20321 週刊　実話 週刊 320 $208.00 $400.00 

20361 週刊　女性 週刊 340 $221.00 $425.00 

20301 週刊　女性自身 週刊 350 $227.50 $437.50 

20921 週刊　女性セブン 週刊 350 $227.50 $437.50 

20311 週刊　新潮 週刊 340 $221.00 $425.00 

20431 週刊　大衆 週刊 290 $188.50 $362.50 

20241 週刊　ダイヤモンド 週刊 690 $448.50 $862.50 

20131 週刊　東洋経済 週刊 690 $448.50 $862.50 

25001 週刊　パーゴルフ 週刊 350 $227.50 $437.50 

26451 週刊　ファミ通 週刊 370 $240.50 $462.50 

20671 週刊　プレイボーイ 週刊 340 $221.00 $425.00 

29681 週刊　プロレス 週刊 450 $292.50 $562.50 

20401 週刊　文春 週刊 350 $227.50 $437.50 

20441 週刊　ベースボール 週刊 380 $247.00 $475.00 

20051 週刊　ポスト 週刊 350 $227.50 $437.50 

20831 漫画サンデー 週刊 300 $195.00 $375.00 

23301 ステラ 週刊 250 $162.50 $312.50 

27761 ビッグコミックスピリッツ 週刊 300 $195.00 $375.00 

22221 モーニング 週刊 320 $208.00 $400.00 

28171 ヤングジャンプ 週刊 290 $188.50 $362.50 

28881 ヤングマガジン 週刊 320 $208.00 $400.00

1453 amarena（アマレーナ） 月刊 700 $109.20 $210.00 

1447 Ane Can 月刊 620 $114.72 $222.00 

11431 ar（アール） 月刊 480 $74.88 $144.00 

17377 BAILA 月刊 650 $101.40 $195.00 

17805 BLENDA 月刊 500 $78.00 $150.00 

2901 CAN CAM 月刊 620 $114.72 $222.00 

13255 CLASSY 月刊 730 $113.88 $219.00 

13801 COMO 月刊 680 $106.08 $204.00 

13251 CREA（クレア） 月刊 630 $98.28 $189.00 

12909 cutie（キューティ） 月刊 420 $65.52 $126.00 

16715 DOMANI 月刊 700 $109.20 $210.00 

11911 eclat 月刊 840 $131.04 $252.00 

11931 ELLE JAPON 月刊 630 $98.28 $189.00 

12071 ESSE 月刊 500 $78.00 $150.00 

17827 FIGARO JAPON 月刊 650 $101.40 $195.00 

7713 FRAU 月刊 600 $93.60 $180.00 

17723 FRUiTS 月刊 540 $84.24 $162.00 

17833 FUDGE（ファッジ） 月刊 580 $90.48 $174.00 

17717 FYTTE（フィッテ） 月刊 540 $84.24 $162.00 

5253 GINGER 月刊 620 $96.72 $186.00 

12803 GINZA 月刊 630 $98.28 $189.00 

15221 GISELe 月刊 720 $112.32 $216.00 

13303 GLAMOROUS 月刊 690 $107.64 $207.00 

13267 GLITTER 月刊 620 $96.72 $186.00 

3303 GLOW 月刊 680 $106.08 $204.00 

3989 GOSSIPS 月刊 380 $59.28 $114.00 

13233 Grazia 月刊 780 $121.68 $234.00 

7577 HERS（ハーズ) 月刊 820 $127.92 $246.00 

1763 In Red 月刊 650 $101.40 $195.00 

7969 J J 月刊 650 $119.40 $231.00 

13405 KERA 月刊 480 $74.88 $144.00 

1381 LEE 月刊 630 $98.28 $189.00 

8261 Marisol（マリソル） 月刊 780 $121.68 $234.00 

8221 MART 月刊 620 $96.72 $186.00 

18437 Mina（ミーナ） 月刊 550 $85.80 $165.00 

8777 MORE 月刊 600 $93.60 $180.00 

8255 MAQUIA（マキア） 月刊 550 $85.80 $165.00 

7283 Non-no 月刊 600 $93.60 $180.00 

17199 Numero Tokyo 月刊 700 $109.20 $210.00 

6859 NYLON JAPAN 月刊 580 $90.48 $174.00 

12201 OGGI 月刊 670 $122.52 $237.00 

7853 Precious 月刊 740 $115.44 $222.00 

13417 pumpkin 月刊 510 $79.56 $153.00 

9695 RAY（レイ） 月刊 650 $119.40 $231.00 

1903 S Cawaii ! 月刊 600 $93.60 $180.00 

5327 Spring 月刊 580 $90.48 $174.00 

5483 STORY 月刊 800 $124.80 $240.00 

15441 Sweet 月刊 650 $101.40 $195.00 

7951 VERY 月刊 700 $127.20 $246.00 

1379 VIVI 月刊 650 $119.40 $231.00 

18151 VOCE（ヴォーチェ） 月刊 550 $91.80 $177.00 

7895 VOGUE NIPPON 月刊 680 $112.08 $216.00 

1377 WITH 月刊 600 $93.60 $180.00 

4389 ZIPPER 月刊 450 $70.20 $135.00 

1391 ヴァンサンカン（25ANS）月刊 780 $139.68 $270.00 

2243 おはよう奥さん 月刊 480 $74.88 $144.00 

21021 オレンジページ 隔週 290 $102.48 $198.00 

2433 家庭画報 月刊 1,100 $171.60 $330.00 

3203 暮らしの手帖 隔月 900 $124.20 $270.00 

20681 クロワッサン 隔週 400 $124.80 $240.00 

4173 サンキュ！ 月刊 390 $60.84 $117.00 

4687 シュプール（SPUR） 月刊 660 $108.96 $210.00 

5431 すてきな奥さん 月刊 580 $90.48 $174.00 

1335 装苑 月刊 580 $90.48 $174.00 

17103 日経woman 月刊 550 $85.80 $165.00 

17699 美STORY 月刊 800 $124.80 $240.00 

7443 美的 月刊 500 $78.00 $150.00 

1315 婦人画報 月刊 1,100 $171.60 $330.00 

26101 婦人公論 隔週 550 $171.60 $330.00 

1311 婦人之友 月刊 710 $110.76 $213.00 

1375 ミセス 月刊 1,000 $156.00 $300.00 

21871 レタスクラブ 隔週 290 $102.48 $198.00 

文
芸
・
ビ
ジ
ネ
ス

4045 CIRCUS（サーカス） 月刊 580 $90.48 $174.00 

24051 DIME（ダイム） 隔週 400 $124.80 $240.00 

23001 SAPIO 隔週 480 $149.76 $288.00 

8059 VOICE 月刊 680 $106.08 $204.00 

22781 オール投資 隔週 680 $212.16 $408.00 

2103 オール読物 月刊 950 $148.20 $285.00 

3767 コンビニ 月刊 1,100 $171.60 $330.00 

4429 商業界 月刊 1,070 $166.92 $321.00 

4757 小説現代 月刊 940 $146.64 $282.00 

4701 小説新潮 月刊 900 $140.40 $270.00 

4711 小説推理 月刊 800 $124.80 $240.00 

14747 小説すばる 月刊 880 $137.28 $264.00 

8025 小説宝石 月刊 860 $134.16 $258.00 

4937 新潮45 月刊 760 $118.56 $228.00 

5599 正論 月刊 740 $115.44 $222.00 

5947 ダヴィンチ 月刊 490 $76.44 $147.00 

6101 中央公論 月刊 800 $124.80 $240.00 

7501 俳句 月刊 890 $138.84 $267.00 

610662 日経NETWORK 月刊 1,200 $187.20 $360.00 

27091 日経ビジネスAssocie 隔週 590 $184.08 $354.00 

17077 日経マネー 月刊 650 $101.40 $195.00 

17101 日経トレンディ 月刊 550 $85.80 $165.00 

27651 プレジデント 隔週 690 $215.28 $414.00 

7707 文学界 月刊 950 $148.20 $285.00 

7701 文芸春秋 月刊 750 $117.00 $225.00 

7705 別冊文芸春秋 隔月 1500 $117.00 $225.00 

教
育
・
語
学

1633 CNN English Express 月刊 1,400 $218.40 $420.00 

1625 ENGLISH JOURNAL 月刊 1470 $229.32 $441.00 

9485 NHKニュースで英会話 月刊 1000 $156.00 $300.00 

9105 ラジオ英語5分間トレーニング 月刊 380 $59.28 $114.00 

72075 ラジオ英語5分間トレーニング（CD）月刊 1,580 $246.48 $474.00 

9145 ラジオまいにちスペイン語講座月刊 380 $59.28 $114.00 

9101 ラジオまいにち中国語講座月刊 380 $59.28 $114.00 

16177 中学への算数 月刊 1,100 $171.60 $330.00 

13371 月刊　日本語 月刊 740 $115.44 $222.00 

3997 高校への数学 月刊 1,000 $156.00 $300.00 

6355 通訳翻訳ジャーナル 季刊 1,000 N/A $100.00 

5143 児童心理 月刊 720 $112.32 $216.00 

7731 ふらんす 月刊 670 $104.52 $201.00

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
（￥） （＄） （＄）

コード 雑誌名 発行回数 定価 半年 １年
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キ
レ
イ
磨
き
は

女
子
の
嗜

た
し
な

み

そ
し
て
楽
し
み
。

美
の
高
み
に
向
か
っ
て

前
進
し
つ
づ
け
る

女
子
た
ち
に
贈
る

美
し
く
な
る
た
め
の

お
役
立
ち
情
報
。

食
事
制
限
も
ハ
ー
ド
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

も
一
切
不
要
。
健
全
で
美
し
い
体
を

つ
く
る
独
自
の
メ
ソ
ッ
ド
を
開
発
し
、

「
美び

た

い

し

体
師
」
と
し
て
日
本
で
話
題
に
な
っ

て
い
る
早は

や
か
わ
ぎ
し
ゅ
う

川
義
修
さ
ん
。
２
０
１
４
年

こ
そ
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
た
い
、
今
ま
で
何

を
や
っ
て
も
長
続
き
し
な
か
っ
た
、
と

い
う
人
に
お
す
す
め
の
「
早
川
式
ダ
イ

エ
ッ
ト
」。
早
川
氏
本
人
に
そ
の
コ
ン
セ

プ
ト
を
聞
い
た
。 

（
文
／
福
田
恵
子
）

早
川
式
の
メ
ソ
ッ
ド
と
は
？

　
私
の
家
に
体
重
計
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
は
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
体
重
は
知

り
ま
せ
ん
が
、
洋
服
の
サ
イ
ズ
は
よ
く
知

っ
て
い
ま
す
。
私
の
「
も
の
さ
し
」
は
体

重
計
で
は
な
い
の
で
す
。
私
の
メ
ソ
ッ
ド

は
体
重
を
減
ら
し
た
り
筋
肉
を
増
強
し
た

り
す
る
量
的
な
も
の
で
は
な
く
、
そ
の
前

提
と
な
る
体
の
質
に
こ
だ
わ
り
ま
す
。

参
考
に
す
る
の
は
一
流
の
ス
ポ
ー
ツ

選
手
の
体
で
す
。
も
ち
ろ
ん
彼
ら
の
筋
肉

の
柔
軟
性
は
折
り
紙
付
き
。
私
が
め
ざ
す

の
は
ア
ス
リ
ー
ト
の
よ
う
に
ま
っ
す
ぐ
に

伸
び
て
無
駄
の
な
い
体
の
ラ
イ
ン
。
そ
し

て
、
機
能
的
で
軽
快
な
体
の
動
き
。
そ
れ

を
実
現
す
る
に
は
、
ま
ず
同
じ
よ
う
な
筋

肉
の
質
や
体
の
柔
軟
性
が
不
可
欠
で
す
。

体
に
お
け
る
最
も
重
要
で
基
礎
的
な
能
力

は
子
供
の
よ
う
な
体
の
や
わ
ら
か
さ
な
の

で
す
。
余
計
な
力
が
抜
け
て
い
て
芯
ま
で

柔
軟
に
な
れ
ば
、
体
内
の
循
環
が
よ
く
な

り
、
代
謝
の
高
い
体
と
な
り
ま
す
。
こ
れ

で
あ
な
た
も
簡
単
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
で
き
る

体
が
手
に
入
る
わ
け
で
す
。

そ
の
た
め
に
、
体
の
隅
々
ま
で
根
気

よ
く
も
み
ほ
ぐ
し
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
に
よ

っ
て
慢
性
的
に
歪
ん
で
凝
り
固
ま
っ
て
い

る
筋
肉
の
緊
張
を
和
ら
げ
リ
セ
ッ
ト
し
て

い
く
の
で
す
。

誰
で
も
取
り
組
め
ま
す
か
？
　

　
私
の
メ
ソ
ッ
ド
は
と
て
も
シ
ン
プ

ル
で
す
。
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
主
体
に

簡
単
な
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
交
え
な
が
ら
、

体
を
深
部
ま
で
や
わ
ら
か
く
し
て
い
き
ま

す
。
基
本
さ
え
学
べ
ば
、
誰
で
も
今
す
ぐ

始
め
ら
れ
ま
す
。
体
が
あ
な
た
を
導
い
て

上
達
さ
せ
て
く
れ
る
の
で
、
根
気
よ
く
続

け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
い
つ
で
も
ど
こ

で
も
で
き
る
の
で
、
一
生
続
け
ら
れ
る
美

容
・
健
康
法
と
し
て
自
信
を
も
っ
て
お
す

す
め
で
き
ま
す
。
で
す
か
ら
、
ア
メ
リ
カ

に
住
ん
で
い
る
み
な
さ
ん
に
も
ぜ
ひ
活
用

し
て
い
た
だ
け
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

早
川
式
の
実
践
に
向
い
て
い
る

人
と
は
？

　
き
れ
い
に
な
り
た
い
と
い
う
情
熱

の
な
い
女
性
は
い
な
い
で
し
ょ
う
。

で
す
か
ら
、
私
の
メ
ソ
ッ
ド
に
向
い
て
い

な
い
人
は
い
な
い
は
ず
で
す
。
失
敗
の
原

因
は
自
分
と
の
向
き
合
い
方
で
す
。
ダ
イ

エ
ッ
ト
が
う
ま
く
い
か
な
い
と
私
に
相
談

し
た
ほ
と
ん
ど
の
女
性
は
、
難
し
い
こ
と

を
自
分
に
無
理
強
い
し
て
い
て
努
力
が
実

ら
ず
自
信
を
失
っ
て
い
ま
し
た
。
大
半
は

食
事
制
限
の
失
敗
。

私
は
リ
バ
ウ
ン
ド
の
体
験
か
ら
食
事

制
限
を
い
っ
さ
い
や
め
ま
し
た
。
ダ
イ
エ

ッ
ト
が
う
ま
く
い
く
体
質
で
な
け
れ
ば
、

食
事
を
制
限
し
て
も
本
人
の
苦
痛
が
報
わ

れ
る
成
果
は
上
が
り
に
く
い
の
が
現
実
。

し
か
も
、
食
べ
る
こ
と
は
私
た
ち
に
と
っ

て
生
き
る
喜
び
で
あ
り
、
日
々
の
苦
労
へ

A

AA

Q

QQ

2014年  　　　　　　を手に入れたいすべての人へ
早川式ダイエット

“生き方を変えれば　　　　　”
第１部　コンセプト編

しなやかな体

体も変わる

日本の商品がアメリカで買える ?! しかも特典いっぱい ! www.fujisan.com
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の
癒
し
な
の
で
す
。

こ
の
よ
う
な
悪
の
ス
パ
イ
ラ
ル
を
絶

つ
た
め
に
本
当
に
必
要
な
も
の
を
私
は
見

つ
け
ま
し
た
。
必
要
な
も
の
と
は
自
分
を

癒
す
こ
と
。
ケ
ア
す
る
と
き
に
は
体
を
も

う
一
人
の
自
分
と
し
て
向
き
合
っ
て
癒
し

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
が
私
の
メ
ソ

ッ
ド
の
根
幹
で
す
。

リ
バ
ウ
ン
ド
し
な
い
た
め
に
必

要
な
こ
と
と
は
？

　
私
が
短
期
間
の
減
量
に
成
功
す
る

ま
で
に
は
（
注
：
数
カ
月
で
30
キ

ロ
の
減
量
に
成
功
）
そ
れ
な
り
に
長
い
道

の
り
が
あ
り
ま
し
た
。
痩
身
に
没
頭
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
方
法
を
試
し
て
い
た
私
は
、

ま
さ
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
お
た
く
で
し
た
。
そ

の
と
き
の
私
が
陥
っ
た
罠
は
、
自
分
を
マ

シ
ン
と
勘
違
い
し
て
い
た
こ
と
で
す
。
私

た
ち
人
間
は
自
分
を
機
械
の
よ
う
に
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
思

い
ど
お
り
に
な
る
領
域
は
限
ら
れ
て
い
ま

す
。そ

こ
で
、
頭
を
リ
セ
ッ
ト
し
て
発
想

を
逆
転
さ
せ
る
の
で
す
。
私
た
ち
が
生
き

て
い
く
た
め
に
体
は
内
部
に
完
璧
な
シ
ス

テ
ム
を
持
っ
て
い
る
。
こ
う
考
え
る
と
、

私
た
ち
の
方
が
体
の
言
う
こ
と
を
聞
く
側

に
な
り
ま
す
。
こ
の
リ
セ
ッ
ト
に
よ
っ
て

私
は
そ
れ
ま
で
裏
目
に
出
て
い
た
こ
と
が

す
べ
て
う
ま
く
回
り
は
じ
め
ま
し
た
。
こ

れ
が
古
く
か
ら
ヨ
ガ
な
ど
で
も
教
え
ら
れ

て
き
た
「
体
に
ゆ
だ
ね
る
」
と
か
「
体
に

聞
く
」
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

美
体
に
取
り
組
む
や
り
が
い
と

は
？

　
私
の
仕
事
は
体
の
芯
ま
で
や
わ
ら

か
く
も
み
ほ
ぐ
す
こ
と
。
単
純
で

す
が
、
極
め
よ
う
と
す
れ
ば
計
り
知
れ
な

い
奥
行
き
が
あ
り
ま
す
。
始
め
た
と
き
の

私
は
全
く
の
ド
素
人
。
そ
れ
か
ら
20
年
ほ

ど
過
ぎ
た
今
、
こ
う
し
て
プ
ロ
と
し
て
仕

事
を
し
て
い
る
の
は
自
分
で
も
不
思
議
な

気
が
し
ま
す
。

自
分
で
言
う
の
も
お
か
し
い
で
す
が
、

私
は
知
る
人
ぞ
知
る
と
い
う
美
体
職
人
な

の
で
、
普
段
は
「
美
体
工
房
」

と
呼
ん
で
い
る
隠
れ
家
の
サ

ロ
ン
に
籠
っ
て
自
分
の
技
を

磨
く
毎
日
で
す
。
と
い
う
と
、

私
の
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
は
皆
マ

ニ
ア
ッ
ク
な
人
ば
か
り
だ
と

思
う
で
し
ょ
う
が
、
ほ
と
ん

ど
の
人
は
ご
く
普
通
の
女
性

で
す
。

以
前
は
女
優
や
モ
デ
ル

と
い
っ
た
多
く
の
有
名
人
を

扱
っ
て
い
ま
し
た
。
で
す
が
、

今
の
私
の
や
り
が
い
は
普
通

の
女
性
た
ち
を
磨
き
上
げ
る
こ
と

で
す
。
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
は
皆
、
元

気
で
若
々
し
く
年
齢
不
詳
。
ほ
ぐ

し
て
い
ま
す
か
ら
顔
も
ピ
カ
ピ
カ
、

メ
イ
ク
も
あ
ま
り
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。
周
り
か
ら
「
何
を
や
っ
て
い
る

の
？
」
と
聞
か
れ
て
も
、
答
え
よ
う

が
な
く
て
困
っ
て
い
ま
す
。
ほ
ぐ

し
て
い
る
だ
け
と
言
っ
て
も
普
通
信
じ
ま

せ
ん
か
ら
。
み
な
さ
ん
中
身
の
自
分
に
プ

ラ
イ
ド
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

そ
こ
が
私
の
仕
事
の
い
ち
ば
ん
の
や
り
が

い
で
し
ょ
う
か
。

早川義修
1959年生まれ（54歳）。健全で美しい体をつ
くる「美体師」。30代前半、肥満を克服するた
め独学で研究し、筋トレやダイエットは一切し
ない独自のメソッドで肉体改造に成功して短期
間に30キロの減量を実現。さらに筋肉質のボ
ディにシェイプアップ。この経験から肥満や体
形のくずれはストレスによって体の機能性に問
題が起こることが真の原因であると悟り、体を
芯までもみほぐすことによって心を癒すボディ
ワークの技に開眼。東京・表参道の会員制サロ
ン「美体工房」を中心に活動している。著書に
「美体革命」「猫ワ～ク」（ともに講談社）など。
■詳細：www.bitaikobo.com

30
キ
ロ
減
量
す
る

前
の
早
川
さ
ん

フ
ロ
ン
ト
ラ
イ
ン
１
月
５
日
号
と
20

日
号
で
は
「
早
川
式
ダ
イ
エ
ッ
ト
実
践

編
」
と
題
し
て
、
自
分
で
で
き
る
マ
ッ

サ
ー
ジ
や
ケ
ア
の
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

お
楽
し
み
に
！

「
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
は
ご
く
普
通
の

女
性
。
皆
、
元
気
で
若
々
し
く
年

齢
不
詳
」。
仕
事
場
の
美
体
工
房

で
施
術
中
の
早
川
さ
ん

現
在
の
早
川
さ
ん

A

A

Q

Q

December 20, 2013     U.S. FrontLine        50

http://www.bitaikobo.com
http://www.ghg.myrandf.com


http://www.shenyun.com/nyc


中西部に位置しながら新鮮な魚を手に入れるため、
仕入れは毎日航空便で行っている。マグロ・トロ
などの定番の他に、アトランティック産のサケの
寿司も人気。昼の定食にはサケや季節の鮮魚の塩
焼・照焼がおすすめだ。夜は食事の後に、近くの
ジャズバーへ。

Itto Sushi

773-871-1800

【営業時間】 月～土　12時～14時、17時30分～0時　　　

＜定休日＞ 日曜日

一統寿司一統寿司

http://www.momokawanyc.com
http://www.hirokimarketing.com
mailto:info@hirokimarketing.com


http://www.unionbank.com/japanese


http://www.tvjapan.net/cam
http://www.tvjapan.net/cam



